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Tomaszow Mazowiecki

Nowe oblicze
Grot Nagorzyckich

Groty Nagérzyckie wzbogacily sie o nowo wybu-
dowany budynek ustugowo-administracyjny.

- Przypomnijmy, ze pierwsza czg¢$¢ tej atrakcji tury-
stycznej, usytuowana wewnatrz grot, zostata udostgpniona
zwiedzajacym na poczatku lutego 2012 roku. Szerzej nastr: 2.

Piotrkow Trybunalski

Trzeci
etap przebudowy POW

W Piotrkowie Trybunalskim rozpoczat sie trzeci
etap przebudowy ulicy Polskiej Organizacji Woj-
skowej. Dla kierowcow oznacza to utrudnienia. Dla
ruchu zamkniety zostat pas ulicy od strony PKS.
Szerzej str. 2.

Druhny, Druhowie,
Drodzy Strazacy!

Od 20 lat w polskim parlamencie mamy swoja re-
prezentacje. W tym roku mija 20 lat jak powstat Ze-
spot Poselski Strazakéw, ktérego bytam inicjatorka
i przewodniczaca. Z duzym poparciem strazakow
w pazdzierniku 1993 r. zostatam postem, byta to Il
kadencja Sejmu. Szerzej na str. 9.
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Piotrkow Trybunalski

Trzeci

etap przebudowy POW

W Piotrkowie Trybunalskim rozpoczat sie trzeci etap przebudowy ulicy Pol-
skiej Organizacji Wojskowej. Dla kierowcoéw oznacza to utrudnienia. Dla ru-
chu zamkniety zostat pas ulicy od strony PKS.

- Brak duzych mrozéw
oraz opadow $niegu pozwala
na dalsze prowadzenie prac.
Zamkniemy jeden pas ulicy,
a ruch w obie strony bedzie
odbywal si¢ po drugim pa-
sie. W ten sposob uniknie-
my utrudnien dla kierow-
cOw — wyjasnia Matgorzata
Majczyna, Dyrektor Biura
Inwestycji i Remontow.

W ramach przeprowa-
dzanych prac wykonywana
bedzie kanalizacja sanitar-
na oraz roboty elektrycz-
ne. — Prace te majg potrwac
do potowy marca — moéwi
Wiestaw Cecotka z firmy
PEUK, ktéra realizuje in-

oy,

<M

-

westycje i dodaje, ze jesli
warunki atmosferyczne
beda sprzyjajace to wow-
czas ulica zostanie za-
mknieta na calej szeroko$ci,
aby jak najszybciej skon-
czyé remont — wyjasnia.
Termin zakonczenia prze-
budowy POW przypada na
wrzesien br.

Jak informuje piotrkow-
ski magistrat, inwestycja
ta catkowicie zmieni uktad
drogowy. Z pasa rozdziela-
jacego pasy ruchu znikng
miejsca parkingowe. Zosta-
ng przeniesione zaré6wno na
wschodnig, jak i zachodnia
strong ulicy. Calo$¢ zwien-

REKLAMA

O e __,_.h__ =
czy umieszczenie elemen-
tow matej architektury.
Remont ulicy Polskiej
Organizacji Wojskowej
przeprowadza konsorcjum
piotrkowskich firm PEUK
S.A. i Przedsigbiorstwo Ro-
bot Drogowo-Mostowych,
a koszt inwestycji to 6 mln
555 tys. 900 zt.Moderniza-
cja ulicy POW przeprowa-
dzana jest w ramach dru-
giego etapu projektu Trakt
Wielu Kultur, na realizacj¢
ktorego piotrkowski ma-
gistrat pozyskat 17,17 min
zt dofinansowania z Unii
Europejskiej. Koszt catego
projektu to 23 min zt.  PJ

Radomsko

Bezplatne porady

Od 7 stycznia br. dziata w Radomsku nowy Punkt Poradnictwa Specjalistycz-
nego. Mozna w nim m.in. skorzysta¢ z bezptatnego poradnictwa prawnego,
psychologicznego i pedagogicznego.

Punkt Poradnictwa
Specjalistycznego znajduje
si¢ przy ul. Narutowicza 59
(MPK).

Dokladny  harmono-
gram pracy specjalistow:

Psycholog:
Poniedziatek: 10.00 — 17.00
Wtorek: 8.30 — 15.30

Pedagog:
Wtorek: 830 - 1530
Sroda: 8.30 — 15.30

Prawnik:
Czwartek: 8.30 — 15.30
Piatek: 8.30 — 15.30

Punkt Poradnictwa
Specjalistycznego dziala w
ramach Projektu ,,Ja, moj

dom, moja ulica, moje zy-
cie — Program Rewitalizacji
Spotecznej na terenie Mia-
sta Radomsko” wspotfinan-
sowanego ze $rodkow Unii
Europejskiej w ramach Eu-
ropejskiego Funduszu Spo-
fecznego.

MAT

Bezrobocie w Polsce

Stopa bezrobocia w grudniu ub.r. wyniosta 13,4%. Wzrosta w stosunku do
listopada, ale zdecydowanie zmalata w stosunku do grudnia 2012 r.

W urzedach pracy w
koncu grudnia zarejestrowa-
nych byto 2 157,9 tys. osob
bezrobotnych. W poréwna-
niu do listopada ich liczba
wzrosta o 41,8 tys. Grud-
niowy wzrost byl jednak
zdecydowanie stabszy niz w
ubieglym roku. Wowczas w
grudniu przybylo 78,7 tys.
bezrobotnych. - To najniz-
szy wzrost od 2007 roku.

Daje to nadzieje, ze najgor-
sze na rynku pracy jest juz
za nami i nadchodzi wycze-
kiwane od miesigcy ozywie-
nie - powiedzial minister
pracy i polityki spotecznej

Wiadystaw  Kosiniak-Ka-
mysz.
Stopa bezrobocia na

koniec grudnia wyniosta
13,4% i byta 0 0,2 pp. wyz-
sza niz w listopadzie. W

ubieglym roku byt on po-
nad dwukrotnie wyzszy i
wyniost 0,5 pp. Miejmy na-
dzieje, ze w przysztym roku
sytuacja bedzie jeszcze lep-
sza. W grudniu pracodawcy
zglosili do urzedéw pracy
46 tys. wolnych miejsc pra-
cy 1 miejsc aktywizacji za-
wodowej. To o 28% wigcej
niz rok temu, kiedy bylo to
36 tys. GW

1,5 miliona
zlotych na zabytki

REKLAMA

DOM HANDLOWY
PANORAMA- ELEKTRON

OAGD@ORTV@KOMPUTERY @ TELEFONY @

96-200 Rawa Mazowiecka ul. Wyszynskiego 2
tel. 46 814 27 65

Stowarzyszenie Przyjaciot
Dzieci i Mlodziezy ,,HARC”

|
LA o f

informuje, ze w wyniku przeprowadzonej zbiorki
publicznej na podstawie pozwolenia

Prezydenta Miasta Belchatow
Nr PZ.5311.11.2013 z dn. 06.12.2013 r.,

zebrano ofiary do puszek
w wysokosci 11.688,92 zt na cele statutowe
zwigzane ze wspieraniem dziatalno$ci
18 Druzyny Harcerskiej ,,Kuznia” w Szczercowie
w tym organizacj¢ wypoczynku.

W celu przeprowadzenia zbiorki poniesiono koszty
zwigzane z optata skarbowg za wydanie pozwolenia w
wysokosci 82,00 zt oraz kosztem ogloszenia prasowego

w kwocie 123,00 zt.

z siedziba w Piotrkowie Tryb.
przy ul. Wolborskiej 30

W tym roku Zarzad Wojewédztwa tédzkiego prze-
znaczy 1,5 min zt na przywracanie swietnosci naj-
cenniejszym zabytkom wojewoédztwa t6dzkiego.

Aby otrzyma¢ dotacje na
wykonanie w 2014 roku prac
konserwatorskich, restaura-
torskich lub robot budowla-
nych przy zabytkach wpisa-
nych do rejestru zabytkow
wojewodztwa todzkiego, na-
lezy wzia¢ udziat w konkur-
sie. Priorytetowe beda prace
lub roboty budowlane przy
obiektach zagrozonych utra-
ta wartoSci zabytkowych,
ktorych realizacja bedzie
niezbedna do usuni¢cia tych
zagrozen.  Zainteresowane
osoby mogg sktada¢ aplika-
cje do 11 Iutego 2014 roku.

O dofinansowanie moze
si¢ ubiega¢ kazdy, kto posia-
da tytul prawny do zabytku
wynikajacy z prawa wlasno-
$ci, uzytkowania wieczyste-

g0, ograniczonego prawa
rzeczowego, trwatego za-
rzadu albo stosunku zobo-
wigzaniowego.

Dotacja z budzetu wo-
jewodztwa todzkiego na
wykonanie prac lub robot
budowlanych przy jednym
i tym samym zabytku moze
by¢ udzielona w wysokosci
do 50% -catkowitej warto-
$ci planowanego zadania, w
szczegolnie uzasadnionych
przypadkach — do 100%.
Maksymalna kwota dotacji,
o ktora moze ubiegac si¢

wnioskodawca, nie moze
by¢ wigksza niz 150 000
ztotych.

Dokumenty konkurso-
we dostgpne sg na stronie:
www.lodzkie.pl. MAT
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Joanna Skrzydlewska
Poset do Parlamentu
Europejskiego

Eurosceptykom
pod rozwage

owy 1 zarazem ostatni rok obecnej kaden-
chi Parlamentu Europejskiego rozpoczgli-
$smy od bardzo waznej zmiany w prawie.
Chodzi o procedurg zamowien publicznych potocznie
okreslanych mianem przetargéw. Pakiet reform jakie
przyjeli eurodeputowani upraszcza przebieg prze-
targow, ale z polskiego punktu widzenia kluczowa
jest inna zmiana: znika wreszcie kryterium najniz-
szej ceny. To najbardziej krytykowane przez przed-
sigbiorcow, ale coraz czgsciej 1 przez oglaszajacych
kryterium wyboru zwycigzcy przetargu zastapi tzw.
kryterium oferty najkorzystniejszej ekonomicznie.
Co to oznacza? Szans¢ na wygranie przetargu bedzie
miata firma lub konsorcjum, oferujace ustuge na ade-
kwatnym do ceny i oczekiwan poziomie, dysponuja-
ce odpowiednim sprzgtem, wykwalifikowana kadra,
materiatami, posiadajace doswiadczenie. Oczywiscie
czynniki decydujace o tym czy oferta jest ,,ekono-
micznie najkorzystniejsza” beda zalezaly od rodzaju
zamoOwienia. Zrozumialte, ze czego innego zamawia-
jacy bedzie oczekiwat od firmy ubiegajacej si¢ o kon-
trakt na budowg autostrady i1 zupelnie czego innego od
firmy, ktéra ma postawic¢ bloki mieszkalne. Jedno jest
pewne: po modyfikacji przepisow Polsce nie grozi juz
»inwazja” chinskich firm, oferujacych kuszaco niskie
ceny jak to mialo miejsce na budowie pamigtnego
fragmentu autostrady.

Na tym nie koncza si¢ zmiany w zamowieniach
publicznych. ZdecydowaliSmy, ze trzeba utatwi¢ do-
step do przetargéw matym i srednim firmom, ktore w
catej Unii Europejskiej tworza i utrzymuja najwigcej
miejsc pracy. Ma temu shuzy¢ odbiurokratyzowanie
procedury przetargowej, mniejsze firmy nie beda juz
musialy dotacza¢ réznego rodzaju dokumentow, ktory
to warunek czgsto eliminowat te przedsigbiorstwa juz
na starcie. Mniejsze przedsigbiorstwa beda mialy do-
step do informacji przetargowych droga elektroniczna
1 w ten sam sposob beda mogly zglosi¢ si¢ do pro-
cedury zamoéwienia publicznego. Dodatkowym uta-
twieniem ma by¢ takze dzielenie duzych zamoéwien na
kilka mniejszych tak, aby mate i srednie firmy mogty
si¢ o nie ubiegac.

I jeszcze jedna wazna sprawa. Kazdy kraj Unii
bedzie mogt zastrzec by w okreslonych przypadkach
zamawiajacy czyli oglaszajacy przetarg wyptacat ho-
noraria za wykonane prace bezposrednio podwyko-
nawcom zatrudnianym przez wykonawce wybranego
w przetargu. Moim zdaniem oczywiste jest, Ze nasz
kraj powinien z takiego przywileju skorzystac, aby juz
nie powtorzyt si¢ dramat matych firm, ktore zbankru-
towaty, bo wykonawca zniknat nie rozliczajac si¢ z
nimi.

Od kiedy te zmiany zaczng obowiazywac? Prawo
unijne jest prawem nadrzednym, ale panstwa Wspol-
noty muszg mie¢ czas na dostosowanie swoich regu-
lacji do tych zmian. Potrwa to okoto dwoch lat, ale
chyba nikt nie ma watpliwosci, ze warto poczekac.

Tomaszow Mazowiecki

Nowe oblicze Grot Nagorzyckich

Groty Nagorzyckie wzbogacity sie o nowo wybudowany budynek ustugowo-administracyjny.

- Przypomnijmy, ze
pierwsza cze$¢ tej atrakcji
turystycznej,  usytuowana
wewnatrz grot, zostata udo-
stgpniona zwiedzajacym na
poczatku lutego 2012 roku.
Przed grotami stangto wte-
dy prowizoryczne zaplecze
w postaci kontenera biuro-
wego, przeno$nych toalet
oraz drewnianego kiosku
do sprzedazy biletow i pa-
migtek - informuje Jakub
Pietkiewicz, pelnomocnik
prezydenta Tomaszowa Ma-
zowieckiego ds. komunika-
cji spotecznej i informacji.

Obecniec na miejscu
prowizorycznego zaplecza
obstugi turystow, powstal
nowy budynek o powierzch-
ni 220 m kw. A w nim znaj-
duja si¢ m.in.: kasa i sklepik
z pamiagtkami, audytorium
do prelekcji i projekcji fil-
mowych oraz toalety. In-
tegralng czes$cig budynku
jest zadaszona wiata dla
turystow oczekujacych na
zwiedzanie. W nowo wy-
budowanym budynku, na
zwiedzajacych czekaja po-
nadto ciekawe ekspozycje
oraz wystawy.

Zmiany nastapity row-
niez na zewnatrz, a miano-
wicie pojawita si¢ zatoczka
dla autokar6w oraz niewiel-
ki parking dla samochodow
osobowych. Teren zostal
takze o$wietlony. Na wio-
sn¢ przysztego roku przed
grotami zostanie urzadzony
placyk zabaw dla dzieci.

- Nalezy podkre-
§li¢, ze budowa obiektu
ustugowo-administracyjne-

go wraz z zagospodarowa-
niem przylegtego terenu jest
efektem inwestycji sfinan-
sowanej z budzetu miasta
Tomaszowa Mazowieckie-
go. Pochton¢ta ona ponad
1 min 100 tys. zt i stano-
wila udzial wilasny miasta
w realizacji unijnego pro-
jektu pn. ,,Zabezpieczenie
i adaptacja wyrobisk Grot
Nagorzyckich w Tomaszo-
wie Mazowieckim na pod-

ziemng tras¢ turystyczng”.
Miasto pozyskato na niego
dofinansowanie ze $rod-
kéw unijnych w kwocie 3
min 278 tys. zt. Z kolei na
wyposazenie pomieszczen
nowo zbudowanego obiektu
przedh grotami miasto wy-
datkowato 62 tys. zt — doda-
je Jakub Pietkiewicz.

PJ

Szydtow

XIIT Przeglad Koled 1

Pastoralek

Prawie 300 uczniéw uczestniczyto w Xlll Przegladzie Koled i Pastoratek, zorganizowanym przez Gimna-
zjum im. M. Konopnickiej w Szydiowie, gmina Grabica.

Konkursowe  przestu-
chania wykonawcow ze
szkot podstawowych i gim-
nazjow (solistow, duetow
i zespotow) odbyly sie 10
stycznia. Oceniato je trzy-
osobowe jury przegladu:
przewodniczacy - Czestaw
Michatowicz, dyrektor Pol-
skiego Instytutu Muzycz-
nego w Lodzi i czlonkinie:
Aldona Plucinska - starszy
kustosz Muzeum Arche-
ologii i1 Etnografii w Lodzi
oraz Ewa Szymkiewicz -so-
listka Teatru Wielkiego w
Lodzi.

W kategorii soli-
$ci pierwsze miejsca zajeli:
Zuzanna Krawczyk SP Szy-
dtéw (klasy 0 — III szkoty
podstawowe), Aleksan-
dra Wrona SP 13 Piotrkow

Tryb. (klasy IV-VI szko-
ly podstawowe), Jolanta
Kluzowska Gimnazjum
Wolbérz, Ewelina Pirek
Gimnazjum Gomulin, Mi-
kotaj Lasota Gimnazjum
Kleszczow  (gimnazjum).
W kategorii zespoty, laure-
atami zostali: Zespot wo-

kalno — instrumentalny SP
Wolborz, Zespot wokalny
Gimnazjum Wola Krzysz-
toporska. W kategorii duety
pierwsza nagrode zdobyli:
Paulina Rutkowska i Julia
Goszcz SP Wolboérz, Karo-
lina Blaszczyk i Aleksandra
Michalak Gimnazjum Wola

Krzysztoporska.

Uroczyste ~ wreczenie
nagroéd laureatom odbylo
si¢ 12 stycznia w koSciele
parafialnym w Szydtowie.

MAT
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Piotrkéw Trybunalski

Marihunaa z bryttanki

4 stycznia 2014 roku prokurator zastosowat dozér policyjny wobec 28-letnie-
go piotrkowianina. Mezczyzna w samochodzie przewozit narkotyki.

3 stycznia 2014 roku
zostal zatrzymany przez
piotrkowskich policjantow
z Wydziatu Patrolowo-In-
terwencyjnego, ktorzy pod-
czas przeszukania pojazdu
znalezli, ukryte pod siedze-
niami, torebki z odurzaja-
cym suszem roslinnym. Za
posiadanie znacznej ilosci
narkotykow grozi kara do
10 lat pozbawienia wolno-
$ci. 3 stycznia 2014 roku ,w
samo potudnie, piotrkowscy
policjanci, zauwazyli we
wschodniej czegsci miasta
dwoch mezczyzn, ktorzy
siedzac w zaparkowanym
seicento, nerwowo cos sobie
podawali. Funkcjonariusze
postanowili wylegitymowac
ich. Gdy podchodzili do fia-
ta, siedzacy w nim piotrko-
wianie probowali ukry¢ za-
winigtko pod siedzeniami.
Okazato sig, ze mezczyzni
w wieku 23 1 28 lat prze-

wozili ponad 26 graméw
marihuany. Piotrkowianie
zostali zatrzymani. Jeszcze
tego samego dnia §ledczy z
Wydziatu do Walki z Prze-
stepczoscia  Narkotykowa
przeszukali mieszkania obu
podejrzewanych. U 28-lat-
ka w szafie znalezli sprzet
przystosowany do uprawy

konopi indyjskich. Urzadze-
nie zrobione byto z dwoch
brytfanek do pieczenia cia-
sta potaczonych tancuchem.
Policjanci zabezpieczy-
li takze wentylator i inny
osprzet. 4 stycznia 2014
roku mieszkaniec Piotrkowa
Trybunalskiego ustyszal za-
rzut posiadania znacznych
ilosci  $rodkdéw odurzaja-
cych oraz prowadzenie nie-
legalnej uprawy. Prokurator
Rejonowy w  Piotrkowie
Trybunalskim  zastosowat
wobec 28-letniego podej-
rzanego dozor policyjny. Za
te przestgpstwa zgodnie z
Ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii grozi kara do 10
lat pozbawienia wolnosci.
Drugi z mezczyzn zostat
przestuchany i zwolniony.

Aktor Kamil Ma¢-
kowiak, wokalista Jakub
Kozba z zespotu Power of
Trinity, wokalistka Monika
Kuszynska, projektantka
Natalia Jaroszewska oraz
cztonkowie zespolu Rambo
Jet, a takze media, a przede
wszystkim lodzianie uwie-
rzyli w projekt ,,Kup plu-
szaka dla dzieciaka” i zaan-
gazowali si¢ w niego calym
sercem.

- Juz po raz piaty, dzie-
ki zaangazowaniu naszych
klientow mozemy wesprzec
maluchy, ktore ulegly nie-
szczgsliwemu  wypadkowi
lub z powodu choroby wy-
magaja interwencji pogo-

REKLAMA

Final akcj
»Kup pluszaka dla dzieciaka”

Pluszaki zebrane podczas akcji ,,Kup pluszaka dla dzieciaka” trafily do t6dz-
kich karetek pogotowia. Przekazanych zostato blisko 2300 maskotek, ktére
jezdzié beda wraz z lekarzami i ratownikami medycznymi do dzieci chorych
lub poszkodowanych w réznorodnych wypadkach. A wszystko dzieki zaanga-
zowaniu lodzian, mediéw i gwiazd.

towia. To dla nas ogromna
rados¢, ze jest tylu ludzi
otwartych na potrzeby in-
nych. Cieszy nas takze, ze w
tym roku w akcje¢ zaangazo-
walo si¢ tak wielu ambasa-
doréw, ktérzy nagrywajac
bajki lub piszac piosenki,
wsparli potrzebujace malu-
chy — powiedziata Dagmara
Kapitutka-Wojdak, Marke-
ting Manager IKEA L6dz.

Pracownicy pogotowia
zapewniaja, ze pluszaki sg
prawdziwym  wsparciem
takze dla nich. Utlatwiaja
kontakt z dzieckiem, prze-
tamujac bariery spowodo-
wane jego strachem i cier-
pieniem.

- Pluszaki w naszych ka-
retkach spetniajg podwojna
rol¢ — wspieraja dzieci oraz
utatwiajg lekarzowi dotar-
cic do malucha. Najmtod-
szym pacjentom trzeba bo-
wiem poswieci¢ szczegdlna
uwage 1 zadbaé o to, aby w
tak cigzkiej sytuacji, w ja-
kiej si¢ znalezli, nie czuli
si¢ samotni i opuszczeni —
powiedziat Bogustaw Tyka,
Dyrektor Naczelny WSRM
w Lodzi.

Dodatkowe informacje
mozna znalez¢ pod adre-
sem: www.IKEA .pl/lodz

Zrodlo i
1.6dz

foto: IKEA

REKLAMA

Stylowe
meble z zachodu

Belgia, Holandia, Luksemburg

® Sprzet AGD e Sprzet Sportowy @ Kosiarki ® inne

Szukaszimagazynu?,

Hali produkcyjnej?

A 'moze lokalu uzytkowego?

Wynajmij nieruchomos¢:
1. Powierzchnie magazynowo-biurowe
w Piotrkowie Trybunalskim:
- magazyny 2.500 m?, (mozliwo$¢ dowolnego podziatu)
- biura 300 m?, (od 15 m?)
- plac 3.000 m? Wynajem: od 4 zl/m?
2. Kamienica w Brzezinach:
- 3 pietra + uzytkowe poddasze,
- 600 m?, Wynajem: od 15 zl/m?

REKLAMA

Certyfikowany Wykonawca Demilec USA Nr Certyfikatu: 13-A24
y T

DEMILEC N >

(USA) LLC.® s,

R

Izolacja dachow
Ocieplenie poddaszy

Na trasie: Rawa Mazowiecka - £odz

Biatynin 51A

- przy gtownej ulicy handlowej miasta

Izolacja fundamentow

www.piana-izolacja-lodz.pl

lubkup/nieruchomos¢
@ 602 223 256, 511 399 922

Kontakt: 502 814 323

tel. 781 202 301
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Region

Ferie zimowe 2014

Ferie zimowe w roku szkolnym 2013/2014 przypadng wyjatkowo na przestrze-
ni trzech miesiecy: stycznia, lutego i marca, a doktadniej w dniach 20 stycznia
2 marca 2014 roku. Ferie odbeda sie w czterech turach w réznych terminach
dla poszczegoélnych wojewodztw. W naszym wojewoddztwie ferie rozpoczna
sie 20 stycznia.

Betchatow

P.P.H.U. ,,Sanel”
Dobrodziejem 2013 Roku

Znamy juz wyniki Xl edycji konkursu o tytut ,,Dobrodzieja Roku”. Ten za-
szczytny tytut przypadt w tym roku Przedsigbiorstwu Produkcyjno-Handlo-
wo-Ustugowemu ,,SANEL” sp. j., reprezentowanego przez Zdzistawa Krupe i

Ferie w wojewodztwie
16dzkim rozpoczynaja si¢ w
poniedziatek (20 stycznia) a
koncza w niedziele (2 lute-
g0), w zwiazku z czym, czas
wolny od zaj¢¢ szkolnych
praktycznie trwa 16 dni.

Ferie zimowe to czas,
ktéry mozna przeznaczy¢
np. na wyjazdy i czynny
wypoczynek. Ofert zimo-
wisk 1 organizacji czasu
wolnego jest naprawde wie-
le. Dla dzieci i mtodziezy
z woj. todzkiego jak zwy-
kle przygotowano wiele
ciekawych atrakcji i zajgé
tematycznych. Planowane
sa otwarte spotkania a tak-
ze potkolonie. Jednak nie
wszystkie dzieci maja moz-
liwo$¢ wyjazdu. Wiasnie z
mys$la o nich domy kultury,
biblioteki, muzea, obiekty

sportowe, $wietlice i szkoty
przygotowaty szereg cieka-
wych atrakcji. Oferta jest
bogata i r6znorodna.

Jednakze  zimo-
we ferie bardzo czgsto ta-
czg si¢ z wyjazdami poza
miejsce zamieszkania.
Aby wypoczynek byt dla
wszystkich spokojny i bez-
pieczny warto skorzystaé
z porad, ktorymi jak co
roku dziela si¢ policjanci:
- Wybierajac obdz, zimowi-
sko czy wczasy rodzinne ra-
dzimy skorzysta¢ ze spraw-
dzonych i poleconych biur
podrozy.

- Korzystajac z pocia-
gow czy autobuséw unikaj-
my sztucznego ttoku i pil-
nujmy bagazu szczegdlnie
przy wsiadaniu i wysiada-
niu. W pociagu opuszczajac

przedzial zawsze zabieraj-
my ze soba pienigdze i do-
kumenty.

- Nie opowiadajmy
wszystkim wkoto, Ze pla-
nujemy dluzszy wyjazd.
Klucze do mieszkania prze-
kazmy krewnemu lub zaufa-
nemu sgsiadowi, popro$my
go, by zbieral ulotki rekla-
mowe spod naszych drzwi,
wieczorem za$ zapalit §wia-
tlo 1 otworzyt okno. Nie zo-
stawiajmy kluczy pod wy-
cieraczkg! Przed wyjazdem
pamigtajmy o zamknigciu
zaworu wodnego i gazowe-
g0, aby unikng¢ ewentualne;j
awarii.

To tylko kilka porad, ja-
kich udziela policja. Pamig-
tajmy, ze ostroznosci nigdy
za wiele.

JpP

#= 20 1 2014 r.

Dzien Przedszkolaka

11200 Zwiedzanie Uniwersytetu
JUniwersyteckie kanwersatorium

preedszkolaka®

Spotkanie z Dziekanem

21 1 2014 . Liceum
1i:00 Wojskowa podréz w czasie, cayli militaria
13:00 Spntkanir 7 Konsulem 1ISA - s‘n'xrgﬁly

Emgr:lmu MWork and travel”

4::00 Zajyeia sportowe (setuki walki, juga ete)

22 1 2014 r.

Szkota Podstawowa
klasy TV

Pokaz aikido
13:30 Spotkanie z
Gimnazjum 23 I 2014 r.

12:30 Warsztaty plastycs

1100 Dziei Japonski
Warsztaty = kaligrafii

muzyka

T1=00 Trening czyni mistrza - sztuka zapamigtywania a *
kolenie
¢ “\

24 1 2014 r.

TI=00Q Trudne slowo —sfragistyka” warsztaty
12:3Q W Krainie Bajek” - preedstawienic teatralne

Zgloszenia grup oraz osdb indyw

o 17 stycznia 2014 1. na adres mkrutacja@unipt.ﬂ

Ipierwsza pomo.

Szkola Podstawowa
klasy 14111

A

idualnych przymujemy

.

rKont,akt:
Uniwersytet Jana Kochanowskiego
Filia w Piotrkowie Trybun.l!skim
Budynek dydaktyczny B
ul. S}o\mckicgo ns
97-300 Piotkéw Trybunalski

Wszelkie pytania prosimy
kierowaé na adres
m.swidzinska@unipt.pl

lub telefonicznie 725-141-538

Janusza Zaniewicza.

il

Gléwnym celem kon-
kursu jest promocja po-
staw spolecznych, a takze
uhonorowanie oso6b i firm
prowadzacych  dziatal-
no$¢ dobroczynng, poma-
gajacych i wspierajacych
potrzebujacych. Organi-
zacje pozarzadowe, ktore
nominuja do tego presti-
zowego tytulu, dzigku-
ja w ten sposodb swoim
sponsorom za bezintere-
sowng pomoc. Tegorocz-
nego zwyci¢zce za wie-
loletnie bezinteresowne
wsparcie nominowato
Stowarzyszenie Rodzin
Katolickich Archidiecezji
Lodzkiej. Przedsigbior-
stwo Produkcyjno-Han-
dlowo-Ustugowe ,,Sanel”
zajmuje si¢ uslugami w
zakresie budownictwa
ogolnego i drogowego,
budowg sieci kanaliza-
cyjnych, wodociagowych,
cieptowniczych, gazo-
wych 1 energetycznych.

Firma zatrudnia okoto
czterdziestu  pracowni-
kow.

- Ogromnie si¢ cie-
$z¢, Ze W naszym miescie
dziatajg firmy, ktore bez-
interesownie niosg pomoc
i wsparcie innym. Korzy-
stajac z okazji sktadam
Wam wyrazy uznania i
serdeczne gratulacje. Zy-

11T
| ]

cze, abyScie jak najdtuzej
pozostali wierni pigknym
idealom 1 wartos$ciom,
ktorymi kierujecie si¢ w
zyciu - powiedzial Marek
Chrzanowski, Prezydent
Miasta Belchatowa.
Uroczyste ogloszenie
zwycigzcoOw odbylo sie

Fot. T. Wasik

w 10 stycznia br. w bet-
chatowskim Miejskim
Centrum Kultury. Laure-
aci otrzymali statuetke w
ksztatcie jabltka oraz pa-
migtkowy certyfikat.

PAT

Fot. T. Wasik
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Grafenowa Dolina w Polsce

Wysitek polskiego naukowca moze zrewolucjonizowaé nie tylko elektronike,
ale moze réwniez zmieni¢ nasze zycie. Od kilku dni w Polsce, jako jedynym
kraju swiata, na skale przemystowg produkuje sie grafen.

- Mamy do czynienia z
rewolucja. Wypracowalismy
jedng z najnowoczesniej-
szych metod wytwarzania
grafenu na §wiecie. Teraz ten
»superuniwersalny” produkt
wchodzi do sprzedazy i ma
szanse odnies¢ wielki suk-
ces — moéwi Rafat Baniak,
podsekretarz stanu w Mini-
sterstwie Skarbu Panstwa.

Grafen to jednoatomowa
warstwa o strukturze plastra
miodu. Ma szans¢ odmieni¢
sposob, w jaki tworzona jest
elektronika oraz umozliwié
wytworzenie nowych ma-
terialow o unikalnych wia-
Sciwosciach. W przysztosci

grafen moze by¢ wykorzy-
stywany do produkeji m.in.
ekranéw  dotykowych o
wysokiej trwatosci oraz do
wyrobu materiatow kompo-
zytowych w przemysle lot-
niczym.

Komercjalizacja wyni-
kow badan nad technologia
produkeji grafenu zajmuje
si¢ Nano Carbon, spotka
celowa Agencji Rozwoju
Przemystu. Nano Carbon,
wykorzystujac  wiedzg i
doswiadczenie  polskiego
Instytutu Technologii Ma-
teriatbw  Elektronicznych,
rozpoczyna seryjng produk-
cj¢ grafenu na podtozach z

miedzi i weglika krzemu. To
pierwsza w kraju udana pro-
ba komercjalizacji grafenu.

Wojciech ~ Dabrowski,
prezes ARP, zapowiedzial
powstanie Centrum Grafe-
nowego, ktore bedzie inte-
gratorem dziatan w obszarze
badan oraz transferu techno-
logii, opartych na grafenie.
Dodal, ze produkcja grafenu
dla potrzeb sektora badaw-
czo-rozwojowego, pozwoli
zintensyfikowa¢ prace nad
jego zastosowaniem w roz-
nych dziedzinach gospodar-
ki.

MAT na podstawie ma-
terialow z MSP

Piotrkéw Trybunalski

Nizsze oplaty za Smieci

Dobra wiadomos¢ dla mieszkancéw Piotrkowa segregujacych $mieci. Od 1
lutego 2014 r. zacznie obowigzywa¢ nowa stawka odbioru odpadow.

ODPADY SEGREGOWANE

OBECNE STAWKI NOWE STAWKI NOWE STAWKI

Uchwata Rady Miasta
zostata podjeta podczas
pazdziernikowej sesji ubie-
glego roku, jednakze wcho-
dziw zycie od 1 lutego 2014
r. Nowe stawki sa o okoto
30 procent nizsze od tych,
ktore aktualnie obowiazuja.
Jednakze obnizenie stawek
dotyczy jedynie odpadow
segregowanych.

Zmiana stawek ozna-
cza, ze mieszkancy jesz-
cze raz muszg zlozy¢ de-
klaracje »Smieciowy”.
- Obecnie nowy wzor de-
klaracji jest jeszcze anali-
zowany przez Regionalng
Izb¢ Obrachunkowa. De-
klaracje najprawdopodob-
niej bedziemy sklada¢ w
pierwszych dwoch tygo-
dniach lutego — wyjasnia

(wzt)
GOSP. JEDNOOSOBOWE - G1 8,50
GOSP. DWUOSOBOWE - G2 17
GOSP. TRZYOSOBOWE - G3 24

GOSP, CZTEROOSOBOWE - G4 30

GOSP, PIECIOOSOBOWE | 35
WIEKSZE - G5

6 5
12 10
16 14
20 18
22 20

ODPADY NIESEGREGOWANE

OD 0SOBY ZAMIESZKALE 12
‘W GOSPODARSTWIE
Wtodzimierz Pawlak,

doradca Prezydenta Mia-
sta ds. zagospodarowania
odpadow komunalnych.
Przypomnijmy, ze optate za
miesigc styczen uiszczamy
jeszcze wg ,starych sta-

12 12

wek”, do 15 lutego. Za luty
optate wnosimy do 15 mar-
ca, juz wg nowych stawek,
po uprzednim ztozeniu de-

klaracji.
Wigcej informacji na
www.piotrkow.pl. JP

Piotrkéw Trybunalski

Bezplatne
szkolenie interpersonalne

Zapyte) : @ﬂ
7 g|EkSperta

' przylwyhorze
odpowiednieqo}
produktu

ciekawe
rozwigzania

\wiwyborze
lodpowiednich
materiatowy

ul. Sulejowska 51
97-300 Piotrkéw Trybunalslki
tel: 44 645 81 00

dwa Bro niewskiego

=
S
£
i
a:
s
]
i
=

Godziny otwarcia
Pon. - Sob.: 08:00 - 21:00
Niedz.: 10:00 = 19:00

21 lutego 2014 r. w Piotrkowie Trybunalskim odbe-
dzie sie bezptatne szkolenie zorganizowane przez
Joanne Skrzydlewska, poset do Parlamentu Euro-

pejskiego.

Szkolenie jest skierowa-
ne do osob, ktore chca po-
glebi¢ swoje umiejgtnosci
interpersonalne przydatne
w kontaktach zawodowych
oraz w zyciu prywatnym.
Podczas szkolenia uczestni-
cy dowiedza si¢ migdzy in-
nymi, w jaki sposob zapre-
zentowac swoja osobg¢ i jak
motywowac si¢ do dziata-
nia, aby osiaga¢ jak najlep-
sze wyniki oraz skutecznie

realizowaé postawione cele.

Warsztaty odbeda sic w
Piotrkowie Trybunalskim
21 lutego 2014 roku, o go-
dzinie 16.30 w Hotelu Sta-
romiejskim, Rynek 1.

Zgloszenia chetnych
(liczba miejsc ograniczona)
przyjmowane beda do dnia
12.02.2014 r. w filii biura
poselskiego w Piotrkowie
Trybunalskim, ul. Rycerska
6 tel. 607 337 673.

REKLAMA

Przyjmujemy w:

IRYDOLOG
WALENTYN ZUBAR

Diagnoza z teczé6wki oka oraz

indywidualnie dobrane
mieszanki ziolowe

Piotrkowie Tryb., Tomaszowie Maz.,
Rawie Maz., Bialej Rawskiej, Skierniewicach, Lowiczu

tel. 54 2871563; 506 694 689
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Z poczty redakcyjnej

Ach c1 seniorzy...

Obiekt zwany Solparkiem kojarzy sie wiekszosci z miejscem, gdzie mozna na rézne sposoby poprawia¢ swoja sprawnos¢ fizyczna, a takze zadba¢ o zdrowie
korzystajac z sauny, groty solnej, jacuzzi, jak réwniez masazu wykonywanego przez specjaliste, czy tez jogi.

Grupa seniorow repre-
zentowana gléwnie przez
pte¢ piekna 1 nielicznie
brzydka, upodobata sobie
aerobic w wodzie. Zaje¢cia
prowadzi niezwykla, wrecz
ubostwiana przez ¢wicza-
cych, Pani Kasia. Ta dziew-
czyna emanuje ogromnym
cieptem, sympatia i u$mie-
chem pelnym wyrozumia-
loéci. Jej pomystowosé i
zaangazowanic s3 godne
podziwu. Na kazdych za-
jeciach, ktore odbywaja si¢
dwa razy w tygodniu, poja-
wiaja si¢ nowe ¢wiczenia.
Natomiast uczestnicy zajgc

czegsto bywaja niesforni,
rozgadani, dowcipkujacy.
Celuja w tych wybrykach
przede wszystkim Ola, Pio-
trek 1 Zbyszek. Zreszta po-
zostatym tez niewiele bra-
kuje. Jedynym spokojnym,
powaznym 1 zréwnowazo-
nym, nieuczestniczacym
w tych ekscesach, a obser-
wujacym je z niesmakiem,
jest Andrzej. Jednak, mimo
prob, c6z on jeden moze
zdziala¢é wobec lobuzer-
skich zapgdow pozostatej
zgrai. Wyglaszam t¢ opini¢
niechetnie, bo nie darzg go
sympatia i nie jest to facet

z mojej bajki, ale robi¢ to
gwoli zachowania obiekty-
wizmu.

Na koniec przyznaje z
cala szczero$cia, ze grupa
jest ogromnie sympatycz-
na, zzyta ze soba, pelna
wzajemnego wsparcia 1
oby ¢wiczyla razem jeszcze
przez wiele, wiele lat.

PS. Doskonaty ilustracja
tego, do czego zdolna jest
rozdokazywana grupa, jest
zdjecie, na ktorym ¢wicza-
cy w wodzie basenu senio-
rzy wystepuja w krawatach.

Senior

REKLAMA

y /"- 4
ZAPRASZA NA ZAJECIA

KICKBOXIN

K1, MUAY THAI, LOW KICK, B

—SOLPARK

GODZ.17.30-18.30

GODZ.14.00-15.00

PONADTO OD 1 LUTEGO RUSZAMY Z ZAJEC!A%I
KICKBOXINGU DLA DZIECI |

204SOBOTE 0 GODZ.15.00

M‘ h
KICKBOXING Z
‘

\ ZAJECIA

Szczegolowe informacje udzielane s w punkcie obslugi klienta lub pod nr tel. 44 731-65-01 lub 44 731-65-17

www.solpark-kleszczow.pl, e-mail: b

@kompleks-solpark.pl

MIEJSCE:

INDYWIDUALNE
NAUKI PLYWANIA

dia dzlecl i doi‘osk

Zapisy oraz szczegéiowe informacje udzuelane sa w punkcie

| obstugi klienta lub pod nr tel. 44 731‘6 5'01

Serdecznie zapraszamy!!!

TERMIN:
PN  10:00 - 20:00*

S L PA R K WT  10:00 - 16:00
. PO SR 10:00 - 20:00*

KLESZCZO W CZ 10:00 - 20:00
PT  10:00 - 20:00

* z wylgczeniem godz: 14:30 - 15:30 oraz 16:30 - 17:30
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Style
Zdrowia

O tym, jak wazne jest zdrowie nie trzeba chyba nikogo przekonywaé. To wia-
$nie zdrowie znajduje sie na pierwszym miejscu w rankingach warunkéw
szczesliwego zycia Polakéw, wyprzedzajac udane matzenstwo oraz dzieci.

0 St\ile Zdrowia

STYLE ZDROWIA

L

@®

Bede si¢ zdrowo od-
zywial, zaczng¢ uprawiad
sport, rzuc¢ palenie, begde
si¢ mniej stresowat, zadbam
lepiej o swoje zycie osobiste
i najblizszych — taka lista
postanowien to noworoczna
tradycja dla wielu Polakow.
Wedtug danych TNS OBOP
w 2012 roku postanowienia
noworoczne zrobita niemal
polowa z nas, a wytrwato w
nich zaledwie 5%!

Co zrobi¢, by poprawic¢
te statystyki? Podpowiedz
mozemy znalezé w rapor-
cie ,,USP Zdrowie — Style
zdrowia Polakow 20137, w
ktérym to zdefiniowano 8
charakterystycznych  dla
naszego spoteczenstwa seg-
mentoéw nazwanych Stylami
Zdrowia a sg nimi: Popraw-
ni Optymisci, Towarzyscy

Hedonisci, Niepocieszeni
Podjadacze, Pogodni Mg-
drcy, Zmeczeni Herosi,

Pozorni Twardziele, Swia-
domi Indywiduali$ci oraz
Zdesperowani Buntownicy.

Znajac swoj Styl Zdro-
wia, duzo tatwiej zwrdcic¢
uwage na obszary, ktore
wymagaja modyfikacji.
Sa one najwickszym wy-
zwaniem do poczynienia

VI F

STYLE
\ DROWIA

:

istotnych zmian, zwlaszcza
systematycznego monitoro-
wania ich przebiegu. Spe-
cjalisci nie majg watpliwo-
$ci, co zwigksza szanse na
zrealizowanie postanowien
noworocznych — sprawdza
si¢ zasada matych krokow
i konkretne, krétkotermino-
we cele, ktore doprowadzié
mogg do duzego sukcesu.

Kluczowa role odgrywa
tu rowniez motywacja do
dbania o siebie i poswigca-
nia uwagi wlasnemu zdro-
wiu — to zwykle najbardziej
szwankuje. Przyktad: 83%
Polakow wierzy, ze ¢wi-
czenia fizyczne prowadza
do dluzszego i zdrowsze-
go zycia, jednak tylko 51%
¢wiczy regularnie, a 16%
¢wiczy tylko wowczas, gdy
potrzebuje zrzuci¢ kilka ki-
logramow.

Wazne jest tez to, by
dostosowaé postanowienia
do swoich mozliwosci. 97%
Polakéw czuje si¢ zestre-
sowanych. Nie warto tego
stresu zwigkszaé, ustawia-
jac poprzeczke przesadnie
wysoko - to moze wywo-
tywaé frustruj¢ i rozczaro-
wanie soba. 71% Polakow
czuje, ze moze si¢ podzieli¢

sprawami, ktore ich dotycza
z rodzing 1 przyjacidimi.
Warto wigc szuka¢ wsrod
nich oparcia, bo wlasnie
oni sg czgsto fundamentem
réownowagi oraz zdrowia:
psychicznego, fizycznego,
spotecznego.

Raport ,,USP Zdrowie
— Style Zdrowia Polakéw
2013” dowodzi, ze nie za-
wsze wiemy, co sluzy na-
szemu organizmowi, ani
tez co mu szkodzi. Nawet
jesli nasza §wiadomos¢ jest
duza, bywa ze mamy pro-
blem z przelozeniem tej
wiedzy na konkretne dzia-
fania i skuteczne wykorzy-
stywanie jej w codziennym
zyciu. Znajomos$¢ wilasnego
Stylu Zdrowia to wazna
podpowiedz, na ktére ob-
szary zdrowia spotecznego,
psychicznego 1 fizycznego
warto zwroci¢ najwigksza
uwage.

Swoj indywidualny Styl
Zdrowia mozemy sprawdzi¢
na: www.StyleZdrowia.pl i
dowiedzie¢ si¢ wigcej o so-
bie, a takze o tym, ktore z
obszaréw jego zdrowia wy-
magajg wigkszej uwagi.

Questing
przekracza granice

Questing, okreslany w Polsce turystyka z zagadkami, zdobywa w naszym
kraju coraz wieksza popularnosé. Odkrycie tajemnic i urokéw wojewédztwa
tédzkiego bedzie mozliwe dzieki pierwszym w Polsce questom transgranicz-

nym.

D%utow— miejsce pamz;cz polegiych lotnzkow Losm Zrédto: archiwum QUIZ questing. pl

W wojewodztwie todz-
kim powstaly innowacyjne
questy. Te oraz 32 inne questy,
powstaty dzigki wspodtpracy
trzech LGD: ,.Dolina rzeki
Grabi”, ,,BUD-UJ RAZEM”
oraz Fundacji Rozwoju Gmin
»PRYM?”, ktore wspolnie re-
alizuja projekt QUIZ.

Questy na terenie woje-
wodztwa 16dzkiego sa no-
woscia z kilku powodow.
Przede wszystkim $ciezki
zostaty tak poprowadzone,
by prezentowaly nie tylko
atrakcje danej miejscowo-
$ci, ale rowniez zabytki z
pobliskich terendéw. Dzieki
czemu gminy zostaly po-
laczone szlakiem legend,
wspolng historig czy archi-

tektura.
— Questing jest metoda
odkrywania dziedzictwa

regionu. Wykracza on jed-
nak poza tradycyjne formy
turystyki. Tutaj dostownie

przekraczamy granice, tym
razem gmin — podsumowuje
Sylwia Wozniak, certyfiko-
wana trenerka questingu ze
wspierajacej przedsiewzig-
cie agencji Planet PR.

Takie rozwigzanie po-
zwoli na poznanie réznych
aspektow, jednego, glow-
nego tematu questu. Przy-
ktadowo trasa, prowadzaca
przez teren gmin Dhutow i
Druzbice, pozwoli poznaé
miejsca zwiagzane z histo-
ria bombowcow polskiej
konstrukeji  PZL.37 Los.
Gminy Sedziejowice, Lask i
Dobron odkryja przed tury-
stami zakatki wojewodztwa
todzkiego, o ktorych istnie-
niu nie wiedzieli nawet sami
mieszkancy. Quest popro-
wadzi po ukrytych mtynach
nad rzeka Grabig ukazujac
dawne losy poszczegdlnych
obiektow.

— Questy transgraniczne

sa nowoscig w Polsce. Trasy
facza gminy trzema questa-
mi o tacznej dtugosci blisko
70 km — moéwi Agnieszka
Ciebiada,  koordynatorka
projektu.

Questy w wojewodztwie
todzkim beda rowniez do-
stgpne na specjalnie przy-
gotowanej aplikacji na urza-
dzenia mobilne. To kolejna
z innowacji, ktorg szykuja
realizatorzy.

- Zamierzenie bylo takie,
zeby questy przygotowane
w ramach QUIZ byly do-
stepne dla kazdego i zawsze.
Przeniesione na najpopular-
niejsze platformy: android
i IOS, znacznie ulatwia do-
stepnos¢ dla kazdego — thu-
maczy prezes LGD ,BU-
D-UJ RAZEM” Krystyna
Adaszkiewicz. .

Ulotki wszystkich 35
tras pobra¢ mozna ze strony
www.quiz.questing.pl.

Krzywda na]starszy z miynow na Grabi. Zrodio archiwum QUIZ questmg pl.
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Druhny, Druhowie, Drodzy Strazacy!

Od 20 Iat w polskim parlamencie mamy swoja reprezentacje. W tym roku mija 20 lat jak powstat Zespo6t Poselski Strazakow, ktorego bytam inicjatorka i prze-
wodniczaca. Z duzym poparciem strazakow w pazdzierniku 1993 r. zostalam postem, byla to Il kadencja Sejmu.

Znajac doskonale pro-
blematyk¢ OSP i PSP, w
tym istniejace problemy,
uwazatam, ze mozna je
rozwigzywaé tylko i wy-
lacznie w pracy zespo-
lowej. Dziatania przeze
mnie podjete od pierw-
szych dni zasiadania w
parlamencie  przyniosty
efekt w postaci rejestracji
Zespotu — grudzien 1993
i rozpoczecie aktywnej
dziatalno$ci od stycznia
1994 r.

Z okazji tego wspania-
lego jubileuszu — 20-lecia
pracy, pragng¢ ta droga
przekaza¢ jego dokonania.

Decyzje podjete w
trakcie kadencji (1993-
1997) przez Sejm RP
oraz rzad, inspirowane
przez Parlamentarny Ze-
spot Strazakéw, znacznie
wzbogacily  systemowo
i finansowo realizacje
nowej formuty funkcjo-
nowania i Wwyposazania
jednostek OSP i PSP. Ze-
spot odegrat ogromna rolg
w tworzeniu krajowego
systemu ratowniczo-ga-
$niczego, bedacego wizja
i dzietem 6wczesnego ko-
mendanta gléwnego gen.
brygadiera Feliksa Deli,
ktéry w 1995 roku stal sie
faktem, a w roku nastep-
nym, dzigki inicjatywie
zespotu, ksrg zostat zapi-
sany w budzecie panstwa
jako inwestycja centralna.

Wywalczylismy zero-
wa stawke VAT na zakup

sprzetu i1 wyposazenia
dla ochotniczych strazy
pozarnych. Znie$liSmy

podatek dochodowy od
dziatalnos$ci gospodar-
czej prowadzonej przez
OSP, jesli $rodki trafia-
ty na dziatalno$¢ statu-
towa. Zniesiony zostat
takze podatek od ekwi-
walentu wyplacanego
ochotnikom za udziat w
akcjach ratowniczych i
¢wiczeniach. Wprowa-
dzono mozliwo$¢ odlicza-
nia przez darczyncéow od
podstawy opodatkowania

kwot przekazywanych
ochotniczym strazom
pozarnym - wczesniej

mozna bylo odlicza¢ daro-
wizny tylko dla Panstwo-
wej Strazy Pozarnej. W

1993 roku budzet Zwigz-
ku OSP RP byt praktycz-
nie w zapasci, udalo nam
si¢ trzykrotnie zwigkszy¢
kwote przekazywana
Zwiazkowi przez panstwo
na pomoc dla ochotni-
czych strazy pozarnych.
Dzigki temu znacznie
zwigkszyliSmy podstawy
do naliczania dotacji w
latach nastepnych. Znie-
sione zostato takze cto od
sprzetu ratowniczo-gasni-
czego kupowanego za gra-
nicg dla PSP i OSP, niepro-
dukowanego w Polsce. Od
pazdziernika 1996 roku
ochotnikom bioragcym
udziat w akcjach i ¢wicze-
niach przyshuguje tez pra-
wo do bezptatnego wyzy-
wienia finansowanego ze
srodkow MSW. Od 1997
roku wprowadzili$my obo-
wigzek 10-procentowego
odpisu od dochoddéw przez
firmy ubezpieczeniowe po
5 proc. na rzecz PSP i OSP.

Przy duzej pomocy
KG PSP oraz ZG Zwiazku
OSP RP Zespot skierowat
do laski marszatkowskiej
dwie ustawy: noweliza-
cje ustawy o Panstwowej
Strazy Pozarnej i o ochro-
nie przeciwpozarowej. Te
pierwsza udalo si¢ przyjac
w 1996 roku, natomiast
przy pracach nad ustawa
o0 ochronie przeciwpoza-
rowej bylo bardzo duzo
kontrowersji.  Dotyczyly
one m.in. mojej inicjatywy
w sprawie symbolicznego
dodatku do rent i emery-
tur dla strazakoéw ochotni-
kéw, ktorzy wystuzyli 35
lat w ochotniczej stuzbie.
Nie udalo si¢ tego uchwa-
li¢. Kontrowersje budzit
tez zapis o udzielaniu po-
szkodowanym pierwszej
pomocy przez strazakow
PSP i OSP, ktorzy przej-
da wymagane szkolenia w
tym zakresie. Przekazanie
tego zadania strazakom
uratowato wiele istnien
ludzkich. Ustawa o ochro-
nie przeciwpozarowej zo-
stata przyjeta w 1997 roku
praktycznie pod koniec
kadencji.

Zesp6t mial bardzo
duzy wktad w zwicksze-
niu o ponad 100% (na rok
1997 w stosunku do 1996)

srodkow na dotacje do ka-
rosowania  samochodow
ratowniczo-gasniczych
z udzialem pieniedzy
NFOSiGW. Moja inicjaty-
wa byto rowniez uchwale-
nie zgody na wydawanie
dla OSP jednorazowych
zezwolen na sprzedaz al-
koholu podczas organizo-
wanych imprez. Pierwszy
Parlamentarny Zespot
Strazakow stworzyl bar-
dzo istotne fundamenty
pod dzialalno$¢ Zespotu
w kolejnych kadencjach i
speinit niezwykle wazna
role w stworzeniu ptasz-
czyzny do pracy ponad po-
dziatami.

W kazdej kolejnej ka-
dencji zesp6t odgrywat
bardzo wazna rol¢ w po-
zyskiwaniu §rodkow z bu-
dzetu panstwa na dziatal-
nos$¢ i rozwdj PSP i OSP,
a tym samym przyczyniat
si¢ do zwigkszania bezpie-
czenstwa obywateli.

Szanowni Mieszkancy,
Druhny i Druhowie!

Straz pozarna to jed-
na ze shuzb, ktoéra pelni
wazng funkcje w tancu-
chu bezpieczenstwa we-
wnetrznego  kraju. Dla-

N\
tego bardzo wazne jest,
aby wszystkie struktury
panstwa, samorzad i dobre
prawo, tworzyly wlasciwe
warunki do wykonywania
ich misji. Mam ogromna
satysfakcje, ze wspotpraca
i wspolne dzialania umoc-
nity struktury OSP i PSP,
ustawowo zapewnity do-
datkowe s$rodki finansowe
m. in. poprzez Krajowy
System Ratowniczo-Ga-
$niczy i 10% odpis z firm
ubezpieczeniowych.

Z okazji tego jubile-
uszu w imieniu Prezydium
ZG ZOSP RP, Zespohu
Poselskiego Strazakow i
wlasnym dzigkuje wszyst-
kim strazakom, druhnom
i druhom za codzienna
shuzbe. Przekazuj¢ najlep-
sze zyczenia na rok 2014.
Zyczg bezpiecznych stuzb
i satysfakcji z pigknej mi-
sji niesienia pomocy po-
trzebujacym.

Posel na Sejm RP
Krystyna Ozga
Czlonek Prezydium
Zarzadu Gtoéwnego ZOSP
RP
Skierniewice,
2014 r.

styczen

Sylwetka

rystyna Ozga - polityk, samorzadowiec, wi-

B cewojewoda t6dzki, postanka na Sejm I1, IV,

V i VII kadencji, tworczyni Parlamentarne-

go Zespotu Strazakow. Absolwentka Szkoty Gloéwnej

Gospodarstwa Wiejskiego. Przez kilkanascie lat petni-

fa funkcje naczelnika gminy, a nastgpnie wdjta gmin
Nowy Kaweczyn i Jezéw.

W 1964 r. wstapila do Zjednoczonego Stronnictwa
Ludowego. Sprawowata mandat posta II kadencji w la-
tach 1993-1997. Od 1998 do 2004 zasiadata w Sejmiku
Wojewddztwa todzkiego, petnigc funkcje wicemar-
szatka wojewddztwa. W 2004 r. zostala postem z okregu
piotrkowskiego na Sejm IV kadencji. W 2005 r. po raz
trzeci uzyskata mandat poselski.

W 2008 r. zostala wicewojewoda t6dzkim. W 2011 r.
zostala postem na Sejm VII kadencji. Aktualnie jest
wiceprzewodniczaca Poselskiego Zespolu Strazakow.
Zasiada we wladzach krajowych OSP - jest czlonkiem
Prezydium Zarzadu Gtéwnego ZOSP RP.
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Rzad przyjal
projekt
Umowy Partnerstwa

Rzad przyjat projekt Umowy Partnerstwa, bedacej najwazniejszym dokumen-
tem okreslajacym strategie wykorzystania nowej puli Funduszy Europejskich.

Podczas tego samego
posiedzenia, 8 stycznia
2014 r., rzad zatwierdzit
réwniez projekty krajo-
wych programéw  ope-
racyjnych. Decyzje te
umozliwiaja  rozpoczgcie
formalnych negocjacji do-
kumentéw z Komisja Euro-
pejska.

Obszary, na ktore prze-
znaczone zostanie nowe
rozdanie Funduszy Euro-
pejskich to m.in.: dostep-
nos$¢ transportowa, kon-
kurencyjna i innowacyjna
gospodarka,  energetyka,
srodowisko, kultura oraz
zatrudnienie, edukacja,
przeciwdziatanie ~ wyklu-
czeniu spotecznemu.

Przypomnijmy, ze Pol-
ska otrzymata 23% ogdlnej
puli polityki spojnosci na
lata 2014-2020.

- W wyniku przelicze-

nia cen statych na biezace,
wynegocjowana w lutym
podczas szczytu Rady Eu-
ropejskiej kwota 72,9 mld
euro dla Polski wzrosta o
ok. 13% i wynosi 82,5 mld
euro, a wiec ok. 345 mld zt.
W tej kwocie zawiera si¢
252 mln euro, czyli ponad
1 mld zt na wsparcie bezro-
botnej mtodziezy — podkre-
slita wicepremier Elzbieta
Bienkowska.

W ramach programoéow
operacyjnych, do dyspozy-
cji bedziemy mie¢ ponad
320 mld zt. W programach
Europejskiej  Wspotpracy
Terytorialnej do wykorzy-
stania bedzie prawie 3 mld
zt. Dodatkowo, otrzymamy
$rodki z instrumentéw oraz
programoéw  zarzadzanych
przez Komisj¢ Europejska —
ok. 17,1 mld zt z instrumen-
tu Ltaczac Europg (CEF),

any OBI - Piotrkéw Trybunalski.

majacego na celu wsparcie
projektéw infrastruktural-
nych w obszarze transportu,
energetyki i technologii in-
formacyjnych, a takze ok. 2
mld zt z Europejskiego Fun-
duszy Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym (FEAD) na
programy, ktore zapewnig
zywnos$¢ dla osob najbar-
dziej potrzebujacych oraz
odziez i inne podstawowe
artykuty osobom bezdom-
nym oraz dzieciom w trud-
nej sytuacji materialne;.
Korzysta¢ bedziemy takze
z cz¢$ci, zarzadzanej przez
Komisje Europejska, ogol-
nej puli przeznaczonej na
pomoc techniczng - ok. 1,2
mld zl oraz dodatkowych
funduszy na dziatania in-
nowacyjne w dziedzinie
ZrOWnowazonego rozwoju
obszarow miejskich, ok.
292 mln zt.

e skltadnikéw, opis przygotowania dania.

m, Ze ponizszy przepis jest mojego autorstwa.
h Gazety Regionalnej Wiesci oraz na portalu

nik konkursu zostanie ogtoszony w nastepnym

, Konsul z Sekcji Konsularnej

temat wyktadu: (po angielsku)

, 2 Sehcji Konsularnej

(po polshku)

a odkurzacz KARCHER WD 2.200
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Warto przeczytaé
Pamietniki 1939-1945

Wspomnienia przewodniczagcego Rady Gléwnej Opiekunczej posiadaja za-
réwno wartosé¢ dokumentu, jak i dzieta literackiego, napisanego swiethym
stylem.

Celem zatozonego prze-
zen RGO bylo niesienie w
czasie okupacji pomocy
wszystkim obywatelom
polskim, bez wzgledu na
pochodzenie czy wyzna-
nie. Ronikier, nieustgpli-
wy Ww obronie Polakow
przed Niemcami, si¢gal
po wszelkie $rodki — z
wyjatkiem narazenia na
szwank honoru. Usunig-
ty z przewodnictwa RGO,
aresztowany, wielokrotnie
przestuchiwany, w koncu
zwolniony z niemieckiego

aresztu wyjechat za
granic¢ — zagrozo-
ny zapowiedzianym

aresztowaniem przez |

Rosjan — 18 stycz-
nia 1945 roku. W Pa-
mie¢tnikach rysuje si¢
zupelnie odmienny
od stereotypowego
obraz
okupacji 1 dziatan
nielicznych organiza-
cji polskich, ktorych
istnienie  respekto-
wane byto przez oku-
panta.

SADAM RONIKIER

& Pamietniki

-1939-1945

hitlerowskiej g

=

Rawa Mazowiecka
Niezwykle dzieje rodu Wesolowskich

»Wesolowscy z
Rawy” autorstwa
Barbary Bielaw-
skiej-Debowskiej to
fascynujaca, epicka,
wielowagtkowa opo-
wies¢ o rodzie We-
sotowskich. Ksiaz-
ka zostata wydana
przez Rawskie Wy-
dawnictwo WAM -
Wojciecha Adama
Michalaka. Mozna ja
naby¢ w Ksiegarni

WAM w Rawie Ma- Barbara Biclawska-Debowska
et e " WESOLOWSCY
z Rawy
Ksiegarnnia
1. Resortowe dzieci Jerzy Targalski
2. Dzierzynski. Milo$¢ i rewolucja Sylwia Frotow
3. Soczi. Igrzyska Putina Waclaw Radziwinowicz
4. Spiewaj ogrody Pawel Huelle
5. Zabdjca Nurowska Maria
6. Einstein Walter Usaason
7. Pamitniki 1939-1945 Adam Ronikier
8. Cpunka Barbara Rosiek
9. Herbarz szlachty polskiej Grzegorz Korczynski
10. Stuch absolutny Andrzej Szczeklik, Jerzy Illg

RawalMazowiecka;lul:i\Wyszynskiegol5Aitel 188816972039

Warto zobaczyc¢
Wilk z Wall Street

Jeden z najwiekszych rezyseréw naszych czaséw, laureat Oscara Martin
Scorsese przedstawia prawdziwg historie jednego z najbardziej kontrower-
syjnych bohateréw Wall Street.

Jordan Belfort byt ztotym
dzieckiem $wiata amerykan-
skich finanséw. Szybki i osza-
famiajacy sukces przyniost
mu fortung, wladze i poczucie
bezkarnosci. Pokusy czaily
sic wszegdzie, a Belfort lubit
im ulegac¢ i robit to w wielkim
stylu. Najpickniejsze kobiety.
Najdrozsze jachty. Najbardziej
wyszukane narkotyki. Szalona
impreza bez cienia poczucia
odpowiedzialnosci. A w $lad
za tym nieuniknione bledy i
pragnienie jeszcze wigkszego
bogactwa. Korupcja, nagina-
nie prawa i malwersacje po-
datkowe —w tym takze Belfort
okazat si¢ mistrzem.

Zrealizowana z rozma-
chem i1 poczuciem humoru,
urzekajaca blichtrem, a jednak
gorzka opowies¢ o cztowieku,
ktory zawsze cheiat wigeej, a
dostat to na co zastuzyl.

Warto postuchac
Inni niz wszyscy

»Inni niz wszyscy” to najlepszy krazek Trzeciego Wymiaru i jedna z lepszych
pltyt w polskim rapie. Po tym, jak niektérzy patrzyli na nich spode tba za suk-
ces odniesiony przy okazji hitowego ,,Dla Mnie Masz Stajla” panowie z Wat-
brzycha zaatakowali albumem, do ktérego przyczepic¢ sie bylto juz nie sposob.

LEONARDO DiCAPRIO
sumsis MARTINA SCORSESE

WILK

Z WALL STREET B

Kawal soczystego, kla-
sycznego rapu, zarazem pel-
nego energii i $wiezosci. Te-
raz wszyscy, ktorym nie dane
byto dotaczy¢ go do kolekcji
maja taka mozliwos¢ dzigki
specjalnej reedycji! Wydana
zostanie ona w digipacku tak
jak pozostate wydawnictwa
spod szyldu Labirynt Records.
Reedycja wzbogacona zostata
o wkladke z tekstami, ktorych
brakowalo w pierwszym wy-
daniu oraz o profesjonalne
DVD z koncertu Trzeci Wy-
miar & Noo Age, ktory odbyt
si¢ w Watbrzychu 31.03.2007
podczas finatlowego koncer-
tu trasy Zdolny Slask Tour L.
Premiera 11 stycznia.

INNT NIZ WSZYSCY
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Krolowa warzyw

Od najdawniejszych czas6w ceniona jest za posiadane wlasciwosci lecznicze i nadal uwazana jest za
cudowny wszechstronny lek. To wtasnie kapusta zajmuje czolowe miejsce wsréd produktow, ktére nas

lecza.

Kapusta nalezy do ro-
dziny kapustowatych. Praw-
dopodobnie wywodzi si¢ z
rejondw Morza Srodziemne-
go. Uprawiana byla juz w sta-
rozytnosci a Rzymianie juz
wowczas uwazali jg jako pa-
naceum na niemalze wszyst-
kie choroby czlowicka. Do
Polski roslina ta dotarta w XV
wieku. Obecnie uprawiana
jest w wielu rejonach $wiata.
Do rodziny tej nalezy kapu-
sta biala, czerwona, pekinska
oraz brukselka, brokuty, ka-
larepa i jarmuz. Wszystkie
odmiany kapust w swym
skladzie zawieraja duzo wi-
tamin, tj. A, BI, B2, B6, C,
E, K, PP i U oraz sktadniki
mineralne, a wérod nich mig-
dzy innymi: mangan, fosfor,
cynk, miedz, siarke, potas,
chlor, jod, wapn, zelazo, s6d
a takze btonnik pokarmowy,
wolne aminokwasy, cukry,
karoteny, antocyjany, kwas
foliowy oraz kwas szcza-
wiowy. A wigc jest ona dla
naszego organizmu warto-
sciowym zrodlem szerokiej
gamy witamin, skladnikow
mineralnych i blonnika.

Kapusta oprocz walorow
smakowych, aromatu i war-
tosci odzywczych, posiada
przede wszystkim wartosci
lecznicze. Dziatania leczni-
cze ma zaréwno kapusta su-
rowa, spozywana w postaci

ro6znych smakowitych suro-
wek w polaczeniu z innymi
warzywami i owocami oraz
sok z kapusty i kapusta ki-
szona a takze kapusta przy-
rzadzana na rbézne Sposoby,
tj. np. duszona, gotowana,
smazona, mrozona. Kapusta
sparzona lub lekko duszona
jest nawet trzykrotnie bogat-
sza w substancje lecznicze w
poréwnaniu z innymi warto-
$ciowymi warzywami.
Kapuste mozemy stoso-
waé zewnetrznie, np. oktada-
jac bolace miejsca jej lisémi
lub wewngtrznie czyli spo-
zZywajac ja w roznej postaci
i pijac zrobione z niej soki,
ktore posiadajg wiasciwosci
przeciwbakteryjne i prze-
ciwwirusowe.  Szczegblne
wilasciwosci posiadaja przede
wszystkim §wieze liScie ka-
pusty. Oklady z nich zasto-

sowane zewngtrznie lecza
migdzy innymi stluczenia,
oparzenia, odmrozenia, heg-
zeme, opryszczki, zapalenie
oskrzeli, kaszel, katar, zapa-
lenie pecherza, zaburzenia
zotadkowe 1 jelitowe a takze
bole neurologiczne i bole mig-
$ni. Rowniez wewngtrzne jej
dzialanie jest wszechstronne.
Zbawienne dziatanie kapusty
przejawia si¢ przy dolegliwo-
$ciach gastrycznych, jelito-
wych, ukladu oddechowego
oraz wzmacnia odpornosc¢
naszego organizmu. Kapusta
pobudza apetyt, przeciwdzia-
fa anemii, chroni organizm
przed toksynami, zapobiega
infekcjom a takze zwalcza
réznego rodzaju bole a wsrod
nich migdzy innymi: bole
migsni, bole reumatyczne,
szkorbut, leczy wrzody zo-
ladka, alkoholizm, dziata

odtruwajaco i odwykowo a
takze leczy réznego rodzaju
choroby skorne.

Ponadto kapusta czer-
wona ma dziatanie przeciw-
nowotworowe, poniewaz
zawiera antocyjany, najsil-
niejsze  przeciwutleniacze,
ktére w potaczeniu z witami-
nami E, C i beta-karotenem
zmniejszajg ryzyko pojawie-
nia si¢ zmian miazdzyco-
wych w organizmie i rozwo-
Ju nowotworow.

Nalezy podkresli¢, ze re-
gularnie spozywany $wiezy
sok lub suréwka z kapusty,
dzialajg jak naturalny anty-
biotyk. Sok ten jest lekar-
stwem np. na watrobg, cho-
rob¢ wrzodowa i cukrzyce.
Natomiast sok z kiszonej
kapusty zalecany jest migdzy
innymi przy schorzeniach
sercowo-naczyniowych, po-
niewaz zawarte w nim sole
potasu, powoduja wzmozo-
ne wydalanie ptynéw z or-
ganizmu 1 poprawiaja prace
naszego serca a takze jest
lekarstwem na dolegliwo-
Sci przewodu moczowego,
uktadu oddychania i jelit.
Korzystny wptyw kapusty na
nasze zdrowie i urod¢ prze-
mawia za tym, aby$my pod
rézng postacig spozywali ja
jak najczesciej 1 to przez caty
rok.

KK

OGLOSZENIA

Do wynajecia magazyny i
biura w Piotrkowie Tryb.
Niskie ceny/dowolne po-
wierzchnie. Tel. 502 814
323

Optima S.A.- finanse
dla domu- zatrudni PRZED-
STAWICIELI w miejsco-
wosciach: Opoczno, Toma-
szo6w Mazowiecki i okolice.
Atrakcyjna prowizja, praca
dodatkowa, roéwniez dla
emerytow! Tel. 58-554-80-
80 lub 801-800-200.

Firma kosmetyczna
poszukuje 0sob do pracy.
Piotrkow Tryb. 1 okolice.
Tel. 505941176.

Kostka brukowa reno-
wacja 5 zt m2. Tel.886-338-
458 w godz. 10-18

Betonowe wylewki
agregatem tel. 608 577 428

Wylewki agregatem za-
cierane mechanicznie tel.
600 086 995.

7000 zt szybkiej po-
zyczki. Blyskawiczna
decyzja, bez ukrytych
oplat. Provident

600 400 288
(Taryfa wg oplat ope-
ratora)

VAW ALDS

LOKAL
DO WYNAJECIA
W samym centrum.

Od 1 lutego.
502 814 323
503 777 798

Zatrudnie rzemiesl-
nikéw i firmy budowlane
do wspolpracy, pracow-
nikéw budowlanych w
roéznych zawodach. Pra-
ca w Piotrkowie Trybu-
nalskim. Tel. 608377575,
792258906, e-mail: eo@
pekazet.pl

Cze$ci zamienne: Lu-
blin, Honker, Zuk, wszyst-
kie czgsci na miejscu! www.
rawmot.pl

Ulotki, wizytowki, kata-
logi, foldery, etykiety, pla-
katy: www.drukarnia-wam.
pl

PRACA
W ZAKLADACH
MIESNYCH!
OD ZARAZ!

kontakt 535 123 002
w godzinach 8-16

Gotuj z nami
Golabki z grzybami

Czas przygotowania: 80 min
|i| ln| Danie dla: 6 oséb

Potrzebne skladniki:
- 1 glowka bialej kapusty
- 1/2 kg grzybow
- 2 cebule
- 1/2 szklanki ryzu
- 4 lyzki oleju
- 2 szklanki $mietany
- 2 lyzki keczupu
- s0l i pieprz do smaku

Sposob przygotowania:

Z kapusty usuwamy wierzchnie liscie,
wydrazamy glab i obgotowujemy przez 5 minut
we wrzgcej wodzie. Wyjmujemy 1 po wystudze-
niu rozdzielamy je 1 lekko rozbijamy. Grzyby go-
tujemy 1 po osaczeniu z wody kroimy a nastgpnie
podsmazamy z pokrojong cebulg. Ryz gotujemy i
studzimy, nast¢pnie dodajemy wczesniej przygo-
towane grzyby, doprawiamy farsz do smaku solg i
pieprzem.

Na kazdym lisciu uktadamy troche¢ farszu
1 zwijamy, najlepiej zaczynajac od podstawy li-
scia. Obsmazamy przygotowane golabki na roz-
grzanym oleju, a nastgpnie przektadamy do garn-
ka, zalewamy $mietang wymieszang z keczupem
1 dusimy pod przykryciem okoto 30 - 40 minut.

REKLAMA

Obiady domowe

Na miejscu, na wynos
jak | z dowozem

96-21) Rawa Wazowrecka

. Koscliusziki 20
(Budynek Liceum)

Tel: 510 604 600
fel: 508 683 521
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Test: Skoda Octavia lll 1.2 TSI 105 KM

Utrzymac poziom

Gdy auto bardzo dobrze sie sprzedaje mimo uptywu lat, jego producent zwy-
kle nie decyduje sie¢ na rewolucyjne zmiany. Trzeba wéwczas ,,unowocze-
$ni¢” znany model i zaproponowac klientowi nowa generacje. Volkswagen z
powodzeniem dokonat tego niedawno z Golfem. Przyszta pora i na Octavie.

Mowisz samochoéd,
myS$lisz Octavia

Skoda Octavia od na-
stu juz lat podbija serca
Polakéw. Pierwsza gene-
racja, w momencie wejscia
na rynek, praktycznie nie
miata konkurencji jako
pojemny liftback za mate
pienigdze. Druga odstona
Octavii startowala juz w
trudniejszych warunkach
rynkowych i byla drozsza,
ale dzigki przywiazaniu
klientow do marki bez
problemu odniosta sukces.
Jak bedzie z Octavia I11?

Nowa Octavia jest
lepsza
Najnowsza Octavia

zmienila si¢ wyraznie. Jej
nadwozie nadal wpisuje si¢
w pewien standard, dzigki
ktoremu Polacy pokochali
ten model, ale wyglada juz
bardziej nowoczesnie. Oc-
tavia jest przede wszyst-
kim optycznie wigksza,
dlatego ludzie pytaja czy

to nie Superb? Wewnatrz
nowo$¢ Skody nie wydaje
si¢ przestronniejsza od po-
przedniczki, cho¢ wedtug
zapewnien producenta,
troche przestrzeni przyby-
fo.

Skoda, jak przystato na
auto z grupy Volkswage-
na, nie imponuje nowocze-
snym designem wnegtrza.
Kilka elementow kokpitu
odnowiono, ale s3 to raczej
zmiany jako$ciowe niz sty-
listyczne. Dobre wrazenie
robi system multimedialny
z nawigacja, jednak jest on
dostepny za duza doptats.
Poza tym nie zauwazymy
wielkich zmian - ot, kla-
syczna Octavia.

Jazda Skoda Octavig
1.2 TSI

Pod maska testowanej
przeze mnie Octavii pra-
cowal silnik o najmniej-
szej w ofercie pojemno-
§ci, acz w mocniejszym
wariancie - 105-konny 1.2

REKLAMA

—_—

%Y,

96-200 Rawa Mazowiecka
ul. Reymonta 5
tel. 691 704 523

——

AUTO

SERVICE

TSI Czterocylindrowa
jednostka z turbing daje
sobie rad¢ z napedzeniem
Octavii lepiej niz byto to
w przypadku poprzed-
niej generacji. Nowa jest
bowiem o ok. 100 kg (za-
leznie od wersji) lzejsza.
Spadto tez spalanie. Przy
spokojnej jezdzie uzyska-
lem usredniony wynik 6,3
1 na 100 km. Niewiele, ale
trzeba pamigtac, ze przy
tak matej pojemnosci sil-
nika, jazda z predkosciami
autostradowymi spowodu-
je nagly, duzy skok spa-
lania. Jesli lubisz wcisnaé
gaz w podloge, wybierz
wiekszy silnik. 1.2 TSI jest
najbardziej ekonomiczny
przy jezdzie z predkoscia

ok. 90 km/h. Aha, warto
zaznaczy¢, ze testowa-
ny egzemplarz posiadat
6-biegowa skrzynig. Wer-
sja 5-cio biegowa bedzie
mniej ekonomiczna.
Octavia jak to Octavia
- prowadzi si¢ przyzwo-
icie. Nie mozna narzekac
na zachowanie auta w za-
kretach, ale i nie mozna
go za nie wychwalaé. Po-

e

dobnie jest z ttumieniem
nierownosci. Widocznosé
jest OK, ale poprzednia
generacja miala wigkszg (a
moze inaczej pochylona?)
przednia szybe, dzigki
czemu zapewniala lepsze
widzenie do przodu.

Octavia - auto na pol-
skie drogi?

By odpowiedzie¢ na
pytanie z naglowka trze-
ba najpierw rozwazyg,
czy Polakow bedzie stac
na nowg Octavig? Dawno
mingty czasy, gdy Skody
byty tanimi samochodami.
Dzi$§ sg drozsze od wigk-
szo$ci konkurencji dostep-
nej na polskim rynku. Atu-
tem Octavii jest mnogo$c

WULKANIZACJA

@SERWIS

wariantow silnikowych i
wyposazenia, wada - cena
jaka za te konfiguracje
przyjdzie zaptaci¢. Dobrze
wyposazona Octavia z sil-
nikiem 1.2 TSI kosztuje wg
katalogu prawie 85 tys. zt.
U dealeréw zaptacimy jed-
nak zapewne mniej - decy-
dujac si¢ na auto, ktore juz
znajduje si¢ w salonie.
Nowa Octavia jest sto-

sunkowo droga i ma duza,
bardzo silng konkurencje.
Ma jednak znaczne szanse,
by pozostaé liderem ryn-
ku. Skoda jest gigantem na
rynku flotowym, a i klien-
ci indywidualni przyzwy-
czaili si¢ do tego modelu.
Czas pokaze, czy polubia
jego nowa odmiane.

Witold Hahczka

REKLAMA

!

ot ] |

Plotr Studziisk

SKLEP MOTORYZACYJNY

AKGEBORIA - CZESC! - OLEJE

SprzedaZ nowych | uktywanych

czgsci samochodowych
wizysthkich marek

Al Konatytuc]l 3 Maja 22 b
96-200 Rawa Mazowlecka
tel fax 46 814 61 09
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Opoczno

Pijana matka
opiekowala sie czworgiem dzieci

Ponad 2,6 promila alkoholu w organizmie miata 37-letnia mieszkanka Opocz-
na, opiekujaca sie czworgiem dzieci.

13 stycznia 2014 roku,
po godzinie 18.00 dyzurny
Komendy Powiatowej Po-
licji w Opocznie otrzymat
informacje, ze w jednym z
mieszkan przy ulicy Dziat-
kowej nietrzezwa matka
przebywa z dzie¢mi w wie-
ku: 2, 4,71 12 lat. Na miej-
sce natychmiast skierowano

policjantow.

- Zachowanie gospody-
ni wskazywalo, ze rzeczy-
wiscie moze znajdowaé si¢
pod wptywem alkoholu.
Badanie stanu trzezwosci
kobiety nie pozostawito
juz zadnych watpliwosci.
37-latka miata ponad 2,6
promila alkoholu w organi-

zmie — informuje rzecznik
policji.

Dzieci zostaly przeka-
zane pod opieke cztonkom
rodziny, za$ matka odpowie
za narazenie dzieci na utra-
te zycia i zdrowia.

GW

Piotrkéw Trybunalski

Wiamal sie do altany

Piotrkowscy policjanci zatrzymali 23-latka, ktéry w ostatnich dniach grudnia
ubieglego roku wtamat sie do altany dziatkowej przy ul. Przemystowej. Grozi
mu za to do 10 lat pozbawienia wolnosci.

Lupem zlodzieja padtly
rzeczy o lacznej wartosci
260 ztotych. Z policyjnych
ustalen wynika, ze spraw-
ca nie dziatal sam, lecz w
porozumieniu z 20-letnia
kobieta. Weryfikujac po-
siadane informacje, funk-
cjonariusze 3 stycznia 2014
roku dotarli do mieszkania
20-letniej  piotrkowianki,

gdzie zastali me¢zczyzng
podejrzanego o kradziez z
wlamaniem. Stréze prawa
przeszukali mieszkanie i
pomieszczenia  gospodar-
cze 20-latki. Okazalo sig, ze
fanty pochodzace z kradzie-
zy znajduja si¢ w komorce.
23- latek i jego wspolniczka
zostali zatrzymani. Odzy-
skane mienie wrocito do

wlasciciela. 4 stycznia Pro-
kurator Rejonowy w Piotr-
kowie Trybunalskim wobec
mezezyzny zastosowal po-
licyjny dozér. Za kradziez
z wlamaniem zgodnie z ko-
deksem karnym grozi do 10
lat pozbawienia wolnosci.
GW

Tomaszow Mazowiecki

Brzeziny
Dyzurujacy lekarz
pod wplywem alkoholu

Lekarz, ktéry byt pod wptywem alkoholu usilnie prébowat dotrze¢ do szpitala
na dyzur. Mezczyzny nie odwiodta od tego pomystu nawet policyjna kontrola
trzezwosci kierowcoéw. Pomimo odebrania przez policjantéw prawa jazdy i za-

bezpieczenia auta, nietrzezwy lekarz dotart na dyzur do szpitala.

6 stycznia br. ok. godzi-
ny 7.00 na ulicy Grabinskiej
w  Brzezinach policjan-
ci zatrzymali do kontroli
subaru forester. Okazato
sig, ze 56-letni mezczyzna
kierujacy autem ma ponad
1,2 promila alkoholu w or-
ganizmie. Funkcjonariusze
wowczas odebrali mu prawo
jazdy 1 odholowali samo-
chod na parking. Mezczy-
zna tlumaczyt, ze spieszy
si¢ na dyzur do szpitala w
Brzezinach. Widzewscy po-
licjanci niezwtocznie prze-

~ s

kazali t¢ informacje do wta-
sciwej miejscowo komendy,
aby sprawdzita niepokojacy
sygnat. Tamtejsi policjan-
ci pojechali do placowki
zdrowia, gdzie na oddziale
zastano pelnigcego dyzur
lekarza. Badanie wykazato
u 56-latka jeszcze ponad 0,5
promila alkoholu. O fakcie
tym poinformowano dyrek-
tora szpitala, ktory natych-
miast odsungl lekarza od
petnienia swoich obowigz-
kow. Policjanci przestuchali
m. in. personel medyczny.

mdavgr FWeranne x

Dotychczasowe ustalenia

wskazuja, ze na tym dy-
zurze lekarz nie wykonywat
czynnosci z pacjentami.

Lekarz odpowie za pro-
wadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwos$ci, co stanowi
przestgpstwo drogowe oraz
za wykroczenie pracowni-
cze dotyczace znajdowania
si¢ pod wptywem alkoholu
W pracy, za co grozi grzyw-
na do 5 tys. ztotych.

MAT

Betchatow

Sprawcy pobicia zatrzymani

OKkradl automat do kawy

Belchatowscy policjanci zatrzymali 29-latka, ktéry okradt automat do kawy w
betchatowskimszpitalu.Podejrzanemuowtamaniegrozikarado10latwiezienia.

14 stycznia br. policjanci zatrzymali dwéch mezczyzn podejrzanych o po-
bicie 21-letniego mieszkanca Tomaszowa.

Do pobicia doszto 30
grudnia 2013 roku, na uli-
cy Niskiej w Tomaszowie
Maz., kilka minut po poét-
nocy. Wowczas  2l-latek
stal w kolejce do sklepu
nocnego. Przed nim zakupy
robito dwoch mezczyzn. Jak
wynika z dotychczasowych
ustalen, 21-latek zwrécit im
uwage na niestosowne za-
chowanie, co spotkato si¢ z
ich oburzeniem. Po odejsciu
od kasy zaczekali a nastgp-
nie zaatakowali go. Mlody
mezezyzna z obrazeniami
ciala trafit do szpitala a
agresorzy uciekli. Zebrany
material dowodowy dopro-
wadzit kryminalnych do
dwoch mieszkancow Toma-
szowa Maz., w wieku 23 1
24 lat. Mezczyzni zostali

zatrzymani w miejscu za-
mieszkania. Nie ukrywali
zaskoczenia wizyta poli-
cjantow. Ustyszeli juz za-
rzuty pobicia, za co grozi do

T
Ill‘
‘.‘. j |l

]

3 lat pozbawienia wolno$ci.
Byli w przesztosci juz noto-
wani.

MAT

Stréze prawa z Belcha-
towa 6 stycznia br. otrzy-
mali informacj¢ o wlama-
niu do automatu z cieptymi
napojami. Maszyna zain-
stalowana byla na jednym z
oddzialow betchatowskiego
szpitala. Sprawca skrad? bi-
lon w kwocie 200 ztotych.
Wiamujae si¢ uszkodzit

jednoczesnie automat. War-
to$¢ uszkodzen pokrzyw-
dzony wlasciciel wycenit na
1000 ztotych. Niezwlocznie
podjete przez policjantow
czynnosci  doprowadzity
do wykrycia podejrzanego.
Okazat si¢ nim 29-letni bet-
chatowianin. Kilka godzin
pézniej] mezczyzna zostat

zatrzymany i trafit do poli-
cyjnego aresztu. Przy sobie
mial czg$¢ skradzionych
pienigdzy. Za kradziez z
wlamaniem podejrzanemu
grozi kara do dziesigciu lat
pozbawienia wolnosci.
MAT

2N

w,  Jeste§ $wiadkiem

przestepstwa?

Nie badz obojetny! Dzwon:

ALARMUJ!

112 lub 997!
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HOROSKOP

Koziorozec
fizz.lz —-20.01
> ¢ Two wdzigk
i urok osobi-
sty sprawi, ze oczarujesz
osobg, na ktorej Ci zalezy.
Zycie zawodowe rdwniez
nabierze rozmachu. Z po-
czatkiem roku pojawig si¢
nowe propozycje pracy. Ko-
ziorozce, ktore prowadza
wlasng dziatalno$¢ czeka
intensywny okres. Jednak
nie zapomnijcie o odpo-
czynku, ktory bardzo wam
si¢ przyda.

Wodnik 21.01 — 19.02
To dobry
| ‘tydzien na za-
)), wieranie no-
wych  znajomo-
$ci. Bedziesz w bardzo
dobrym nastroju, a twoje
pozytywne nastawienie
udzieli si¢ otoczeniu. Po-
myst, ktory od dawna cho-
dzi ci po glowie, uda si¢
w koncu wcieli¢ w zycie.

(( -

Ryby 20.02 — 20.03

Decyzja pod-
/ @ jeta w interesach
pod  wplywem

chwili moze si¢

e

na fatszywych doradcow.
W najblizszym czasie czeka
ci¢ interesujace spotkanie,
ktore przyniesie ci wiele sa-
tysfakcji.
Baran 21.03 — 20.04
@ ) Barany bedg
teraz wyjatkowo
rozdraznione i
rozkojarzone. Je-
$li prowadzisz samochod,
uwazaj na drodze. W pracy
bedziesz teraz zbieral plony
za poprzedni rok. Czeka cie¢
podwyzka a moze nawet
awans. Finanse powinny
ulec poprawie.

Byk 21.04 — 20.05

To dobry czas
na realizacj¢ ambit-
nych i odwaznych
pomystoéw. Szczg-
Scie ci sprzyja, wiec do
dzieta. Nie wszystkim to si¢
spodoba, ale nie powinienes
si¢ tym przejmowac. W zy-
ciu rodzinnym czekaja ci¢
mite niespodzianki.

—

Bliznie¢ta 21.05 — 21.06

/ \ Zwolnij troche
) tempo zycia i nie
wymagaj od sie-

bie az tak duzo.

Nie musisz by¢ najlepszy w
kazdej dziedzinie. Dobrze
zrobi ci spotkanie ze znajo-
mymi badz chwila relaksu
przy muzyce, ktora lubisz.
Bedziesz podatny na infek-
cje.
Rak 22.06 —22.07
.// N Korzystny
S "uklad Gwiazd w
\\,-_,5/twoim znaku, spo-
'!7("\,\‘ woduje przypltyw
energii 1 che¢¢ do
dzialania. Powiniene$ to
dobrze wykorzysta¢ i w
koncu zdecydowac si¢ na
odwazne zmiany w zyciu
zawodowym. Mozesz duzo
zyskac.

Lew 23.07 — 23.08

Lwy nie po-
@winny bagateli-
zowa¢  zadnych

dolegliwos$ci
zdrowotnych. Powiniene$ w
koncu udac¢ si¢ do lekarza i
zrobi¢ rutynowe badania.
W pracy wzgledny spokdj,
wigc mozesz podgonic zale-
glosci. Okaz wigcej zrozu-
mienia bliskim.

Panna 24.08 —23.09

Masz szanse¢

m wreszcie odbi¢ sig
'“ od dna i pomnozy¢
swoje  oszczedno-

Twdj urok osobisty bedzie
przyciagal pte¢ przeciwna.
Bedziesz skory do flirtow
i romansow. Uwazaj, zeby
tylko nie straci¢ gtowy.

Waga 24.09-23.10

L )

Czeka was nawat
| ,!,‘pracy, wigc W naj-

> blizszym czasie nuda
wam nie grozi. Ogol-
nie dobry czas na rozkre-
cenie nowych interesow a
takze na podjecie waznych
decyzji inwestycyjnych. Nie
rezygnuj z ruchu na $wie-
Zym powietrzu.

Skorpion 24.10 — 22.11
("“), W zyciu zawo-
(g=“dowym Ww miarg
spokojnie i stabil-
nie. Forma fizyczna
i psychiczna do pozazdrosz-
czenia, to efekt oczywiscie
krotkiego ale udanego wy-
poczynku.

Strzelec 23.11 — 21.12
cej odwagi i
stanowczo$ci W

wzigciach. Pomysly masz

cickawe, wiec warto je wy-
interesujaca znajomos¢,
ktora by¢ moze zmieni two-

/\ . Okaz  wie-

swoich przedsig-
korzysta¢. Na horyzoncie
je dotychczasowe zycie.

okazaé zgubna. Uwazaj tez $ci. SzczeScie ci sprzyja. Wr6zka Amanda
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Humor

Ranek w akademiku.
Student pierwszego roku mowi:
- Chodzmy na zajecia, bo si¢ sp6znimy!
Student drugiego roku na to:
- Eee, po$pijmy jeszcze.
Student trzeciego roku:
- Moze skoczmy na piwo?
Student czwartego roku:
- Moze od razu na wodke?
Jako, ze nie mogli si¢ dogada¢, udali si¢ do studenta pigte-
go roku, by ich rozsadzit.
Ten zarzadzit:
- Rzuémy moneta. Jak wypadnie orzet, pijemy wodke,
jak reszka - idziemy na piwo, jak stanie na kancie - $pimy
dalej, jak zawisnie w powietrzu - idziemy na zajecia.

© © ©
Dwie blondynki na zakupach w hipermarkecie.
Jedna méwi:
- Popatrz, wlochate ziemniaki!
Druga:
- Glupia, to jest kiwi! Z tego si¢ robi paste do butow!

© © ©
Kilku robotnikéw niesie fortepian na 10 pietro.
Sa juz na 8 pietrze i nagle kierownik rzecze do robotni-
kow:
- mam dwie wiadomos$ci, jedng dobrg a druga zta, dobra
jest taka ze zostaty tylko 2 pietra, a zta ze pomylilem
bloki.

© © ©




P+S Bosch Home

— Fotowoltaika dla domu —

) BOSCH

ens

System ,,P+S Bosch Home"”
to gotowe rozwigzania
dopasowane do potrzeb naszych
klientéw. W odrdznieniu od
kolektorow stonecznych — instalacje
fotowoltaiczne sg bezobstugowe,
a uzyskang energie mozna
przeznaczy¢ na biezgce zuzycie
w domu.

Instalacja dla domu
jednorodzinnego
3kWp

17 900,' zt brutto

z montazem.

Projekt - Solartechnik Polska Sp. z o.0.
Potudniowa 11A, 97-216 Czerniewice
tel: 0048 44 7122327 fax: 0048 44 7122310

e-mail: biuro@projekt-solartechnik.pl

www.projekt-solartechnik.pl

Zestaw P+S Bosch Home zawiera:

PROJEKT-SOLNRTECHNIK

POLSKA
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P+S Bosch Home

to rozwigzania wytwarzajace energie elektrycznag
do bezposredniego zuzycia w domu oraz wykorzystywanej
przy jego ogrzewaniu. Znaczne zmniejszenie poboru energii

elektrycznej od operatora oraz wyraznie mniejsze

zapotrzebowanie na surowiec stuzacy do ogrzewania CWU oraz CO
(np. olej, wegiel czy energia elektryczna) to wymierne
oszczednosci od momentu uruchomienia.

moduty fotowoltaiczne,
inwerter Bosch Power Tec,
okablowanie,
konstrukcje mocujaca
oraz montaz.




