‘N

ad

Wiesci

Wydanie A

N

[ Lodz, Zgierz, Belchatow, Piotrkow Trybunalski, Sulejow, Radomsko, Opoczno, Rawa Mazowiecka, Tomaszéw Mazowiecki, ISSN 2300-7516

v/

n

Skierniewice, Y.owicz, Biala Rawska, Brzeziny

30.10 - 20.11 2015 .
gzemplarz bezplat

SN

J
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Optymistycznie w sulejowskim
Miejskim Zakladzie Komunalnym

i

Miejski Zaklad Komunalny w Sulejowie zaskakuje. Zaktad wyprodukowat wia-
ty przystankowe, ktore cieszg oczy podréznych i mieszkancow wzdtuz drogi
krajowej nr 12, jest wykonawca debowych tawek ustawionych na terenie catej
gminy, przeprowadzit szereg remontéw w substancji mieszkaniowej gminy
Sulejow. Doposaza sie w sprzet i przejmuje coraz wiecej ustug komunalinych
na terenie gminy. | to wszystko pomimo tego, ze od kilku lat boryka sie z wie-
loma problemami natury finansowej i organizacyjnej. Ostatni audyt wskazat
plan naprawczy a jego realizacje rozpoczat dyrektor Krzysztof Stebelski.

Szerzej str. 8

Piotrkdw Trybunalski

Bedzie remont
parku Belzackiego

Trwaja przygotowania do modernizacji kolejnego piotrkowskiego parku.
Szerzej str. 2

Warto bylo ...

W znanej galerii sztuki Glaza Expo Design, znajdujacej si¢ w samym centrum
Gdanska, w dniach 16-30 pazdziernika mozna bylo zapoznac¢ sie z twérczo-
$cig malarki i poetki Iwony E. Géraj na stale mieszkajgcej w naszym regionie
- w Rawie Mazowieckie;j.

Szerzej str. 9

Mieszkancy chcg
odbudowy Zamku
Ksiazat Mazowieckich

Spotecznos¢ internetowa mieszkancéow Rawy Mazowieckiej, skupiona wokét
pomystu odbudowy rawskiego zamku utworzyta strone internetowa pod ha-
stem ,,Odbudujmy Zamek Rawski”. Internauci szybko zainteresowali si¢ ini-
cjatywa. Wptyneto kilkadziesigt préosb o wystanie formularza konsultacyjne-
go, dotyczacego wigczenia rawskiego zamku do programu rewitalizacji Rawy

Mazowieckie;j. Szerzej str. 5

szycie grupom
chatupniczek i przeszywalniom

tel. 500 009 283
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Piotrkéw Trybunalski

Bedzie remont
parku Belzackiego

Trwajg przygotowania do modernizacji kolejnego piotrkowskiego parku.

8 listopada podczas pik-
niku rodzinnego ,,Dzien
Dobry w Parku” odbedzie
si¢ uroczyste zakonczenie
rewitalizacji parku im. ks. J.
Poniatowskiego. A tymcza-
sem magistrat przygotowuje
si¢ do modernizacji drugie-
go piotrkowskiego zielenca
— parku Belzackiego.

- Obecnie trwaja prace
projektowe. JesteSmy po
konsultacjach z konserwa-
torem zabytkéw w sprawie
koncepcji zagospodarowa-
nia terenu i przebiegu ale-
jek. Projektowanie powinno
zakonczy¢ si¢ w grudniu.
W przyszlym roku chcemy

REKLAMA

wystapi¢ z wnioskiem o do-
finansowanie do Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w todzi — infor-
muje Matgorzata Majczyna,
dyrektor Biura Inwestycji
i Remontow.

Rewitalizacja catkowi-
cie zmieni wyglad parku.
Oprocz prac przy roslinno-
$ci, obejma one takze in-
frastrukturg. Nowa jakos¢
zyskaja alejki i §ciezki par-
kowe, przebudowane zosta-
ng stawy, a na terenie parku
powstana: plac zabaw, si-
lownia zewnetrzna oraz ta-
ras widokowy.

- Ten ostatni element to
nawiazanie do historii par-
ku. W miejscu, gdzie po-
wstanie taras byl dawniej
dworek. W ten sposéb po-
wigzemy wspotczesne obli-
cze zielenca z jego dawnymi
dziejami — dodaje dyrektor
Majczyna.

REKLAMA

IRYDOL()G

Diagnoza z teczowki oka oraz

Przyjmujemy w:

Lodz

Zlodziej katalizatorow

32-latek, ktory pod ostong nocy kradt z zaparkowanych aut katalizatory zostat
zatrzymany. Moze on mie¢ na swoim koncie nawet okoto 20 takich kradziezy.

26 pazdziernika 1odz-
ka policja otrzymata zgto-
szenie, ze kto§ manipu-
luje przy podwoziach aut
zaparkowanych na parkin-
gu przyblokowym przy ul.
Przybyszewskiego. Funk-
cjonariusze nie zastali na
miejscu  podejrzewanego
mezczyzny. Bedac w pobli-
zu ulicy Lodowej zauwa-
zyli mezczyzne, ktory swo-
im wygladem odpowiadat
przekazanemu im rysopiso-
wi. Podczas przeszukania
funkcjonariusze  odnalezli
przy nim latarke oraz klucz
do cigcia rur, ponadto mez-
czyzna ubrudzony byt zie-
mig i smarem. Okazalo sig,

indywidualnie dobrane
mieszanki ziotowe

Piotrkowie Tryb., Tomaszowie Maz.,
Rawie Maz., Bialej Rawskiej, Skierniewicach, Lowiczu

tel. 54 2871563' 506 694 689

7ze 32-letni mieszkaniec
Aleksandrowa  Lodzkiego
byt juz wczesniej notowany
przez policje. Sledczy z VI
Komisariatu KMP w Lodzi
nie wykluczaja, ze moze
by¢ on odpowiedzialny za
kradzieze tego typu, do kto-

REKLAMA

rych dochodzito od czerwca
2015 roku na terenie Lodzi
i Aleksandrowa }todzkie-
go. Podejrzany przyznat, ze
kradt katalizatory glownie
z aut dostawczych, a nastgp-
nie sprzedawat je w Interne-
cie. Mezczyznie grozi kara
nawet do 5 lat wigzienia.

- BEZPLATNE

- okulary

komputerowe badanie wzroku _

i szkta w duzym wyborze -

- soczewki kontaktowe

- realizacja recept z NFZ

ul. Stowackiego 87/89| ul. Targowa 8

(DH Mister)
tel. 44/647-00 64

tel. 44/647-50-51

WWW. optyk piotrkow. pI

tél
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Sulejéw

Nowy nabytek w MZK

Miejski Zaktad Komunalny w Sulejowie zakupit nowy ciggnik rolniczy model

TYM T1003.

g

Zaktad rozwija i rozpo-
wszechnia nowe technologie
w procesie pracy. Ciggnik
w parku maszynowym jest
postegpem w kierunku roz-
woju profilu dziatalnosci
firmy. Jest najwyzszej klasy
sprz¢tem generacji motory-
zacyjnej, zawiera w swojej
budowie ekonomiczny czte-
rocylindrowy silnik wypo-
sazony w intercooler. Sam
sterownik urzadzenia po-
zwala na zarzadzanie pracg
na uwrociach i przy jezdzie
wstecz. Wyposazony w za-
czep przesuwny Scharmuller
oraz hamulcowg instalacje
pneumatyczng dwu i jedno-
liniowa.

Jego zaletg jest uniwer-

salno§¢ do  wykorzysta-
nia przy réoznych pracach.
W poréwnaniu do starszych
ciagnikow rolniczych jego
uzytkowanie jest bezpiecz-
niejsze dla operatora ze
wzgledu na mniejszy hatas
wydobywajacy si¢ z urza-
dzenia. Prace w nim moz-
na wykonywaé kazda porg
roku ze wzgledu na dosto-
sowang kabing operatora.
Ciggnik zbudowany jest
z instalacji niepowodujacych
zagrozenia dla $rodowiska.
Jest inwestycja na lata, ze
wzgledu na mate spalanie
oraz pobor olejow. Optyma-
lizacja procesu uzytkowania

maszyny zwigksza jego wy-
dajno$¢ przy mniejszych na-
ktadach ekonomicznych na
proces eksploatacji. Umoz-
liwia wykonywanie ustug
transportowych, stuzy utrzy-
maniu prac porzadkowych
ze wzgledu na mozliwosé
uzycia dodatkowych ele-
mentdéw naktadanych.
Miejski Zaktad Komu-
nalny zakupit ciggnik do sa-
modzielnego wykonywania
prac porzadkowych wyka-
szania 1 rOwnania poboczy,
wykonywania odwodnienia
drog tj. rowow a takze do zi-
mowego utrzymania drog te-
renu miasta i gminy Sulejow.

INTERNETOWA

DRUK OFFSETOWY @ DRUK WIELKOFORMATOWY @ STUDIO GRAFICZNE

Betchatow

Dofinansowanie na cieplo

Miasto Belchatow przystepuje do programu pn. ,,Poprawa jakosci powietrza
poprzez likwidacje niskiej emisji realizowana w ramach programu KAWKA”.
Jego celem jest umozliwienie mieszkancom dofinansowania wymiany zrodta

ciepta na proekologiczne.

O uzyskanie dotacji
beda mogly ubiegaé sig:
osoby fizyczne, wspolnoty
mieszkaniowe, spotdziel-
nie mieszkaniowe, osoby
prawne oraz inne wskazane
W programie ochrony po-
wietrza. Z dofinansowania
mozna skorzysta¢ wylacz-
nie za posrednictwem Urze-
du Miasta. Osoby planujace
przylaczenie do miejskiej
sieci cieptowniczej proszo-
ne sg o kontakt w pierwszej
kolejnosci z Przedsigbior-
stwem Energetyki Cieplnej
w Betchatowie.

Dofinansowanie moze
wynies¢ do 65% kosztow
kwalifikowanych przedsig-
wzigcia.

Praca dla grafika komputerowego

Wymagania:

znajomosc¢ programow:
Adobe InDesign, Adobe Photoshop, Adobe llustrator, Corel Draw

Miejsce pracy:

Rawa Mazowiecka

CV oraz portfolio prosimy przesyta¢ na adres: biuro@drukarnia-wam.eu

Skontaktujemy sie tylko z wybranymi.

Termin realizacji wymia-
ny zrodta ciepta mozliwy be-
dzie od dnia podpisania umo-
wy do konca sierpnia 2018
r. Mieszkancy Belchatowa
proszeni sa o sktadanie de-
klaracji udziatu w Programie
do 16 listopada 2015 r.

Jesli na podstawie zto-
zonych deklaracji, miasto
uzyska pozytywna decyzje
Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska
w Lodzi (czas oczekiwania
ok. 6-8 miesi¢cy) - dalsze
kroki to zlozenie wniosku
o dofinansowanie, uzy-
skanie pozytywnej decyzji
i podpisanie umowy z Mia-
stem Betchatow. W ramach
projektu  zakwalifikowac
mozna: przygotowanie nie-

REKLAMA

TR

zbednych projektow i doku-
mentacji; zakup i montaz fa-
brycznie nowych urzadzen
do produkcji energii, w tym
ze zrodel odnawialnych,
wraz z niezbednym oprzy-
rzadowaniem; demon-
taz istniejgcych instalacji
i urzadzen; roboty budow-
lane niezbedne do realiza-
cji przedsigwzigcia; wy-
konanie lub modernizacje
wewnetrznej instalacji c.o.
lub c.w.u wraz z materiata-
mi; wykonanie przytacza i
instalacji gazowej; budowe
wezla cieplnego; wykonanie
przytacza do miejskiej sieci
cieptownicze;j.

Wigcej informacji na
stronie http:/www.belcha-
tow.pl.

ﬁ;

ul. Wolnosci 80, Redziny

tel. 34 320 10 42
www.myjki.eu

Firma OCEAN

Partner Karcher Sp. z 0.0.

KARCHER
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Narodowa
Loteria Paragonowa

1 pazdziernika br. ruszyla loteria paragonowa.

nie daj sie oszukac

sprawdz paragon

£2815-05-81
RACHE 2

1 ERITA
1 PE g1
SUMA:

D0 ZAPEAT

SPRZEDA
| vat 8

: KRGIR
81 KASJE

\ A
Jest to akcja edukacyj-
na Ministerstwa Finansow.
Loteria ma przekona¢ Pola-
kow, ze codzienne wydawa-
nie i branie prawidlowych
paragonow fiskalnych pod-
czas zakupdow, w restauracji,

REKLAMA

PIZZERIA

NA MIEJSCU

DSTATNIO OBS 2915-95-81 89:48

9:30
STL® WYNO

te.00
23.00

45.00 | |
PLN 45.08 | |

45.00
5.3% | |

NIE KAZDY KWITEK
JEST PARAGONEM.

czy u fryzjera ma znaczenie
nie tylko przy dochodze-
niu praw przez klientow
w sytuacjach problemo-
wych, ale takze dla uczci-
wej konkurencji. Uczci-
wym przedsigbiorcom duzo
trudniej jest konkurowaé

Pl Pizzznm
fo0- aaa KOLONIR Nowa

W
NIP xxx-xxx XX-Xx
2615-g5-9;

DOR-

MED

APARATY SLUCHOWE
Kompleksowe

badanie stuchu

baterie do aparatéow stuchowych od 1 zt/szt.

ODDZIAL £ODZ
ul. J. Dabrowskiego 17/21

Tel. 42 672-27-91, kom. 728-995-907
ODDZIAL PIOTRKOW TRYBUNALé_KI

ul. Dmowskiego 47
Tel. 44 788 61 27

-

RAWA MAZOWIECKA - PRZYCHODNIA VERBENA

ul. Krakowska 9
Tel. 728 995 907

0SKR 1

59787/ |

na rynku z tymi, ktorzy nie
ptaca podatkow lub ptaca
tylko ich czgs¢.

Loteria trwa od 1 paz-
dziernika 2015 r. do 30 wrze-
$nia 2016 r. Aby wzia¢ udziat
w loterii, wystarczy miec¢
ukonczone 18 lat i paragon
fiskalny na minimum 10 zt
oraz zarejestrowa go na
stronie www.loteriaparago-
nowa.gov.pl. Do loterii przyj-
mowane s3 tylko paragony
fiskalne. Mozna zglosi¢ ich
dowolng liczbg, przy czym
jeden paragon mozna zglosi¢
tylko raz w loterii, niezalez-
nie od kwoty zakupu. Raz
w miesigcu bedzie mozna
wylosowac Opla Astre, a raz
na kwartal — Opla Insignie.
Ponadto mozna wygra¢ no-
woczesny Lenovo Thinkpad
oraz iPad-y Air 2.

MAT na podst. infor-

macji uzyskanych od na-
czelnika Urzedu Skarbowe-
go w Rawie Mazowieckiej

To juz ,,Zloty Jubileusz”
legendy Polskiej
muzyki bigbitowe;j!

Z tej okazji w niedziele 29 listopada o godzinie 18-tej w Betchatowskiej Hali
Energia, wystgpia laureaci Plebiscytu na najpopularniejszy Polski Zespét XX
wieku - CZERWONE GITARY!

To bedzie wyjatkowy, goracy, peten wzruszen, andrzejkowy koncert, ktéry
uswietnia kultowe przeboje oraz piosenki z najnowszej ptyty zespotu CZER-
WONYCH GITAR

Bilety do nabycia:
HALA ENERGIA, Empik oraz na www.kupbilety.net

Czerwone

Nowa plyta i nowy ‘ro;
na , Ztoty Jubileusz”

"Historia jednej znajopi@sci’, “Matura’, “Kwiaty we wiosach”

Tak to wiasnie my
Spiewaj razem z nami.

. Msn‘b”

‘ﬁg}ucze Raz

Tel. do Organizatora

666661006

29.11.201518:00 06.12.2015 18:00 14.02.2016 18:00
Hala Energia Hala Azoty Hala RCS
Beichatow Kedzierzyn-Koile LUBIN
KONCERT ANDRZEJXOWY KONCERT MIKOEAJKOWY  KONCERT WALENTYNKOWY
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Piotrkow Trybunalski

Kierunki lotnicze

Powiat Piotrkowski chce uruchomic¢ kierunki ksztatcenia zwigzane z branzg
lotnicza. List intencyjny w tej sprawie podpisali Stanistaw Cubala - starosta
piotrkowski, Jarostaw Cempel - dyrektor Aeroklubu Ziemi Piotrkowskiej oraz
wicedyrektor Firmy Haring Dariusz Pytlewski.

Istniejacy, od ponad 100
lat Aeroklub, z lotniczy-
mi tradycjami, ogromnym
doswiadczeniem 1 wykwa-
lifikowang kadra instruk-
torska, zapewni praktyczng
nauk¢ zawodu, natomiast
baz¢ dydaktyczng udostep-
ni samorzad powiatowy w
swoich placéwkach o$wia-
towych. Pomyst utworzenia

REKLAMA

trzech kierunkéw ksztal-
cenia - technik mechanik
lotniczy, technik awionik
oraz technik lotniskowych
stuzb operacyjnych - zna-
lazt uznanie takze Firmy
Héring. Doskonale wypo-
sazone zaplecze warszta-
towe, jakim dysponuje Fir-
ma Héring, bedzie mogto
stuzy¢ takze przysziym

uczniom lotniczych zawo-
dow. Wartos¢ dodang sta-
nowi partnerstwo, ktore w
niedtugim czasie nawigzane
zostanie z Polskimi Liniami
Lotniczymi LOT, ktore swo-
ja obecno$¢ zaznaczylo juz
w Piotrkowie Tryb., tworzac
LOT FLIGHT ACADEMY.

Rawa Mazowiecka

Mieszkancy chcg

‘odbudowy Zamku

Ksiazat Mazowieckich

Spotecznosé¢ internetowa mieszkancow Rawy Mazowieckiej, skupiona wokét
pomystu odbudowy rawskiego zamku utworzyta strone internetowa pod ha-
stem ,,Odbudujmy Zamek Rawski”. Internauci szybko zainteresowali sie ini-
cjatywa. Wplyneto kilkadziesigt présb o wystanie formularza konsultacyjne-
go, dotyczacego wlaczenia rawskiego zamku do programu rewitalizacji Rawy

Mazowieckiej.

Mazowiecka
przygotowuje si¢ do re-
witalizacji miasta. Plany
jednak nie uwzgledniaja

Rawa

art. elektryczne

SWIECA

Rawa Mazowiecka,
Wyszynskiego 3
tel, +46 814 29 84

pon-pt: 7:30 - 17:00

sobota: 8:00

GU10

&

i 6

-14:00

GLS

&

0o .,
e

ruin rawskiego zamku.
Burmistrz twierdzi, ze
chciatby zagospodarowac
1 ozywi¢ teren zamku, ale
kazda inwestycja w tam-
tym obszarze wiaze si¢
z ogromnymi naktadami
finansowymi. Nawet jesli
cz¢$¢ z nich udatoby sig
pozyska¢ z funduszy ze-
wnetrznych, to wktad wta-
sny musi by¢ znaczny.

Organizatorzy  inter-
netowej akcji twierdza, ze
jest to najwazniejszy za-
bytek Rawy Mazowieckiej
i jego odbudowa powinna
by¢ kwestia prioryteto-
wa. Na stronie akcji moz-
na przeczytaé: ,,Zamiast
stara¢ si¢ o 7 000 000 zt
na rewitalizacj¢ parku
i1 000 000 zt na remont
budynku muzeum posta-
rajmy si¢ uzyskaé dofi-
nansowanie na odbudo-
wanie Zamku Rawskiego
i utworzenie na jego te-
renie (nie chodzi tu tylko
o mury zamkowe) centrum
edukacyjno-historyczno-
rozrywkowego”.

Wedhug zalozen do
budynku Zamku mozna
by bylo przenies¢ Mu-

zeum Ziemi Rawskiej,
ktore obecnie znajduje si¢
w do$¢ niekorzystnej loka-
lizacji, a takze nie posiada
odpowiednich warunkow
lokalowych 1 parkingo-
wych.

Pomystodawcy  akcji
uwazaja, Ze prace oraz
koszty mozna by podzie-
li¢ na poszczegolne etapy.
W pierwszej kolejnosci
proponuja odbudoweg czg-
$ci muréw od poludniowej
strony, wraz z baszta, bra-
ma i mostem zwodzonym.
Nastepnym etapem bytaby
odbudowa baszty naroz-
nej od strony potudnio-
wo-wschodniej. Na koniec
zostatyby budynki repre-
zentacyjno-mieszkalne od
strony pdlnocnej.

Burmistrz Dariusz
Misztal zapewnia, ze wez-
mie pod uwage wnioski
dotyczace wpisania od-
budowy rawskiego zabyt-
ku do rewitalizacyjnych
planéw miasta. Konsul-
tacje na temat Lokalnego
Programu  Rewitalizacji
potrwaja w Rawie do 16
listopada.

KG
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Forum i konkurs
dla przedsiebiorcow

Ciekawa propozycje dla lokalnych przedsiebiorcow przygotowato betchatow-
skie starostwo wspdlnie z Regionalng Izbg Gospodarcza w Betchatowie.

A

Na konferencji prasowej w starostwie do udziatu w konkursie zachecali: Stanistaw Gotkowicz,

dyrektor biura RIG, Waldemar Wyczachowski, starosta belchatowski oraz Andrzej Ratajski, prezes RIG.

Oprocz dziewiatej juz
edycji  konkursu ,,Firma
na medal”, zorganizowane
zostanie I Forum Gospo-
darcze Powiatu Belchatow-
skiego, na ktorym chetni
przedsigbiorcy beda mogli
zaprezentowa¢ swoje firmy,
wzia¢ udziat w prelekcjach
oraz nawigzaé wspotprace
z przedsigbiorcami z zagra-
nicznych regionéw partner-
skich powiatu belchatow-
skiego.

- Zmodyfikowalismy
zalozenia konkursu ,,Fir-
ma na medal”, dodajemy
nowg formule, ktora ma za
zadanie przynies¢ wymier-
ne efekty wspotdziatania
migdzy  przedsigbiorcami
— méwi Waldemar Wycza-
chowski, starosta belcha-
towski. - Oprocz corocznej
gali przyznania nagrod dla
wybranych przez kapitute
konkursu firm, zamierzamy
zorganizowa¢ mini forum
gospodarcze przedsigbior-
cOW z terenu powiatu oraz
partnerbw z naszych za-
przyjaznionych regionow z
terenu Polski i zza granicy.
W tej kadencji stawiamy na
przedsigbiorczos¢, chcemy
zaktywizowa¢ nasze lokal-
ne $rodowisko, poméc w
nawigzywaniu nowych kon-
taktow czy wymianie do-
$wiadczen. Partnerem stra-
tegicznym przedsigwzigcia
zostaniec PGE GiEK. S.A,
ktore z wieloma lokalnymi
firmami dobrze kooperuje.

Zmieniona zostala tez
nieco formuta konkursu
,Firma na medal", tak by
dal lepsze mozliwosci za-

prezentowania si¢ i oceny.
Pierwsza kategoria obej-
mowaé bedzie firmy dzia-
tajace od roku do trzech lat
(do tej pory byto do dwdch
lat). Druga kategoria dla
firm dziatajacych powyzej
trzech lat podzielona zosta-
fa na dwie grupy — matych
i $rednich firm zatrudniaja-
cych do 50 oséb oraz firm
z zatrudnieniem powyzej
50 os6b. Taki podziat - zda-
niem kapituty konkursu — da
wigksze szanse zaprezen-
towania si¢ mniejszym fir-
mom.

- Ponadto zamierzamy
przygotowac, juz poza kon-
kursem, dodatkowe wyroz-
nienia dla sprawnie zarza-
dzanych firm, skutecznych
menadzerdw czy rozwija-
jacych biznes wlascicieli
— dodaje Andrzej Ratajski,

DO UDZIALL

prezes Regionalnej [zby Go-
spodarczej w Betchatowie.
- W imieniu izby zachgcam
firmy do udzialu w konkur-
sie, to przeciez darmowa
doskonata forma promocji
i szerszego pokazania pro-
filu prowadzonej dziatalno-
Sci. Tym bardziej, ze wsrod
lokalnych firm mamy przed-
sigbiorstwa, ktorych wyroby
czy ushugi znane sg nawet na
$wiecie, czy na terenie kra-
ju, a mieszkancy powiatu
czgsto nic o tym nie wiedza.
Firmy moga zglaszac
swoj udziat w konkursie do
konca roku. Kapituta be-
dzie obradowa¢ w styczniu.
Rozstrzygnigecie  konkursu
i I Forum Gospodarcze Po-
wiatu Belchatowskiego pla-
nowane sg na poczatek lute-
go 2016.
PJ
/ALDEMAR WYCZACHOWSK

POWIATU BELCHATOWSKIEGO
W KONKURSIE

,,FIRMA NA MEDAL"

tytut , Firma na medal"

e firmy dov 50 asab,

* Zgtoszenia naleZy sktadad w sekretarlacle Starostwa
Powiatowego w Belchatowie, ul. Pabianicka 17/19,

97-400 Befchatéw do 31 grudnia 2015 .

* Rozstrzygnieciu konkursu ,Firma na medal”

bedzie towarzyszyc | Forum Gospodarcze

Powiatu Betchatowskiego, luty 2016
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PROMUJ SWOJ BIZNES!

Bezplatna

pomoc prawna

Jak informuje Ministerstwo Sprawiedliwosci, od poczatku 2016 roku na te-
renie calej Polski zacznie funkcjonowa¢ system darmowej pomocy prawnej.

W ponad 1500 punktach
na terenie catego kraju m.in.
adwokaci i radcowie prawni
beda udziela¢ bezptatnych
porad prawnych. Juz teraz
uruchomiony zostal portal
www.darmowapomocpraw-
na.ms.gov.pl z najwazniej-
szymi informacjami na ten
temat.

Na stronie interneto-
wej poswieconej darmowej
pomocy prawnej znajduja
si¢ informacje komu, w ja-
kich przypadkach i w ja-
kim zakresie przystugiwac
bedzie nieodptatna pomoc
prawna. Od poczatku 2016
r. znajdzie si¢ tam réwniez
wykaz 1524 punktow dar-
mowej pomocy prawnej.
Obok informacji na temat
przedsadowej, bezplatnej
pomocy prawnej, na stronie
znajduja si¢ rowniez pod-
stawowe formularze, wzory
czy publikowane przez Mi-
nisterstwo Sprawiedliwosci
poradniki i broszury oraz

Ogolnopolski system

“Planowane wejcic w Zycie | stycznia 2016 1.

wigcej na “‘“’“’.H’IS.].’,OV.[‘J'
facebook plimmsterstwo sprawiediiwosa
inne materiaty edukacyjno-
-promocyjne.
Opr. MAT

f')l’l{.f\Wll-.IJ[.IW{)S(.I

na podst.
Ministerstwa
Sprawiedliwosci

Zmiany
w prawie spadkowym

Od 18 pazdziernika 2015 r. weszly w zycie przepisy, ktére zmieniajg zasady
odpowiedzialnosci za dtugi spadkowe.

Dotychczas,  zdarzaty
si¢ przypadki, gdy spad-
kobiercy, ktorzy w ciagu
szeéciu miesigey nie ztozyli
stosownego  o$wiadczenia
np. o przyjeciu lub odrzu-
ceniu spadku, nieSwiadomi
wynikajacych z ich bierno-
sci konsekwencji popadali
w dlugi. Dzigki nowym
przepisom  spadkobiercy,
ktorzy nie zlozag w ciagu
6 miesiecy os$wiadczenia
0 przyjeciu lub odrzuceniu

REKLAMA

spadku nie bedg juz ponosic¢
niecograniczonej  odpowie-
dzialno$ci za dtugi wcho-
dzace w jego sktad. Od teraz
,milczenie”  spadkobiercy
bedzie si¢ wigzato z przyje-
ciem spadku z dobrodziej-
stwem inwentarza, a wigc
ewentualna odpowiedzial-
no$¢ za dtugi spadkowe nie
bedzie mogla by¢ wyzsza
niz warto$¢ odziedziczone-
go majatku.

Wchodzace od 18 paz-

UStUGI

- KUSNIERSTWO
- KOZUCHY

Rawa
Mazowiecka
508 504 570

EIESi e

Biatynin 58

dziernika 2015 r. przepisy
wprowadzajg takze insty-
tucje prywatnego wykazu
inwentarza. Wykaz ten be-
dzie stuzyl ustaleniu sta-
nu majatku spadkowego
(aktywa 1 pasywa) bez na-
razania spadkobiercow na
nadmierne koszty. Wykaz
inwentarza bedzie mogt
by¢ ztoZzony u notariusza, w
sadzie spadku lub w sadzie
rejonowym.

GW na podst. MS

, ..
AN
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Bezplatny wstep
do rezydencji krolewskich

W listopadzie wstep do czterech rezydenciji krolewskich bedzie bezptatny. Za
darmo zwiedzaé bedzie mozna: Zamek Krélewski na Wawelu, Zamek Krélew-
ski w Warszawie, Lazienki Krolewskie i Muzeum Patacu Kréla Jana lll w Wi-
lanowie.

Jest to juz czwarta tego
typu akcja. Jak informu-
je Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego,
w trakcie trzech poprzednich
edycji ,,Darmowy listopad”
cieszyl si¢ on ogromnym
zainteresowaniem: w 2012
r. skorzystato z niego 265,5
tys. osob, w 2013 r.- 212 tys.,
w 2014 r.- 176, 2 tys.

Akcja ta ma na celu
edukacj¢ kulturalng, zwigk-
szenie dostgpnosci do naro-
dowych instytucji kultury
oraz wzrost uczestnictwa
w kulturze. Szczegotowe
informacje o tegorocznej
edycji ,,Darmowego listopa-
da” sg dostepne na stronach
internetowych poszczegol-
nych placowek: www.za-

mek-krolewski.pl, www.la-
zienki-krolewskie.pl, www.
wilanow-palac.pl,  www.

wawel.krakow.pl.
Przypomnijmy, ze akcja
,Darmowy listopad" jest
czescig programu ,,Kultura
dostepna", realizowanego
przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.
PJ

REKLAMA

Pomoc dla ofiar handlu ludzmi

MSW ogtosito konkurs dla organizacji pozarzadowych dotyczacy prowa-
dzenia Krajowego Centrum Interwencyjno-Konsultacyjnego dla ofiar handiu

ludzmi.

Krajowe Centrum od
2009 roku zapewnia funk-
cjonowanie m.in. catodobo-
wego telefonu zaufania dla
ofiar i $wiadkow handlu
ludzmi. Na pomoc Cen-
trum moga liczy¢ zarow-
no pokrzywdzeni obywa-
tele polscy np. zmuszani
do pracy za granica, jak
i obywatele UE oraz cu-
dzoziemcy wiaczeni do
Programu wsparcia i ochro-
ny ofiary/$wiadka handlu
ludZzmi. Centrum poma-

ga ofiarom handlu ludzmi
zalegalizowa¢ pobyt oraz
organizuje powrot 0sob
pokrzywdzonych do kraju,
z ktérego pochodza. Pra-
cownicy pomagaja réwniez
ofiarom handlu ludZzmi
w kontaktach z policja
i prokuraturg. MSW na pro-
wadzenie zadania w 2016
roku przekaze 1,1 mln zt.
Oferty na realizacj¢ za-
dania organizacje pozarza-
dowe musza zlozy¢ do 19
listopada 2015 r. Oferty na-

lezy nadsyta¢ na adres: De-
partament Polityki Migra-
cyjnej, Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych, ul. S. Ba-
torego 5, 02-591 Warsza-
wa, z dopiskiem ,,Otwarty
konkurs ofert na realizacj¢
zadania publicznego pn.
Prowadzenie = Krajowego
Centrum Interwencyjno-
-Konsultacyjnego dla ofiar
handlu ludzmi”

MAT na podst. MSW

LUDZIE TO NIE TOWAR,

OBUWIE

2ausze |
tanio /I

Zapraszamy do naszych sklepow:

Radomsko, ul. Plac 3-go Maja 3B
Piotrkow Tryb., ul. Stowackiego 34

Betchatow, ul. Kosciuszki 10
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Optymistycznie w sulejowskim Miejskim Zakladzie Komunalnym

Miejski Zaklad Komunalny w Sulejowie zaskakuje. Zaktad wyprodukowat wiaty przystankowe, ktére cieszg oczy podréoznych i mieszkancéw wzdtuz drogi
krajowej nr 12, jest wykonawca debowych tawek ustawionych na terenie catej gminy, przeprowadzit szereg remontéw w substancji mieszkaniowej gminy
Sulejow. Doposaza sie w sprzet i przejmuje coraz wiecej ustug komunalnych na terenie gminy. | to wszystko pomimo tego, ze od kilku lat boryka sie z wieloma
problemami natury finansowej i organizacyjnej. Ostatni audyt wskazat plan naprawczy a jego realizacje rozpoczat dyrektor Krzysztof Stebelski.

O biezacej sytuacji zakta-
du, zamierzeniach na najbliz-
szg przyszto$¢ rozmawiamy
z Krzysztofem Stebelskim,
dyrektorem Miejskiego Za-
ktadu Komunalnego w Sule-
jowie.

Przed niespelna rokiem
zostal Pan w konkursie wy-
brany na dyrektora zakla-
du budzetowego MZK. Jak
sie pracuje w instytucji,
w ktorej jest Pan zwigzany
sztywnymi ramami admi-
nistracyjnymi?

Miatem juz takie do-
$wiadczenia w swojej karie-
rze zawodowej. Pracujac w
Rawie Mazowieckiej naj-
pierw bylem dyrektorem
Zarzadu Budynkéw Komu-
nalnych. Pézniej przeksztat-
citem ten zaklad w spotke
prawa handlowego, tworzac
tzw. Rawskie Towarzystwo
Budownictwa  Spoteczne-
go. W Sulejowie pracuje si¢
bardzo dynamicznie. Bardzo
si¢ cieszg, ze moge swoje
doswiadczenia wzbogacaé
szeregiem nowych wyzwan
i by¢ autorem innowacji, kto-
re sg realizowane przez gmi-
n¢ - poprzez zaktad. Mamy
jasno sprecyzowane plany
— chcemy realizowa¢ nasze
zadania zgodnie z oczekiwa-
niami spotecznymi, zgodnie
Z normami i prawem w naj-
wyzszej jakosci. Pracownicy
chetnie ze mng wspodtpracu-
ja, mysle, ze sa przekona-
ni, ze taki sposob realizacji
zadan jest rowniez dla nich
gwarancja dalszej pracy
1 rozwoju.

W Sulejowie wprowa-
dzil Pan szereg innowacji,
np. rozwdj zakresu ustug
komunalnych, produku-
jecie wiaty przystankowe,
lawki, budujecie chodniki.

Nie utrzymujemy si¢ tyl-
ko ze sprzedazy wody i od-
bioru $ciekow, jak to byto do
tej pory. Staramy si¢ rozwi-
ja¢ wachlarz naszych ushug.
ZaczelisSmy zajmowac  si¢
wykonawstwem  budowla-
nym, produkcjg wiat przy-
stankowych, tablic oglosze-
niowych i tawek.

OczywiScie mamy za-
miar dalej si¢ rozwijac.
W przysztym roku planuje-
my rozszerzy¢ nasza ofertg

0 utrzymanie drog, w tym
roku juz budujemy na zlece-
nie miasta chodniki.

Wszystko to udato si¢
wprowadzi¢ w zakladzie
dzigki moim  wspdtpra-
cownikom, ktéorym za po-
$rednictwem  kierownictwa
(Ryszard Mazerant, Krzysz-
tof Olczyk, Krzysztof Pod-
lewski)- dzigkuje za za-
angazowanie. Wspieraja
mnie 1 wspotuczestniczg
w podejmowaniu decyzji
zwigzanych z przyszloscig
zaktadu. Bardzo ceni¢ sobie
wspolpracg z Burmistrzem
Sulejowa Panem Wojcie-
chem Ostrowskim oraz jego
zastepca,  kierownictwem
urzedu. Dzigkuje¢ za zaan-
gazowanie w rozwijanie za-
ktadu. Otwarto$¢ na zmiany
motywuje nas i inspiruje do
nowych pomystow i ich re-
alizacji.

Trudno jest konkuro-
waé¢ na rynku nawet fir-
mom z duzym Kkapitalem.
Jak sobie radzicie?

Mamy  konkurencyjne
ceny. To, ze prowadzimy
restrukturyzacj¢ zaktadu po-
zwala nam obnizaé¢ koszty
a tym samym by¢ konkuren-
cyjnym. Swiadczyé o tym
moga prace wykonane i wy-
konywane na zlecenie miasta
tj:

- Budowa Plazy

dzie mamy mate opdznienie,
spowodowane  aktualnymi
pracami a co za tym idzie
zakupami znacznych ilo$ci
materialow natomiast przy-
chodu z tytutu realizacji tej
inwestycji jeszcze nie ma
w catoéci. Generalnie firma
dhugébw nie posiada, nato-
miast, nasze zaleglosci dlu-
goterminowe roztozone sg
naraty i splacane na biezaco,
sa to przede wszystkim opta-
ty za korzystanie ze $rodowi-
ska.

A jakie macie plany na
przyszio$é?

Przyszedtem tu z za-
miarem postawienia tego
zaktadu na nogi. Z ra-
cji  sporego  bezrobocia
w gminie Sulejow, chce
umozliwié mieszkancom
podjecie pracy. Chce, zeby
ten zaklad zaczat prospero-
wac, zebysmy mogli zatrud-
nia¢ jak najwigcej 0sob a
jednoczes$nie rozwija¢ nasza
dziatalnos¢. Faktem jest,
ze rotacja kadry jest dosy¢
znaczna w ostatnim czasie,
ale to ma tylko swoje dobre
strony, bowiem pozwala na
zatrudnianie najlepszych
pracownikow, ktorym mozna
ufac 1 na ktérych mozna po-
lega¢. Staramy si¢ zmieniaé
mentalnos¢  pracownikow,
zeby angazowali si¢ w pracg,
utozsamiali si¢ z zakladem

- Rozbudowa ok.4 km sieci wodociggowej
- Budowa placu zabaw w Uszczynie
- Budowa placu zabaw w Przyglowie

- Remont chodnikéw w miejscowosci Katek i Barkowice

- Rozbidrka Przedszkola

- Remonty substancji mieszkaniowe;j

- Lawki - 74 szt.

- Wiaty — 11 wraz z tawkami i koszami na $mieci
- Warsztaty Terapii Zajeciowej ul. Milejowska 21

- Tablice informacyjne

Jaka jest Kkondycja
finansowa  przedsi¢bior-
stwa?

Na dzien dzisiejszy juz
jestesmy na plusie. Pokazu-
ja to wyniki finansowe za
poszczegdlne miesiace i za
ostatnie trzy kwartaly tego
roku. Mysle, ze Zaktad be-
dzie coraz lepiej prospero-
wat. Udato nam si¢ splaci¢
wszystkie zobowigzania,
ktore zastalem, a byly to
jeszcze zobowigzania z 2012
1. Na chwile obecna rachunki
ptacimy na biezgco. Wpraw-

i dobrze go reprezentowali
na zewnatrz . Dysponujemy
wielkim potencjalem w kto-
ry trzeba tylko dobrze zadys-
ponowac.

Kadre nalezy wynagra-
dzaé....

Doprowadzili§my do sy-
tuacji, w ktorej pracownik nie
musi dorabia¢ nadgodzinami
do minimalnego wynagrodze-
nia. Fundusz socjalny zostat
odbudowany. W ubieglym
roku brakowato pieniedzy na
wszystko, za§ w tym roku fun-

dusz socjalny bedzie catkowi-
cie wykorzystany i przyznany
wszystkim pracownikom.
Kazdy wykorzystal wczasy
pod grusza. Wida¢, ze podej-
$cie ludzi do pracy jest coraz
lepsze. Poprawily sie nam
réwniez relacje ze spoteczen-
stwem. Mieszkancy teraz ina-
czej nas odbierajg, twierdza,
ze to nie jest ten sam MZK,
ktory byt kiedys.

Burmistrz  Ostrowski
postawil przed Panem za-
danie - odbudowac i rozwi-
naé¢ MZK.

Burmistrz dat mi czas,
1 rok, a pdzniej bedzie roz-
liczat ze wszystkiego. Teraz
wiasciwie nie obawiam si¢

20 000,00 zt
827 400,00 zt
40 000,00 zt
70 000,00 zt
47 500,00 zt
10 000,00 zt
150 000,00 zt
29 500,00 zt
59 500,00 zt
30 000,00 zt
3350,00 zt

tego rozliczenia, poniewaz
zaktad poszedt bardzo do
przodu. W tej chwili zatrud-
nienie ksztaltuje si¢ na pozio-
mie 75 osob. Utworzylismy
brygade remontowo-bu-
dowlang, ktéra jest w stanie
wykonaé¢ prawie wszystko
w zakresie budownictwa.
Nie $wiadczymy ustug
zewnetrznych, robimy to tyl-
ko na zlecenie miasta. Nasz
statut i forma dziatalnosci
nie pozwala na sprzedawa-
nie powyzszych ushug na ze-
wnatrz. Mogg pochwali¢ si¢

zakupem podnosnika koszo-
wego do utrzymania o§wie-
tlenia ulicznego przy udzia-
le dotacji z budzetu gminy
i ciggnika wraz ze sprzg-
tem do utrzymania zimo-
wego drog. Wprowadzitem
w zakladzie nowy zwyczaj,
mianowicie raz na trzy mie-
sigce spotykam si¢ z calg za-
loga firmy, wowczas kazdy
moze powiedzie¢ o swoich
bolaczkach, zapyta¢ mnie
o wszystko. Oprocz tego
oczywiscie utrzymuje kon-
takty z wszystkimi pracow-
nikami.

Wygral Pan konkurs
na dyrektora Miejskiego
Zakladu Komunalnego w
Sulejowie, rozumiem, ze
nie jest Pan ,polityczny”
z nadania? Interesuje Pana
wewnetrzna polityka?

Przed rozpisaniem kon-
kursu, przez dwa i p6t mie-
sigca pehilem obowiazki
dyrektora MZK, poniewaz
mdj poprzednik odszedt
z dnia na dzien. Sposrod sze-
sciu kandydatow wybrano
mnie, moze dlatego tez, ze
w pewnej czeSci zdazylem
juz pozna¢ zaklad, méwiac
kolokwialnie wiedziatem co
w trawie piszczy. Nie bylem
i nie jestem sceptycznie na-
stawiony na zmiany. Nie
jestem zaangazowany poli-
tycznie. Wykorzystuje swo-
ja wiedze 1 doswiadczenie.
Chcialbym, zeby zaklad
prosperowat jak najlepiej,
zeby byly powody do dumy.
Nie interesujg mnie sympatie
i antypatie polityczne.

Agnieszka Wilczynska

rzysztof Stebelski, urodzit si¢ 1964 r.

w Tomaszowie Mazowieckim. Ukonczyt Woj-
skowa Akademie Techniczng w Warszawie na Wydziale
Inzynierii Ladowej, Geodezji i Meteorologii oraz Po-
litechnike 1.0dzka na Wydziale Budownictwa, Archi-
tektury i Ochrony Srodowiska. Swoje do$wiadczenie
zawodowe zdobyt na réznych stanowiskach. Pracowat
jako zotnierz zawodowy w 61 Wojskowych Zaktadach
Budowlanych w Warszawie, jako inzynier budowy a na-
stepnie jako inspektor rejonowy w Oddziale Nadzoru
Budowlanego w Tomaszowie Mazowieckim. W Wol-
borzu pehit funkcje kierownika Referatu Budownictwa
i Gospodarki Komunalnej,w Rawie Mazowieckiej byt
dyrektorem i likwidatorem Zarzadu Budynkow Komu-
nalnych, nastepnie Prezesem Zarzadu Rawskiego To-
warzystwa Budownictwa Spotecznego Spotka z o.0. Po
powrocie do Urzegdu Gminy w Wolborzu zostal inspek-
torem ds. budownictwa i przygotowania inwestycji. Pia-
stowal urzad zastepcy wojta, pozniej burmistrza. Ow-
czesng przygode z Wolborzem zakonczyt na stanowisku
doradcy burmistrza. Prywatnie jest fanem turystyki i ko-
lekcjonerem numizmatow. Najchetniej odpoczywa we
wlasnym ogrodzie pielegnujac krzewy i kwiaty.
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arto bylo ...

W znanej galerii sztuki Glaza Expo Design, znajdujacej sie w samym centrum
Gdanska, w dniach 16-30 pazdziernika mozna byto zapozna¢ sie z tworczo-
$cig malarki i poetki Iwony E. Goraj na state mieszkajacej w naszym regionie

Ulica Dtugi Targ przy
ktorej zlokalizowana jest
galeria to na pewno presti-
zowa i prawdopodobnie
najpigkniejsza ulica Gdan-
ska. Obrazy i poezja ktore
prezentowata autorka sa
efektem jej podrozy
do Wtoch. Ten wyjazd
W sposob naturalny
zakonczyt si¢ w We-

necji.
Do Wenecji, trafita ~ Wenecja jawi sie jak mgta
z Florencji, po drodze  zerwij sig wiosno moim snem
byta ,co zapewne nie- zerwij sie
trudno zgadnaé, Pa- "
dwa. Wczesniej byt tu przy mkm] oczy ,
Carpaccio, Whistler, kolor moich snow
Turner... . Poznawa-  obietnica

fam lagung, majac w
pamigci to wszystko,
co napisal Huysmans:
... Byly to
zamglone horyzonty,
dostrzezone nie w na-
szym §wiecie, zmierz-
chy sptukane ciepty-
mi deszczami, tumany
nadrzeczne, uciekajace
mgly sine, cate to widowi-
sko natury nieokreslonej,
niepowtarzalnych  miast,
kanalow trawionych nie-
pogoda i we $nie pograzo-
nych... .” Rzeczywisto$¢
okazata si¢ o wiele wspa-
nialsza — relacjonuje Iwona
Goraj
I to wlasnie Wenecja
ja oczarowata. Tam to ,,W
zmystowa kraing $wiatta,
koloru i1 rozwibrowanych
przestrzeni prowadza nas

- w Rawie Mazowieckie;j.

prace Iwony Elzbiety Goraj.
Ta zmystowos¢ dominuje
jakby w formach u materii
malarskiej; podkreslaja ja
wyraziste faktury, impasta,
zywo$¢ barw, swobodny ry-

Senne marzenie

Senne marzenie

poznaje w sploszonym ptaku
wiem ze to ten kolor

Iwona E. Goraj

sunek. Kiedy jednak spro-
bujemy wejrze¢ glebiej w te
obrazy, bez trudu dostrze-
zemy w nich §lady innej
»organizacji” $wiata przed-
stawionego, struktury me-
taforycznej, przenoszacej
widza w sfery duchowosci.”
Tak trafnie okreslil obrazy
malarki Mirostaw Rataj-
czak. Podejmujemy probe
reprodukowania niektorych
z tych obrazéw, ale tylko
oryginalty oddaja pickno
tych prac.

Warto zacytowaé tu
takze opini¢ ktora na temat
tworczosci naszej malarki
wyrazit prof. Wincentego
Piotr Sliwinski: ,,Malarstwo
Iwony E. Goéraj ma walory
liryki osobistej, zabarwione
watkami mysli abs-
trakcyjnej. Jej obrazy
oszczedne w srodkach
wyrazu, o elegijnej
frazie, nie szukaja ta-
twych efektow (...)”
Prezentujemy tak-
ze jeden z wierszy
naszej malarki, poetki
- ktéry nas urzekt.
Szkoda, ze ta
wystawa odbyla si¢
jednak w odlegtym
od naszego regionu
Gdansku. Obecnos¢
na Wernisazu tej wy-
stawy wielu rawian
a takze co dostrzegli-
$my Burmistrza Rawy
Dariusza Misztala
daje nadzieje na udo-
stepnienie tych pigk-
nych prac takze w naszym
regionie.

Prace naszej malarki,
naprawde warte sa prezen-
tacji nie tylko w prestizo-
wych galeriach ale takze
na naszym terenie - co pod-
dajemy pod rozwage wilo-
darzom z naszego regionu
w tym Rawy Mazowieckiej.
Bylo warto ........

Agnieszka Wilczynska
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Kolejna edycja
programu in vitro

Minister zdrowia podpisat nowg edycje programu in vitro.

Lodz
Wsparcie dla

Instytutu Centrum
Z.drowia Matki Polki

Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi otrzyma 100 min zt z Funduszu
Restrukturyzacji Przedsiebiorcow.

Podstawag do przyzna-
nego wsparcia jest noweli-
zacja rozporzadzenia Mi-
nistra Skarbu Panstwa z 11
sierpnia 2011 r. w sprawie
wsparcia niebedacego po-
moca publiczng, ktore wia-
czylo instytuty medyczne
do grona podmiotéw mo-
gacych ubiegaé si¢ o Srodki
z Funduszu Restruktury-
zacji Przedsi¢biorcow oraz
zwolnito je z wymogu za-
pewnienia wktadu wlasnego

»Program — Leczenie pewnienie rownego dostepu albo nie istniejg inne meto-
nieptodnosci metodg za- 1 mozliwosci korzystania dy jej leczenia. Program na-
ptodnienia pozaustrojowego z procedury zaplodnienia dal begdzie finansowany ze
na lata 2016-2019” stanowi pozaustrojowego  parom, S$rodkoéw budzetu panstwa.

kontynuacj¢ tego programu
na lata 2013-2016. Jak po-
daje ministerstwo, gldwnym
jego celem pozostaje za-

u ktoérych stwierdzono nie-
ptodnos¢ kobiety lub mez-
czyzny 1 wyczerpaly si¢
inne mozliwosci jej leczenia

Do tej pory dzigki rzado-
wemu programowi in vitro
urodzito si¢ 3 644 dzieci.

w finansowaniu planu na-

prawczego.
Wsparcie zostanie
przeznaczone na realiza-

cj¢ dziatan naprawczych
okreslonych w biznesplanie

ICZMP, ktére sa niezbedne
do kontynuowania dziatal-
no$ci medycznej - w tym
sfinansowanie restruktury-

zacji zadluzenia. Instytut
przedstawil biznesplan za-

ktadajacy restrukturyzacje
finansowa, majatkowg oraz
zatrudnienia. Efekty jego re-
alizacji bedg monitorowane
przez Ministra Skarbu Pan-
stwa.

Czad — cichy zabojca

Wraz z nastaniem nizszych temperatur rozpoczat sie kolejny sezon grzewczy.
Jak co roku w catej Polsce ruszyta kampania informacyjna na temat zagro-
Zen, jakie niesie za sobg czad - cichy zabojca.

W okresie sezonu

Cukrzyku, ruch to zdrowie!

WHO szacuje, ze cukrzyca dotyka prawie 60 milionéw Europejczykow,
z czego prawie 3 miliony stanowig Polacy. Dla pacjentéw diabetologicznych
oproécz stalego leczenia i zrbwnowazonej diety bardzo waznym czynnikiem
wplywajacym na skutecznos¢ terapii jest aktywnosé fizyczna. Sport nie tylko
pozwala choremu na kontrole masy ciala, ale przede wszystkim regulacje po-
ziomu cukru we krwi. Eksperci Programu ,,Cukrzyca pod kontrolg” LUX MED

grzewczego — wzrasta
zagrozenie  zatrucia
czadem — silnie truja-
cym gazem, ktory jest
bezwonny i bezbarw-
ny. Problem wzrasta
szczegolnie w okresie
jesienno-zimowym,
chociaz do akcji ra-
towniczo-gasniczych
zwigzanych z tlenkiem
wegla strazacy wyjez-
dzaja w ciaggu calego
roku.

Czad powstaje
w  wyniku niepelnego
spalania wielu paliw, spo-
wodowanego brakiem od-

powiedniej ilosci tlenu,
niezbednego do zupelego
spalania. ~ Niebezpieczen-

stwo zaczadzenia wynika
z faktu, ze tlenek wegla jest
gazem  niewyczuwalnym
dla cztowieka. Dostaje sig
do organizmu przez uktad
oddechowy, a nastgpnie jest
wchtaniany do krwiobiegu.
W uktadzie oddechowym
cztowieka tlenek wegla wia-
ze si¢ z hemoglobing 210
razy szybciej niz tlen, blo-

kujac doptyw tlenu do or-
ganizmu. Stwarza to powaz-
ne zagrozenie dla zdrowia
i zycia czlowieka. Unie-
mozliwia prawidlowe roz-
prowadzanie tlenu we krwi
i powoduje uszkodzenia mo-
zgu oraz innych narzadow.
Nastepstwem ostrego zatru-
cia moze by¢ nieodwracalne
uszkodzenie os$rodkowego
uktadu nerwowego, niewy-
dolno$¢ wiencowa i zawat
albo nawet $mierc.
Potencjalne zrédta czadu
W pomieszczeniach miesz-
kalnych to kominki, gazo-
we podgrzewacze wody,

piece weglowe, gazowe lub
olejowe i kuchnie gazowe.
Szczelnie pozamykane okna
(czasami jeszcze dodatkowo
uszczelnione), pozaklejane
kratki, brak otworow wen-
tylacyjnych w drzwiach ta-
zienkowych, jak rowniez
brak regularnych kontroli
drozno$ci przewodow wen-
tylacyjnych i kominowych
sprawiaja, ze w naszych
mieszkaniach lub domach
mozemy nie by¢ bezpieczni.
W niewietrzonych pomiesz-
czeniach bardzo fatwo moze
dojs¢ do tragedii.

PJ

przedstawia, jakie éwiczenia moze, a nawet powinien podejmowac¢ diabetyk
i 0 czym powinien pamietaé, aby sport byt bezpieczny.

Cukrzyca, cho¢ jest cho-
robg przewlekla, nie stano-
wi przeszkody w uprawia-
niu sportu, a podejmowanie
systematycznej aktywnosci
fizycznej wspomaga proces
terapeutyczny 1 redukuje
stres. Diabetyk, ktory chce
uprawiac sport, musi jednak
rozwaznie dobiera¢ rodzaj
czy intensywno$¢ ¢wiczen,
najlepiej po wczesniejszej
konsultacji z ekspertem dia-
betologicznym.

- Regularne podejmo-
wanie aktywnosci fizycznej
przynosi szereg korzysci
u 0sob z cukrzyca. Po pierw-
sze wplywa na poprawe sta-
nu zdrowia i wspiera proces
leczenia, utatwia pacjentom
m.in. utrzymanie prawidto-
wego cisnienia tgtniczego
krwi, wspomaga uzyskanie
i utrzymanie naleznej masy
ciata, ale rowniez utrzyma-
nie prawidtowych pozio-

moéw cukru we krwi. Utrzy-
manie dobrej kondycji moze
tez mie¢ wplyw na zmniej-
szenie dawek stosowanych
lekéw doustnych czy insu-
liny i wspiera¢ profilaktyke
powiktan  cukrzycowych.
Pamigtajmy, ze bezpieczny
sport to zdrowie i poprawa
zaréwno formy, jak i samo-
poczucia — méwi dr Ismena
Glowania, specjalista cho-
réb wewngtrznych i diabe-
tologii Grupy LUX MED.
Stopien intensyw-
nosci ¢wiczen dla diabety-
kéw zawsze powinien byc
dostosowany do indywidu-
alnych mozliwosci pacjenta,
chorob  wspdtistniejacych
i poziomu zaawansowania
choroby. Przed podjeciem
wysitku fizycznego nalezy
zmierzy¢ poziom cukru we
krwi, aby nie doprowadzié¢
do niebezpiecznego dla
zdrowia  niedocukrzenia.

dr n. med. Ismena Glowania,
diabetolog Grupy LUX MED

Dla osob, ktore dodatkowo
cierpia na nadwage zaleca
si¢ na poczatek ¢wiczenia
odcigzajace kregostup, kola-
na i biodra tj. ptywanie, ae-
robik w wodzie czy jazd¢ na
rowerze. Aktywno$¢ fizycz-
na, w przypadku chorob
przewlekltych tj. cukrzycy,
powinna by¢é podejmowa-
na regularnie i min. 5 razy
w tygodniu, ale trwaé nie
dhuzej niz 30-40 min przy
statej kontroli pulsu i zacho-
waniu maksymalnej czgsto-
$ci pracy serca na poziomie
60-85%.
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Warto przeczytaé
Bazar zlych snow

Od czasu gdy przed trzydziestu pieciu laty ukazat sie jego pierwszy zbiér opo-
wiadan ,,Nocna zmiana”, Stephen King ol$niewa czytelnikéw swoim darem
tworzenia krétkiej prozy. W ,,Bazarze zlych snéw” zebral swoje najnowsze
opowiadania. Kazdy utwér poprzedzony jest krotkim wstepem przedstawia-
jacym jego geneze.

Teksty zawarte w tym zbio-
rze majg wspdlne motywy:
zagadnienia ~ moralnosci,
zycia pozagrobowego, winy
i kary, pytanie, co zrobili-
by$Smy inaczej, gdyby$my
mogli zajrze¢ w przysziosé
lub naprawi¢ bledy popet-
nione w przesztosci. ,,Zycie
po zyciu” to historia o czlo-
wieku, ktéry umarl na raka
okreznicy i raz po raz prze-
Zywa Swoje zycie na nowo,
powtarzajac te same bledy.
W kilku opowiadaniach wy-
stepuja postacie, ktore u kre-
su zycia rozpamietuja swoje
zbrodnie i wystepki. Inne
utwory pokazuja, jak to jest,
kiedy kto$ odkryje w sobie
nadprzyrodzone moce - jak

STEPHEN

felietonista z ,,Nekrologow”,
ktory zabija ludzi, piszac ich
nekrologi, czy stary sedzia
w ,Wydmie”, ktéry w dzie-
cinstwie plywatl kajakiem na
opuszczong wyspe i widziat
wypisane na piasku nazwi-

ska nieszcze$nikow, ktorzy
potem umierali w tragicz-
nych okolicznosciach. W
»Moralnoséci” King opisuje
rozpad malzenstwa i Zycia
dwojga ludzi po tym, jak
zawierajg oni i$cie diabelski
pakt, ktéry poczatkowo wy-
daje si¢ catkiem korzystny.

Imponujace, mrozace krew
w zylach, wciagajace bez
reszty opowiadania z ,,Baza-
ru ztych snéw” s3 jednym z
najpiekniejszych daréw Kin-
ga dla jego czytelnikéw. ,,Po-
wstaly specjalnie dla Ciebie”
- pisze autor. ,Jeéli chcesz,
mozesz je obejrze¢ z bliska,
ale ostrzegam, badz ostroz-
ny. Niektdre z nich maja kly”.

Warto zobaczyc¢

Listy do M.

Cztery lata po spektakularnym sukcesie ,,Listéow do M.” bohaterowie najpo-
pularniejszej komedii wyswietlanej w polskich kinach w ciggu ostatnich 25
lat powracaja. ,,Listy do M. 2” maja w sobie wszystko to, za co pierwszy film
pokochaly miliony Polakéw — Swiatowy poziom realizacyjny, wciagajaca hi-

Kilar. Geniusz o dwoch twarzach

Fascynujaca podroz przez zycie jednego z najciekawszych twércow ubiegte-
go stulecia. Sugestywna opowies¢, w ktorej nie tylko Kilar, ale i charyzma-
tyczne postaci drugiego planu (Penderecki, Komeda, Harasiewicz, Boulan-

storie, blyskotliwy humor, prawdziwe wzruszenia, przebojowg sciezke dzwie-
kowa i jeszcze wiecej gwiazd w obsadzie.

A w niej m.in. Maciej
Stuhr, Roma Ggsiorowska,
Tomasz Karolak, Agniesz-
ka Dygant, Piotr Adam-
czyk, Maciej Zakoscielny,
Marta Zmuda-Trzebiatow-
ska, Magdalena Lampar-
ska, Agnieszka Wagner,
Wojciech Malajkat, Kata-
rzyna Zielinska, Pawet Ma-
taszynski, Marcin Perchuc,
Katarzyna  Bujakiewicz,
Piotr Gtowacki, Nikodem
Rozbicki i Malgorzata Ko-
zuchowska w pierwszej od
lat roli na duzym ekranie.
Komedia jeszcze bardziej
romantyczna, wyproduko-
wana przez TVN, trafi do
kin w calej Polsce 13 listo-
pada.

Od wydarzen znanych z
,,Listow do M” mingty roéw-
no cztery lata i wszyscy bo-
haterowie przygotowuja si¢
do kolejnej Wigilii. Mikotaj
(Maciej Stuhr), ktory zna-
lazt szczescie u boku Doris
(Roma Gasiorowska), wcigz
nie moze zdecydowac si¢ na
oswiadczyny, co prowoku-
je jego syna Kostka (Jakub
Jankiewicz) do obmysle-
nia sprytnej, $wigtecznej
intrygi z pier§cionkiem
zargczynowym w tle. Mat-
gosia (Agnieszka Wagner)
i Wojtek (Wojciech Malaj-
kat) adoptowali Tosi¢ (Julia
Wréblewska), ale teraz, tuz
przed Bozym Narodzeniem,
ich rodzina musi zmierzy¢

si¢ wspolnie z nowa, trud-
ng sytuacja, zwigzang ze
zdrowiem Matgosi. Karina
(Agnieszka Dygant) — obec-
nie wzigta pisarka i Szcze-
pan (Piotr Adamczyk) — te-
raz taksowkarz, rozstali sig,
lecz ich $ciezki nieustannie
si¢  przecinajg. Zwiazek
Betty (Katarzyna Zielinska)
i ,niegrzecznego” Mikota-
ja Mela (Tomasz Karolak)
nie przetrwal proby czasu,
Betty wychowuje ich synka
Kazika z nowym partnerem
Karolem (Marcin Perchud).
Czy Mel zdota udowodnic,
ze zastuguje na mito$¢ syna
i sta¢ si¢ dla Kazika praw-
dziwym superbohaterem?

ger, Kutz, Zanussi i inni) graja giéwna role.

Whpuszczajg nas do jego pra-
cowni, do kuchni i za kuli-
sy. Towarzyszac im niemal
czujemy smaki i zapachy,
styszymy barwy gtosu boha-
terow dramatu. To jest po-
dréz o prawdziwie ludzkim
wymiarze.

Leszek Mozdzer

Zyl poza schematami, z na-

turg pelng sprzecznosci.
Wojciech Kilar Méwit o so-
bie: jestem jak Dr Jekyll i Mr
Hyde.

Zawsze wzbudzal emocje.
Rozdarty miedzy ojczyzna,
ktéra kochal, a Hollywood -
gdzie spelnil swéj American
dream. Potrafit pedzi¢ jed-
nym ze swoich mercedesow
z szaleficzg predkoécia, a po-

tem, w domowym zaciszu,
odmawial zarliwie rézaniec.

Ta pelna anegdot biografia
nie mogtaby powsta¢, gdyby
nie wielogodzinne rozmo-
wy, ktore autorka odbyta z
Mistrzem przed jego $mier-
cig. Jest $wiadectwem praw-
dy - moze nie zawsze wy-
godnej, ale zawsze szczere;.

Ksiegarnia
1. Swieci codziennego uzytku
2. Jak to robi¢

3. Ja Fronczewski

6. 70 cudow Chin
7. Dzieje duszy

4. Wariatka z Komanczy
5. Masa o bosach polskiej mafii

10. Ewangelia 2016. Droga prawda zycie.
Rawa Mazowiecka; ul. Wyszynskiego!5A tel. 46:895 1645

Ewa Drzyzga
Piotr Fronczewski
Maria Nurowska

$w. Teresa od dziecigtka Jezus
8. Kurs rysowania. Podstawowe techniki
9. Swiateczne przepisy siostry Anastazji

Szymon Holownia

Jarostaw Sokolowski

sw. Pawel

Warto postuchac
Adele

Adele jest angielska wokalistka oraz autorka tekstéw, ur. 5 maja 1988 r. Swéj
sukces osiggneta przez portale spotecznosciowe, na ktérych zamiescita na-
grania swoich piosenek. Dzieki temu szybko zaczeta wspoétpracowaé ze zna-
ng wytwornig plyt. Adele wypuscita 2 ptyty, z ktérych jedna zajeta pierwsze
miejsce na liScie przebojéw w 2008 r. Jej utwor ,,Skyfall” zostat uzyty w filmie
z Jamesem Bondem, dostata za to Oscara oraz statuetke podczas Grammy
2014. Adele

Adele jest angielska wo-
kalistka oraz  autorka
tekstéw, ur. 5 maja 1988
r. Swodj sukces osiagneta
przez portale spoteczno-
$ciowe, na ktoérych za-
mie$cita nagrania swoich
piosenek. Dzieki temu
szybko zaczela wspotpra-
cowal ze znang wytwor-
nig plyt. Adele wypuscita
2 plyty, z ktérych jedna
zajeta pierwsze miejsce na
liscie przebojéw w 2008 r.

DERS
DOM SENIORA
Zapraszamy do zapoznania sie

z ofertg Domu Seniora Anders.

Oferujemy pobyty krotko- i dlugoterminowe.
Jestesmy placowka o statusie DPS.
Whpotpracujemy z MOPS i GOPS.
Wiasciciele i Dyrekcja

Przyjmujemy zapisy na
konsultacje do
lekarza Specjalisty
neurologii i rehabilitacji

Jej utwér ,Skyfall” zostat medycznej
uzyty w filmie z Jame- dr Dariusza Kulmy
792 — 868- 325

sem Bondem, dostala za
to Oscara oraz statuetke
podczas Grammy 2014.

Wiecej informacji na stronie www.andersdomseniora.pl
Dom seniora ANDERS
Studzianki 19 d, 97-320 Wolborz; tel. 44 7444 16 48, kom. 609 004 093



12 Wiesci

www.gazeta-wiesci.pl

Gruszka milosci

Mowa o baktazanie, ktérego uprawe w Europie spopularyzowali Wiosi.

Ciekawostka jest to, ze
baktazan, ktory wydaje si¢
by¢ warzywem, jest z bo-
tanicznego punktu widze-
nia owocem. Jest ro$ling
z gatunku psiankowatych.
Nazywany jest czgsto ober-
zyna czy gruszka mitosci,
gdyz uwazany jest rowniez
za afrodyzjak.

Ojczyzng baktazana
sg Indie. Do Europy upra-
wa ro$liny dotarta dzigki
Maurom, ktoérzy wedrowa-
li z Indii. W naszym kraju
baktazany byly pierwot-
nie uprawiane jako roslina
ozdobna, nie jako warzywo.
W Polsce sg znane od XVI
w. ale dopiero od dwoch
wiekdw sa uzywane jako
sktadnik wielu smakowi-
tych potraw. Baktazan byt
traktowany jako eksklu-
Zywne warzywo, co zreszta
mozemy roéwniez zaobser-
wowac 1 dzi$. A to blad, po-
niewaz baklazan powinien
kréolowac na naszych stotach
nie tylko od $wigta. Nieste-
ty nie zawsze tak bylo. Li-
teratura wskazuje na to, ze
kiedys$ baktazan nie cieszyt
si¢ dobra opinig. Wierzono
bowiem, ze moze powodo-
waé goraczke a nawet sza-
lenstwo. Dzigki Wtochom
zostat on spopularyzowany,
goszczac coraz czgscie] w
jadtospisie. Z kolei w In-
diach i Afryce oberzyny
stanowig wazny skladnik

jadtospisu ubogiej ludnosci.
Niewatpliwg zaleta ba-
ktazanow jest ich niskoka-
lorycznosé. W 100 g tego
warzywa jest ok. 24 kcal.
Baktazan w 90% sktada si¢
z wody. Reszta sktadnikow
stanowig: biatko, thuszcze
i tylko 2% cukrow.
Baklazan stanowi dobre
uzupehienie naszej codzien-
nej diety. Jest on rowniez
zrédlem witamin i minera-
low. Zawiera on m.in.: wi-
taminy A, C, B, blonnik,
sod, magnez, zelazo, cynk,
miedz, mangan, potas, fos-
for i wapn. To réwniez do-
bre zrodlo blonnika, ktory
obniza poziom cholesterolu

i zapobiega miazdzycy.
Znane sg wilasciwosci lecz-
nicze baklazanéw. Roslina
ta oczyszcza krew, przeciw-
dziala udarom, zapobiega
krwotokom, chroni tetnice.
A ze wzgledu na duza za-
warto$¢ potasu, wzmacnia
serce. Posiada wlasciwosci
moczopedne, rozkurczowe
oraz rozluzniajace. Baktazan
wspomaga trawienie thustych
mies. Trzeba jednak pamie-
ta¢ o tym, ze jest cigzko-
strawny, dlatego nie zaleca
si¢ go osobom z chorobami
uktadu pokarmowego, dzie-
ciom czy kobietom w cigzy.
Fioletowa skorka baktazana
dziata antyrakowo. Zawarte

W niej antocyjany dzialaja
antyutleniajaco.

Baktazan mozna przy-
rzadzi¢ na wiele sposobow.
Najlepiej smakuje grillowa-
ny lub smazony. Dodajemy
go do gulaszu, makaronu
czy lasagne. Mozna réw-
niez zrobi¢ paste z bakta-
zanow i oliwy. Baklazany
dobrze smakuja maryno-
wane. NajczeSciej jednak
oberzyne stosujemy jako
sktadnik rozmaitych zapie-
kanek. Doskonale bowiem
komponuje si¢ z ryzem
badZz ziemniakami i sosem
pomidorowym.

KK

OGLOSZENIA

Betonowe wylewki agregatem
608 577 428.

Auto-skup cale uszkodzone
bez oplat skorodowane 505-
927-959

Poszukuje Pracownikow
Ochrony na obiekt handlowy
w Belchatowie. 723 236 603.

Wylewki agregatem zacierane
mechanicznie tel. 600 086 995.

Opiekunki do opieki nad oso-
bami starszymi na terenie
Niemiec, bezpieczna i legalna
praca. Prowadzimy bezplatne
kursy jezyka niemieckiego.
SENECTUS24GERMANY,
CV: BIURO@SENECTUS-
24GERMANY.COM, TEL.
726250081.

Pozyczki i chwiléwki na sam
dowod osobisty bez BIK i ko-
mornika (cata Polska)

Schody - Parkiety - Tarasy

Montaz, odnawianie, doradztwo.

Parkiet, deski podtogowe, panele, parapety.
Drewno krajowe i egzotyczne.

tel. 501-396-390

tel. 796-15-19-19

Praca dodatkowa na terenie
Piotrkowa Tryb. w firmie ko-
smetycznej. Tel. 505 941 176

Poszukujemy Kwalifiko-
wanych Pracownikéw Grup
Interwencyjnych w Lodzi i
okolicach. Tel. 667-698-177.

Kierowca CE wyjazdy z
Wolborza, praca w koétkach tel.
505-942-280

AUTO MY JINITA

Adrian

Mam prace dla opiekunki
0s0b starszych w Niemczech.
Tel. 514 781 696

Aktivmed24
Opiekunki Niemcy
stata legalna praca

530555015

kompleksowe mycie i sprzatanie pojazdow
mycie bezdotykowe aktywna piang
pranie tapicerki, dywanéw, wyktadzin dywanowych

ul. Reymonta 5
96-200 Rawa Mazowiecka
automyjnia.ad-ka.wp.pl

tel. 17 763 147

Gotuj z nami

Baklazan z tunczykiem

Porcja dla: 3 oséb
Czas przygotowania: 20 minut

Skladniki :

- 1 baktazan

— 1 torebka ryzu

— 3 pomidory

— 1 puszka tunczyka w sosie wiasnym
— 8Ol pieprz

—  ziota prowansalskie

—  oliwa z oliwek

Sposdéb przygotowania:

Ryz ugotowa¢ na migkko. W tym czasie na patelni pod-
smazy¢ na oliwie z oliwek pokrojonego w kostke baktaza-
na. Doda¢ obrane ze skorki i pokrojone pomidory. Catosé
doprawi¢ przyprawami (sola, pieprzem, ziotami) i dusi¢
jeszcze przez chwilg do migkkoSci. Nastgpnie ugotowany
ryz potaczy¢ z baktazanem i pomidorami. Na koniec doda¢
odsaczone kawatki tunczyka.

DOM HANDLOWY
PANORAMA- ELEKTRON

OAGDORTVOKOMPUTERY @TELEFONY @

96-200 Rawa Mazowiecka ul. Wyszynskiego 2
tel. 46 814 27 65
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Test: Smart ForFour 1.0 71 KM

Kolorowa beztroska

Smart jest markg nalezagca do Mercedesa, przez co jego auta pozycjonowane s3 jako produkty segmentu
premium. | rzeczywiscie pozwoli¢ moga sobie na nie glownie ci, ktorzy przedktadajg styl i oryginalnos¢
ponad aspekty ekonomiczne.

Dlaczego? Bohater mo-
jego testu, czyli Smart For-
Four ma wiele cech, pozwa-
lajacych zaklasyfikowac go
jako samochod kontrower-
syjny. Jego dwukolorowe
nadwozie zaskakuje tak
samo bardzo jak cena po-
dana w katalogu. Mimo, ze
jest jednym z najmniejszych
aut na rynku, posiada silnik
umieszczony z tytu i naped
na tylne kota. Aspirowanie
do klasy premium faczy
z ghichym odgtosem po-
stukujacego plastiku w nie-
mal wszystkich elementach
wnetrza.

Testowany ForFour to
druga generacja wigksze-
go pojazdu z gamy Smar-
ta. Przeznaczony, jak sama
nazwa wskazuje, dla mak-
symalnie czterech pasa-
zeroOw samochod ma nie-
wiele wspolnego ze swoim
poprzednikiem.  Pierwsza
generacj¢ produkowano
od 2004 do 2006 r. i opar-
to ja na plycie podlogowej
Mitsubishi Colta. Oznacza

REKLAMA

t, Ze pzd byt Wiqks

i przestronniejszy, lokowa-
ny w samochodowym seg-
mencie B. Nowa generacja
to owoc kooperacji marki
Smart z francuskim Renault.
Wiasciwie nowy ForFour
jest klonem nowego Twin-
go, miejskim maluchem
segmentu A.

Nabywca Smarta For-
Four ma do wyboru trzy
trzycylindrowe silniki
o pojemnosci 1 litra. To-
powa jednostka jest wypo-
sazona w turbospre¢zarke.
W testowanym egzempla-
rzu pracowala §rednia wer-
sja — czyli motor o mocy 71
KM. Pracowata do$¢ glo-
$no, gdyz silnik umieszczo-
ny pod podloga bagaznika,
jest wyraznie styszalny we-
wnatrz kabiny. Jego kultura
pracy jest charakterystyczna
dla trzycylindrowcow, czyli
niezbyt przyjemna dla ucha.
Osiggi? Mozna Smarta roz-
pedzi¢ do predkosci auto-
stradowych, ale zajmie to
dos¢ duzo czasu. Samochod
wyraznie nie jest stworzony
do Jezdzema w dhugie trasy

— dynamiczna jazda powo-
duje znaczny wzrost spala-
nia.

Na stalej trasie moich
testow, ForTwo spalit 5,8 1
na 100 km. Tak mate auto,
ktore wazy mniej niz tong
mogloby popisa¢ si¢ lep-
szym wynikiem. Wezmy
jednak pod uwagg, ze na re-
zultat wptyw mialy kiepskie
wyniki w trasie... W swoim
naturalnym $rodowisku —
czyli w zatloczonym mie-
Scie Smart jest przyzwoicie
ekonomiczny.

Prowadzenie tak lekkie-
go pojazdu z docigzonym
tylem jest czynnoscia, do
ktorej trzeba si¢ przyzwy-
czai¢ 1 wyrobi¢ sobie od-
powiednie nawyki. Jesli
chcesz wsigs¢ do ForTwo
i od razu pokonywac szyb-
ko ciasne zakrety, poczytaj
najpierw w sieci definicje
pod i nadsterownosci. Naj-
wigkszym, wedlug mnie,
atutem pojazdu jest promien
skretu. Dzigki temu, ze
przednie kota nie sg napedo-
wymi, mozna byto pozwoli¢
im na maksymalne wychy-

lenia. Samochod zawraca
niemal w miejscu, co czyni
go prawdziwym ,,parkingo-
wym gigantem”.

Auto ma do$¢ twarde za-
wieszenie, co znOw wskazu-
je na jego wylacznie miejski
charakter.

Najtanszy Smart For-
Four kosztuje prawie 50
tys. zk. Dobrze wyposazona
wersja z mocniejszym silni-
kiem winduje cen¢ do ponad
60 tys. To bardzo drogo na
tle rynku (konstrukcyjnie
blizniacze Renault Twingo
jest duzo tansze). Z dru-
giej strony czteroosobowy
Smart jest tylko symbolicz-
nie drozszy niz jego wersja
dwuosobowa — ForTwo.
Mam jednak wrazenie, ze
nabywcy takich samocho-
dow nie kieruja si¢ w swo-
ich poczynaniach rachun-
kiem ekonomicznym.

Podrézujac ForFour
w czasie testu u$wiadomi-
lem sobie, ze w catym ab-
surdzie stworzenia takiego
samochodu musiala by¢
jakas logika. Z jednej stro-
ny jest to tylko drogie auto
miejskie, z drugiej jednak
posiada pewne cechy dajace
mu przewage nad innymi.
Sa na $wiecie ludzie, ktorym
zalezy przede wszystkim
na wygodnym parkowaniu
i oryginalno$ci. Dwukolo-
rowy lub zloty Smart (do
wyboru mamy wiele wa-
riantow) zrobi furore wsrdd
znajomych i przechodniow.
Nic to, ze za jego cen¢ mo-
glismy naby¢ wygodne auto
segmentu B. Gaudeamus
igitur, iuvenes dum sumus!*

Witold Hanczka

*Radujmy si¢ dopoki je—
ste$my mtodzi

REKLAMA

ARSsener go
Wéwi.adectwa charakterystyki energetycznej ‘

projektowana charakterystyka energetyczna

audyty energetyczne
audyty odwietleniowe
doradztwo z zakresu energetyki
/ fachowe doradztwo w zakresie efektywnego

wykorzystywania energii, docieplenia budynku
oraz odnawialnych zrodet energii

mgr inz. AIeksander Wachulec

audytor energetyczny
nr upr. 142/WNT/2013/2014

42-270 Ktomnice
ul. Targowa 18

www.arenergo.pl
tel. +48 794-307-745

® Sprzet AGD e Sprzet Sportowy @ Kosiarki ® inne

Na trasie: Rawa Mazowiecka - L6dz

Piotr Studzinski

SKLEP MOTORYZACYJNY

AKCESORIA - CZESCI - OLEJE

Sprzedaz nowych i uzywanych
czesci samochodowych
wszystkich marek

Al. Konstytucji 3 Maja 22 b
96-200 Rawa Mazowiecka
tel./fax 46 814 61 09
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Piotrkéw Trybunalski

Zlodziej porttela w areszcie

Zatrzymano 32-latka podejrzewanego o kradziez portfela. Mezczyzna wykorzystatl nieuwage kobiety, wy-
jat z jej torby portfel i uciekt z placowki medyczne;j.

23 pazdziernika po-
krzywdzona kobieta zgto-
sita kradziez portfela na te-
renie placowki medycznej
w Piotrkowie Trybunal-
skim. Zaalarmowano patro-
le znajdujace si¢ w okolicy.

Sprawdzajac przyleglty do
przychodni teren, funkcjo-
nariusze policji zauwazyli
na ulicy Wolborskiej mg¢z-
czyzng, ktory na ich widok
zaczat oddalac si¢ w kierun-
ku pobliskich pél. Okazato

si¢, ze ztodziej ma przy so-
bie pochodzacy z kradziezy
czerwony portfel. Wedhug
ustalen 32-latek wykorzy-
stat moment nieuwagi po-
krzywdzonej, gdy spraw-
dzata poczte w telefonie.

Wyijal z jej torebki portfel
wraz z dokumentami i pie-
nigdzmi. Piotrkowianin tra-
fit do policyjnego aresztu.
Grozi mu kara nawet do 5
lat pozbawienia wolnosci.
KG

Opoczno

Sprawca
rozboju w rekach policji

Funkcjonariusze zatrzymali 29-lethiego sprawce rozboju. Mezczyzna pobit 21-latka oraz ukradt mu tele-

fon komérkowy.

Do zdarzenia doszlo
27 pazdziernika o godzinie
11.00 na ulicy M. Sktodow-
skiej. Z relacji pokrzywdzo-
nego wynika, Zze napastnik
podszedt do niego, uderzyt
pigscia w twarz, przewro-
cit go i okradl. Policjanci
zatrzymali  podejrzanego
29-letniego  opocznianina.
Sprawcy grozi do 12 lat
wigzienia. KG

Lodz

Zatrzymany
za posiadanie narkotykow

Policjanci zatrzymali 35-letniego mieszkanca todzi, ktéry w swoim mieszkaniu posiadat znaczng ilosé¢

substancji odurzajacych.

27 pazdziernika poli-
cjanci z Wydzialu do Walki
z Przestgpczoscia Narkoty-
kowa zauwazyli 35-latka,
ktory byl juz wczesniej
notowany za przestepstwa
narkotykowe. Gdy tylko
mezczyzna zorientowat sie,
ze jest obserwowany wsiadt
na swoj rower i probowat
uciec. Funkcjonariusze
dogonili go na ulicy Alek-
sandrowskiej. W kieszeni
kurtki me¢zczyzna mial nie-
caly gram marihuany oraz
ponad 3 gramy amfetami-
ny. Policjanci postanowili
sprawdzi¢ réwniez miejsce
zamieszkania mgzczyzny.
Podczas przeszukania zna-

¥ R 1
leziono walizke, a w niej 6
torebek foliowych z zapig-
ciem strunowym, w ktérych
znajdowat sie susz roslinny.

DA =
Badania potwierdzity,
bylo to ponad 57 gramow
marihuany. Mezczyzna zo-
stat zatrzymany oraz uslyszat

zarzuty pos

ilosci substancji odurzaja-
cych. Grozi mu kara do 10
lat pozbawienia wolnosci.

Betchatow
Potracenia pieszych

W Betchatowie mialy miejsce dwa potracenia pie-
szych. W obu przypadkach sprawcy uciekli z miej-
sca zdarzenia.

15 pazdziernika oko-
o godziny 21.50 na ulicy
Staszica, w rejonie skrzy-
zowania z ulica Weglowa,
potracono piesza, ktora
przechodzita przez jezdni¢
w dozwolonym miejscu.
Kierowca auta odjechat z
miejsca zdarzenia. Do po-
tracenia  przechodzacego

przez jezdni¢ pieszego do-
szto réwniez 27 pazdzier-
nika w godzinach potu-
dniowych na ulicy Wojska
Polskiego, na wysokosci
bloku 201 na osiedlu Dol-
noslaskim. Osoba kierujaca
samochodem po potraceniu
mezczyzny uciekta z miej-
sca zdarzenia. KG

Rawa Mazowiecka

Zatrzymal
pijanego
Kierowce

Emerytowany policjant ruchu drogowego ujat nie-
trzezwego kierujgcego 27 pazdziernika. Zatrzyma-
ny miat niespetna 2 promile alkoholu w organizmie.

W  bylym policjancie
niepokoj wzbudzito zacho-
wanie jadacego przed nim
samochodem  mgzczyzny.
Kiedy podejrzany zatrzymat
si¢ na ulicy Walowskiej,
emeryt zatrzymat nietrzez-
wego kierujacego, nie do-
puscit go do dalszej jazdy
i wezwal funkcjonariuszy.

Podejrzany 27-latek odmo-
wit poddania si¢ badaniu al-
komatem. Pobrano wigc od
niego krew a badanie wyka-
zato, ze mial niemal 2 pro-
mile alkoholu w organizmie.
Za jazde pod wpltywem al-
koholu grozi mu kara do 2
lat pozbawienia wolnosci.
KG

ORGANIZATORY

=)

Komenda Fowlalown Polic]
w Baichatowie
. I, g Kol Mk sonek

N\ g

SPOLECZNA AKADEMIA NAUK
BELCHATOW

Klub
Ak‘;ywnego
Pedagoga

19 listopada 2015, godz. 12.30

Betchatow, ZSP nr 3
ul. Czapliniecka 96

S|

Twoje bezpieczenstwo -
nasza sprawa, praca w Holandii

WIPOLORG ANTTATOREY
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HOROSKOP

Skorpion 24.10-22.11
To odpowiedni

{/"\» .

% | _«.Czas na zakoncze-

= N . .

'{,(,\ nie  niedomknige-
= tych  zawodowych

spraw, ktore ostatnio dopro-
wadzaly ci¢ do bolu glowy.
Mozesz liczy¢ na doptyw po-
zytywnej energii i tym samym
osiggniecie zamierzonych
sukceséw. Nie daj si¢ jednak
zwie$¢ swoim wspolnikom,
przez ktorych moga wyniknac
ktopoty na tle finansowym.

Strzelec 23.11-21.12
/N, Osiagniety
/ kazdy sukces na-
N lezy  smakowaé
powoli i cieszy¢ si¢ nim jak
najdtuzej. Zaréwno ten oso-
bisty jak i zawodowy. Warto
by¢é pozytywnie nastawio-
nym do $wiata i ludzi. Zacho-
waj jednak rozsadek i umiar
w wydatkach.

Koziorozec 22.12-20.01

~ Czas  zwolnié
tempo zycia i zro-

bi¢ wreszcie cos dla

siebie 1 swojej ro-

dziny. Wspdlny wypoczynek
mile widziany. Realizacja za-
planowanych przedsigwzigé

z powodu nieprzewidzia-
nych trudnosci.

Wodnik 21.01-19.02
W najbliz-
W ¢ ' szym okresienie
)'/ podejmuj  nie-
przemyslanych

ne mate niepowodzenia nie
czujesz ozywienie uczucio-
Gwiazdy

q
dziataniach, je-
Pomimo znuzenia codzien-
cierpliwy i nie poddawaj sie,
Pomimo na-
drodze, wykazesz

decyzji, bo moze to by¢ dla
cicbie zgubne. Napotyka-
nalezy rozpamigtywaé, lecz
dzielnie je pokonywac. Od-
we w waszym zwigzku.
Ryby 20.02-20.03
beda ci sprzyjaé
w  najblizszych
$li tylko uwierzysz w swoje
umiejetnosci 1 mozliwosci.
nymi obowigzkami i odczu-
wanym zmeczeniem, badz
glowa do gory.
Baran 21.03-20.04
fipotykanych prze-
7 ¢ szkéd na swojej
si¢ pomystowoscig i sprytem
w dazeniu do zamierzonego

poczynania i wysitki zaczna
przynosi¢ wymierne efekty.
Dbaj takze o zdrowie.

Byk 21.04-20.05

‘j) Twoje  powo-
fa‘ dzenie w interesach
ulegnie zaktoceniu.
Mimo to, zajmij
si¢ codzienng pracg i nie
ulegaj emocjom. Nalezy
umie¢ cierpliwie znosic i te
gorsze chwile. Wolny czas
spedzaj aktywnie, pomimo
chtodnych dni, na $wiezym
powietrzu.

Bliznieta 21.05-21.06

I
(( kieruj si¢ jak zwy-
kle rachunkiem
ekonomicznym. Wykorzy-
staj kazda nadarzajaca si¢
okazje, oczywiscie pod wa-
runkiem, Ze jest szansa na jej

powodzenie. Towarzyszy¢ ci
bedzie dobre samopoczucie.

Rak 22.06-22.07
ﬁ N Przed toba
S i'mog'.hwos'é regh—
\\,a_,llzac_]l nowatorskich
ST orzedsiewziet, al

7\ przedsigwzigé, ale

miej zawsze na
uwadze stare przyslowie
,C0 nagle, to po diable”.
Warto poradzi¢ si¢ w kazdej

kwestii kogo$ doswiadczo-

\ A\ nowych m
) przedsigwzigciach N

lekcewaz zadnych dolegli-
wosci zdrowotnych.

Lew 23.07-23.08

Warto  skorzy-

sta¢ z pomocy ota-

czajacych ci¢ osob

nie tylko starszych

ale i doswiadczonych. Masz

duza szans¢ na dokonanie

czego$ waznego i dobrego,

zarowno w sferze zawodo-

wej, jak i w Zyciu osobi-

stym. Zapowiada si¢ intere-
sujaco.

Panna 24.08-23.09
Przed tobg do-
bry czas na zawiera-
h nie nowych kontak-
tow  biznesowych.
Rzucisz si¢ w wir pracy i to
ze skutkiem imponujacym.
Towarzyszy¢ ci bedzie do-
bre samopoczucie. W twoim
zyciu osobistym moze poja-
wic¢ si¢ kto$ interesujacy.

Waga 24.09-23.10
s, Sprawy  dotych-
czas trudne do roz-
( ’kﬁwikiania wyjasnia
si¢. Interesy zaczng
wreszcie przynosi¢ oczeki-
wane zyski. To dobry okres
na zyciowe zmiany. Jednak
zachowaj ostroznos$¢ w kwe-

stiach dotyczacych zdrowia,
aby si¢ nie przeforsowac.

—
=

®
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Leca wariaci samolotem z doktorem.
Nagle awaria jednego silnika. Wszyscy zlapali si¢ dla
rownowagi skrzydta. Jeden z nich wota:
- Niech jeden z nas si¢ pusci to reszta przezyje.
Na to doktor:
- Ja to zrobig!
I wszyscy wariaci zaczgli klaskac.

© © ©

Pewien turysta wraz z zona ogladaja stynna studni¢ zy-
czen w Kornwalii, oboje pograzeni we wtasnych myslach.
Po chwili zona wychylila si¢, aby zajrze¢ w glab, stracita

rownowage 1 wpadta do $rodka.

- Niesamowite!!! To naprawdg dziata!!! - krzyczy maz.

© © ©

Nauczyciel pyta:
— Jasiu, ile miale$ lat w ostatnie urodziny?
— Siedem — odpowiada Jas.
— Dobrze. Powiedz wigc, ile bedziesz mial w nastgpne?
- Dziewig¢ - odpowiada Jas.
— Siadaj, pata!
— A niech to, pata w urodziny!

© © ©



DOMY POD KLUCZ % DAN-WOOD
D) QNAMNYZSZYM STRANDARDZIE FA m | LY :)

ENEGRETYCZNYM

Program domow
DANWOOD FAMILY

To atrakcyjna oferta rodzinnych domow
dla ludzi chcacych zamieszkac we wiasnym
cieptym, energooszczednym domu,

w dodatku za rozsgdna cene.

TWOJ DOM W
KROKACH

Wybierz Wybierz

B
projekt domu projekt wnetrza R

Przedstawiciel Regionalny  Tel. 605 249 849

.
Y ukasz Michalak E-mail: michalak@danwood.pl




