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Kleszczow lobbuje
za fabryka samochodow
elektrycznych

Krzysztof Stebelski, Prezes Zarzagdu Fundacji Rozwoju Gminy Kleszczow i Michat Michatek,
przewodniczacy Rady Fundacji i zarazem przewodniczacy Rady Gminy Kleszczéw, lobbowali
u Andrzeja Arendarskiego, Prezesa Krajowej lzby Gospodarczej i Ryszarda Marcinczaka, Pre-
zesa Warszawskiej Izby Gospodarczej na rzecz swojej gminy. Przekonywali swoich rozmow-
cow, ze Kleszczow jest idealnym miejscem do inwestowania. Szerzej o pierwszych efektach
tych rozmow piszemy w wywiadzie z Ryszardem Marcinczakiem.
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Zapraszamy do stoiska z dewocjonaliami
(przeniesionego ze sklepu Jutrzenka).
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Ksiegarnia

36-200 Rawa Mazowiacka

ul. Wyszynskiego Sa
tel. 456 885 16 45

» Wspolne oddychanie”
recepta na sukces

Aktorstwo - ,to jedyne, co mogto nas
w zyciu spotkac”- zgodnie twierdzg Piotr
Polk i Piotr Szwedes w wywiadzie, ktd-
rego udzielili tuz przed spektaklem Poft
na pot w rezyserii Wojciecha Malajkata,
z ktorym jezdzg po catej Polsce.

Il

Rawa Mazowiecka
Potracil pieszego

Nietrzezwy motorowerzysta potra-
cit pieszego. Obaj meiczyzni trafili do
szpitala. Policjanci wyjasniaja okolicz-
nosci wypadku.

Szerzej str. 10
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POZYCZKI POZABANKOWE
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+" Szybka pozyczka na szybkie potrzeby -
decyziaw 15 minut

o Wnioskujac o poiyczke nie potrzebujesz
zadwladezen o dochodach
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Rawa Mazowiecka

Czas na sportowe emocje

20 maja Rawa zaprasza na wydarzenie sportowe ,,Rawa w BIEGU”. Uczest-
nicy beda mogli zmierzyc¢ sie na dystansie 10 km. W tym dniu takze kolarze
sprawdzg swoje umiejetnosci w wyscigu szosowym.

Uczestnicy  pierwszej
edycji ,,Rawy w BIEGU”
przebiegna dwie rundy li-
czace po 5 km. Ten dy-
stans beda musieli pokonad
w mniej, niz 100 minut. Trasa
biegu wytyczona bedzie do-
okota Zalewu Tatar. Udziat
w biegu wigze si¢ takze
z dzialalnodcia charyta-
tywna. Z wplaty kazdego
uczestnika, 5 zt przeznaczo-
ne zostanie na dziatalno$é¢
stowarzyszenia ,,Daé siebie
innym”. Stowarzyszenie to
zajmuje si¢ organizowaniem
zbidrek krwi dla oséb po-
trzebujacych transfuzji. 20

maja rowniez kolarze beda
mogli wziaé udziat w sporto-
wych zmaganiach. Wystar-
tuja w wyscigach SUPER-
PRESTIGE i FITRACE.
Trasa na petli bedzie miata
dtugos¢ 27 km. Na ul. Tatar
wyznaczono mete i start. W
wyscigu  SUPERPRESTI-
GE grupy startowe zmierza
si¢ w odstepach czasowych.
Dystans zalezny jest od da-
nej kategorii. Jedni beda
musieli pokona¢ 27 km
(1 okrazenie), inni nato-
miast 108 km (4 okrazenia).
Z kolei w wyscigu FITRA-
CE ze startu wspolnego po-

jada uczestnicy wszystkich
kategorii na dystansie 54 km
(2 okrazenia).

Zapisy do wyscigu ko-
larskiego i zawoddéw bie-
gowych prowadzone sg po-

przez stron¢ internetowa:
www.ztc.pl. Swoj udzial

mozna takze zglosi¢ 20 maja
w biurze zawodow, przy
ptywalni ,,Aquarium”. Dla
mtodziezy szkolnej z Rawy
Mazowieckiej udzial w bie-
gu bedzie bezplatny.
Organizatorem wydarze-
nia jest Zyrardowskie Towa-
rzystwo Cyklistow.
IT

Piotrkéow Trybunalski

Szkolenie dotyczace
emerytur

18 maja piotrkowski Inspektorat ZUS zaprasza na bezptatne szkolenie doty-
czace przepisow emerytalnych.

Od pazdziernika be-
dzie obowigzywal obnizo-
ny wiek emerytalny. Wiele
0sOb zastanawia si¢ jakiego
dokona¢ wyboru? Przej$¢
na emerytur¢? Popracowad
dluzej? Zapewne w podje-
ciu tej decyzji beda mogli
poméc  doradcy emerytal-
ni, ktérzy rozpoczng swo-
ja dzialalno$¢ na poczatku
lipca tego roku. Juz teraz
jednak warto dowiedzie¢ sig¢
0 co mozna bedzie zapytad

doradcg, jakie mie¢ przy
sobie dokumenty by moglh
wyliczy¢ przyszia emery-
ture w roznych wariantach,
zaleznych od czasu, w kto-
rym nastapitoby przejscie
na to §wiadczenie. Specjali-
sta wyjasni tez zagadnienia
zwigzane z powszechnym
wiekiem emerytalnym, wy-
magang dokumentacja, ktora
nalezy dotaczy¢ do wniosku
o emeryture i naliczenia ka-
pitatu poczatkowego, jesli

przyszli emeryci jeszcze go
nie ustalili.
Szkolenie odbegdzie si¢
w czwartek 18 maja o godz.
9:00 w siedzibie piotrkow-
skiego Inspektoratu ZUS
przy ul. Armii Krajowej 9 na
II pietrze w sali konferencyj-
nej. Zgloszenia na szkolenia
przyjmowane s3 pod nume-
rem telefonu 44 646 85 14,
od poniedziatku do piatku
w godzinach 8:00 — 15:00.
MAT

Reklamuj sie
w Gazecie Regionalnej Wiesci

® 504 929 908
© 504 930 044
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BIEJKDJANS

vol. 3

3.06.2017

RYMEK TRYBUNALSKI, start ged: 13:00

POD HONOROWYM PATROMATEM
PREZYDENTA KRZYSZTOFA CHOJMIAKA

BREAK DANCE

8-11lat 1vs 1
12-14 lat 1vs 1
(nagrody rzeczowe)

ZAGRAJA
DJ Vasquez
DJ BardzoMiPrzykro
ManuFUNKtura

KONCERTY
ZEUS + live band (goq.. 19:00)
WOJITAS (WYP 3)

KOMNFERANSJER: CNE

AFTERPARTY
Restauracjia KROCHMAL

15+ 3vs 3

| miejsce - 1500 z{

Il miejsce - 900 z{

Il miejsce - 600 zt

206 - NIGHTSKATING Piotricow vol.3
4.06 - Portret Piotrkowa na B00-lecie
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H z H trzypasmowej drogi. Na po- ¥
Plotrkow Teru na ISkI }udnlowym fragmencie dro-
gi od ul. Kostromskiej do al.
Concordii wykonane zosta-
emO nt ng nowe krawezniki, znisz- r
czong nawierzchni¢ zastgpi B i iy
° PY nowa naktadka, a w miejsce TR iy
starych i nieréwnych plyt LI e
al [ ) S lkO r S kle gO chodnikowych ulozona be- [ — H=d]
dzie kostka betonowa — in- _
Niebawem planowane jest rozpocze- formuje piotrkowski magi-
cie kolejnego etapu modernizacji jednej stat
z najwazniejszych arterii miasta — al. gen.
W. Sikorskiego.

W 2016 roku wykonano
poinocng nitke tego samego
odcinka al. Sikorskiego. Rok
Remont obejmie po- remont, a roboty na drodze wczesniej prace objety czesé

tudniowa nitk¢ od ul. Ko-
stromskiej do al. Concordii.
W ciagu najblizszych ty-
godni wyloniona zostanie
firma, ktora przeprowadzi

najprawdopodobniej wyko-
nane b¢da w okresie waka-
cyjnym.

- Prace obejma okolo
o$miusetmetrowy fragment

al. Sikorskiego, od al. Armii
Krajowej do ul. Kostrom-
skiej.

MAT

Reklama

Piotrkow Trybunalski

Budzet
obywatelski
wstrzymany

Stuzby prawne wojewody zakwestiono-
waty uchwate o piotrkowskim budzecie
obywatelskim.

Radni beda glosowaé wojewody nie miaty co do
nad nowym projektem. niego zastrzezen — nie kryje
Zastrzezenia dotycza zdziwienia Grzegorz Adam-
uprawnienia do udzialu czyk, Doradca Prezydenta
w konsultacjach osob, ktore Miasta ds. budzetu obywa-

MIEJSKI ZAKEAD KOMUNALNY w SULEJOWIE
97-330 Sulejow , ul. Konecka 46
tel/fax 44 616 21 63
e-mail: sekretariat@mazk.sulejow.pl
www.mzk.sulejow.pl

OD PROJEKTU DO EFEKTU

Miejski Zaklad Komunalny w Sulejowie wykonuje
ustuge budowy przylacza wodociagowo-kanalizacyjnego

@ Nasze ustugi swiadczymy kompleksowo od dokumentacji po wykonanie
[ mapa, projekt przylacza, projekt organizacji ruchu na czas budowy)

pewnosc oraz jakosc wykonania uslugi

® Prowadzimy inwentaryzacje powykonaweczy

w konsultacjach sa
mieszkancy gminy. Nor-
ma ta nie zawiera zad-
nych  ograniczen. (...
W $wietle powyzszego Rada
nie moze ogranicza¢ prawa
do sktadania projektow oraz
udzialu w glosowaniu do
mieszkancow gminy, ktorzy
majg ukonczone 16 lat - czy-
tamy w uzasadnieniu zawia-
domienia.

- Sprawa jest dla nas
niezrozumiata,  poniewaz
w ubiegtym roku funkcjono-
wat podobny zapis i stuzby

® Zalatwiamy formalnosci i uzgodnienia branzowe ukonczyly 16 lat. telskiego.
- W przepisach usta- Innym  zastrzezeniem
@ Naszo ﬂllt]rtn rofesjenal doiwiadczen wied .| | wodawca postanowit, ze byt fakt, ze zgodnie z zapi-
P 'l m, hl parts s uprawnionymi do udzialu sem uchwaty wchodzita ona

w zycie z dniem podjecia.
Stuzby prawne uznaly, ze
uchwata podlega ogloszeniu
w Dzienniku Urzedowym
i wchodzi w zycie po upty-
wie 14 dni od ogloszenia.
Decyzja stuzb wojewody
spowodowata, ze radni beda
musieli podja¢ nowa uchwa-
te, aby wdrozyé w Piotr-
kowie budzet obywatelski.
Wplynie to takze na prze-
suniecia w harmonogramie
realizacji budzetu obywatel-
skiego.
RP

® 2
ul . BUDZET
| I OBYWATELSKI
PIOTRKOW TRYEUNALSKI 2018
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Wola Krzysztoporska

Swietowali Gminny
Dzien Strazaka

Tegoroczny Gminny Dzien Strazaka odbyt sie 6 maja w Woi-
nikach. Swietowali druhowie ochotnicy z terenu gminy Wola

Krzysztoporska.

Obchody rozpoczeto
o godzinie 13:00 msza swig-
ta w kaplicy w Woznikach.
Po mszy druhowie w uro-
czystej defiladzie przeszli na
plac przed straznicg, gdzie
odbyla si¢ zbiorka podod-
dzialéw z catej gminy. Stra-
zakom przekazano zyczenia,
a takze wyroznienia. Odzna-
ka ,,Wzorowego Strazaka”
wyrdzniony zostal mitody
druh z OSP Bogdanow Kac-
per Komorowski. Dyplomy

i wyrdznienia od wojta gmi-

ny Romana Drozdka otrzy-
maly wszystkie jednostki,
a odebrali je prezesi zarza-
dow OSP.

Statuetki i indywidualne
wyrdznienia wdjta gminy
trafity natomiast do pie-
ciu osOb: prezesa Zarzadu
Gminnego ZOSP RP Grze-
gorza Koneckiego, komen-
danta gminnego OSP Miro-
stawa Jakubczyka, prezesa
OSP Wozniki Czestawa Ma-

leckiego, prezesa OSP Krzy-
zanow Tomasza Jakubiaka
i Jana Czubaly z Urzedu

Gminy w Woli Krzysztopor-
skiej.
Indywidualne  wyréz-

nienia prezesa ZG ZOSP
RP i wojta gminy otrzymali
z kolei: Krzysztof Wiernicki
z OSP Wola Krzysztoporska,
Grzegorz Koszelak z OSP
Wola Krzysztoporska, Mar-
cin Krzesinski z OSP Parz-
niewice, Marcin Piekarski

— naczelnik OSP Wozniki,
Rafat Gajda z OSP Wozni-
ki oraz radna Malgorzata
Gniewaszewska za pomoc
1 wspotprace ze strazakami.

Wyroéznienie otrzymata
takze jednostka OSP z Woli
Krzysztoporskiej za zajg-
cie VI miejsca w Ogdlno-
polskim Turnieju Halowej
Pitki Noznej Druzyn OSP
(wczesniej II miejsca w eli-

minacjach  wojewddzkich
i I miejsca w powiecie piotr-
kowskim).

Tego dnia swoje wyroz-
nienia przyznali takze stra-
zacy. OSP Wozniki wyrdz-
nito godnoscig Honorowego
Cztonka OSP Wozniki wojta
gminy Romana Drozdka
i przedsigbiorce Janusza
Stusa.

Z kolei jednostka z Woli
Krzysztoporskiej  dzigko-

wata wojtowi Romanowi
Drozdkowi i przewodnicza-
cej Rady Gminy Marii Glo-
wackiej za ubiegloroczny
zakup nowego wozu ratow-
niczo-gasniczego, przeka-
zujac na ich rece miniature
strazackiego pojazdu.

Pozniej przyszedt czas
na zyczenia i podzigkowania
za ochotnicza stuzbe.

- Jestescie filarem bez-
pieczenstwa gminy Wola
Krzysztoporska. Dzis trzeba
wam podzigkowac za te trud-
ng, wyjgtkowq stuzbe, ktora
rodzi si¢ z waszej potrzeby.
Wspolpracujgc z wami nie-
spetna pietnascie lat, dzisiaj
Jjestem dumny, zZe udalo sig
podnies¢ waszq range, udato
sig wykonac wiele inwestycji
na waszq rzecz, podnies¢
poziom usprzetowienia, po-
prawi¢ warunki w postaci

zmodernizowanych straznic
i swietlic. Dzisiaj nie zZatuje
nawet jednej zlotowki zain-
westowanej w wasze organi-
zacje. Trzeba doda¢ jednak,
zadne zdobycze techniki nie
zastgpiq ofiarnosci straza-
ka. Wy bronicie, chronicie,
ratujecie, ale rowniez inte-
grujecie. Za to wszystko dzis
dzigkujemy! — mowit Roman
Drozdek.

Na koniec strazacy przy-
gotowali dla wszystkich ze-
branych niespodzianke — po-
kaz ratownictwa. Najpierw
uratowali ze zniszczonego
samochodu ofiar¢ wypadku,
a pézniej ugasili plongce
auto.

Ciekawostka byl takze
pokaz gaszenia pozaru pom-
pa reczng z 1905 r., ktora
w swoich zbiorach posiada
OSP Wozniki. RP

Wola Krzysztoporska

Kompleks oficjalnie

otwarty

Mozna juz korzysta¢ z nowego kompleksu rekreacyjno-sporto-
wego w Glinie. To kolejny taki obiekt na terenie gminy Wola

Krzysztoporska.

Plac zabaw dla dzieci,
sitownia dla dorostych, ta-
weczki, zielen, a wszystko
ogrodzone i o$wietlone. Do
tego tuz obok boisko tra-
wiaste zabezpieczone pitko-
chwytami. Taki nowocze-
sny obiekt powstat tuz przy
Domu Ludowym w Glinie.
Pod koniec kwietnia odbylo
si¢ jego uroczyste otwarcie.

Na placu zabaw o po-
wierzchni 169 m2 znajduje

si¢ 6 urzadzen — hustawka
wagowa, hustawka podwoj-
na, karuzela tarczowa, bu-
jak kon, bujak ston, zestaw
zabawowy. Rodzice swoje
pociechy beda mogli ob-
serwowac¢, siedzac na 4 es-
tetycznych taweczkach, no
chyba ze beda chcieli po-
¢wiczy¢ na znajdujacej si¢
obok silowni zewngtrznej
o powierzchni 169 m2, gdzie
skorzysta¢ mozna z 5 sztuk

urzadzen sportowych, takich
jak: biegacz, krzesto do wy-
ciskania, orbitrek, twister,
wahadlo. Caty kompleks
oswietlony zostal 6 lampa-
mi. Wszystko otoczone jest
ogrodzeniem  panelowym
oraz oddzielone od siebie
ogrodzeniem wewnetrznym.
Koszt inwestycji to 148.779
zt.

RP

o
=

.

£ e =

B

o e—] .




www.gazeta-wiesci.pl

BIN] f

HEEE

Kleszczow

~Kleszczowska
coraz blizej

Dziesigtka”

W niedziele 28 maja mitosnicy biegania bedg mogli zmierzy¢ sie w Kleszczowie w bie-

gu ulicznym na 10 kilometrow.

Na zawody mozna za-
pisywaé si¢ poprzez strong
www.kleszczownaS.pl. Or-
ganizacje ,,Kleszczowskiej
Dziesiatki” powierzono fir-
mie Ines Sport, ktora znana
jest z przygotowywania co-
rocznego biegu ,,Kleszczow
na Pigtke”. Dziesigciokilo-
metrowy bieg bedzie jedna
z atrakcji tegorocznych jubi-
leuszowych XX Dni Klesz-
czowa. Biegacze wyrusza ze
stadionu przy ul. Sportowe;j
3 w Kleszczowie w kierun-
ku ul. Gtéownej i skieruja
si¢ nig na zachod. Dobiegna
do ronda w Ztobnicy, skad
ulica Milenijng pobiegna
do Strefy Przemystowe;j

w  Kleszczowie, a dalej
- ulicami Pionowa i Prze-
mystows, potem za$ prze-
dtuzeniem ul. Ogrodowe;j
w kierunku tuszczanowic.
Pobiegna glowna droga
przez Luszczanowice do
skrzyzowania ze Sportowa
i dalej w kierunku stadionu,
na ktérym usytuowana be-
dzie meta ,,Kleszczowskiej
Dziesiatki”.

W pakietach startowych
uczestnicy otrzymaja pa-
migtkowe koszulki, a na
mecie - medale. Start biegu
gléwnego zaplanowano na
godz. 14, przy czym biuro
zawodow bedzie otwarte juz
od godz. 11. Poprzez strong

www.kleszczownaS.pl (za-
ktadka ,Biegi dla dzieci”)

przyjmowane sa tez zglo-
szenia dzieci do zawodow

stansach.

biegowych na krétszych dy-

Betchatow

[ J [ J
Bedzie zmiana?
Na betchatowskich osiedlach prawdopo-
dobnie zostanie zmieniona organizacja
ruchu. Wszystkie ulice miatyby stac sie

rownorzedne. Znaki w pierwszej kolejno-
sci zniknetyby z os. Dolnoslgskiego.

e

TRASA

BIEGU

Jednak o tym, czy zmia-
ny zostanag wprowadzo-
ne, ostatecznie zdecyduja
mieszkancy. Projekt ma by¢
konsultowany ze wspdlno-
tami mieszkaniowymi. Je-
$li zostanie zatwierdzony,
wszystkie skrzyzowania
beda mie¢ charakter rowno-
rzedny. Wowczas kolejnosé
przejazdu wskaze tzw. zasa-
da prawej reki — pierwszen-
stwo bedzie mie¢ pojazd
z prawej strony. Takie roz-
wigzanie, zdaniem i miasta
i policji, ma poprawi¢ bez-
pieczenstwo jazdy, a tak-
ze pomdéc W pozbyciu sig¢
drogowych probleméw,
z jakimi coraz czeSciej do

magistratu  zglaszaja
mieszkancy osiedli.
Miasto  doszto  do
wniosku, ze najlepszym
sposobem — zard6wno na
rozwiazanie sporow, jak
i uregulowanie kwestii ko-
munikacyjnych — bytoby
wprowadzenie na wszyst-
kich skrzyzowaniach zasady
réwnorzednosci drog. Jesli
zmiany zostang zaakcepto-
wane, w pierwszej kolejno-
$ci pojawig si¢ na os. Dolno-
$laskim, poniewaz stamtad
plynie najwigcej zgloszen.
By¢ moze w pdzniejszym
terminie zostang wprowa-
dzone tez na kolejnych osie-
dlach. MAT

si¢
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\-o Fundacja Rozwoju
Gminy Kleszczow

Fo_

Nawet B

rF .Y
15zt/m2 . A4
Strefy preemysiowe G
- lokalizac)a w centrum Polski,

- doskonale rozwinieta infrastruktura
drogowa,

= modliwosd skorzystania z przywilejdw
todzkie] Specjaline) Strefy Ekonomiczne|
(25 zi/m1),

- tereny inwestycyjne uzbrojone w stopniu
zaawansowanym z modliwodciy szybkiego
docelowego dozbrojenia gruntdw.

- it

i 3
e —:.q.!

Swolnienia *"E:'-n

z podatkdw =___:|
L ]

- atrakcyjne ceny mediow (prad, woda,
sciekl),
- modliwoid wyboru madelu zakupu lub

dzierzawy gruntu,
- preferency|ne warunkl zaréwno dla

bardzo malych, Jak i duzych inwestycj.

i

o

MHawet

70%

Pomoc publiczna

= pomoc w rekrutaci pracownikdw,

= aktywny udzial w szkoleniu nowo
zatrudnionych pracownikdw,
Jak | w podnoszeniu kwalifikaci
zawodowych dla osdb juz zatrudnionych,

- pomoc w uzyskaniu finansowania

oraz integrac)l przedsiewzied.

ol

D
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Kleszczow lobbuje za fabryka samochodow
elektrycznych

O programie budowy polskiego samochodu elektrycznego rozmawiamy ze znanym dziataczem gospodarczym, Prezesem Warszaw-
skiej Izby Gospodarczej Ryszardem Marcinczakiem.

Co jest istota progra-
mu produkcji samochodu
elektrycznego?

W tej rozmowie wysteg-
puj¢ jako przewodniczacy
Komitetu do Spraw Energii,
funkcjonujacej przy zarza-
dzie gléwnym Naczelnej
Organizacji Technicznej
w Warszawie. W zwiazku
z tym, ze w obecnej chwili
bardzo powaznie rozwazany
jest pomyst budowy samo-
chodu elektrycznego w Pol-
sce a nastgpnie jego produk-
cji, udato nam si¢ stworzy¢
silny 5-osobowy zespot swe-
go rodzaju prezydium tego
Komitetu, gdzie mamy $wia-
towej rangi profesorow, kto-
rzy gwarantujg, ze program
budowy polskiego samo-
chodu elektrycznego zosta-
nie zrealizowany. Wspomng
tutaj dwa nazwiska — prof.
Michata Szoty i prof. Pio-
tra Biczela. Moja osoba ma
o tyle znaczenie, ze jestem

S 0 |

prezesem Kota Stowarzy-
szenia Elektrykow Polskich
przy PGE S.A., gdzie uda-
o mi si¢ zainteresowaé ta
problematyka czlonka na-
szego kota prof. Henryka
Baranowskiego, prezesa
PGE S.A. I tam wla$nie
powotano juz w tej chwili
spotke-corke, ktora zajmie
si¢ produkcja samochodow
elektrycznych. W zwiazku
z tym, ze od pewnego cza-
su mamy filic Warszawskiej
Izby Gospodarczej w gminie
Kleszczoéw i naszym czton-
kiem jest Fundacja Rozwoju
Gminy Kleszczow, z zycz-
liwoscia przyjmujemy za-
proponowang przez Kierow-
nictwo Fundacji lokalizacj¢
przysztej produkcji samo-
chodow elektrycznych wia-
énie na tym terenie. Zycz-
liwos¢ wiladz gminy, samej
Fundacji a takze przede
wszystkim fakt, ze Fundacja
posiada doskonale przygoto-
wane tereny inwestycyjne,

stwarza szans¢ na powodze-
nie wyboru tej lokalizacji.
Uwazam to za bardzo traf-
ny pomyst chociazby z tego
wzgledu, ze na tym terenie
lacza si¢ szlaki komunika-
cyjne. Waznym elementem
jest tez mozliwos¢ stwo-
rzenia tzw. doliny krzemo-
wej, na wzor amerykanski.
W gminie Kleszczow jest
takze najlepsza w Polsce
szkola, ktora ksztalci w dzie-
dzinie nowych technologii.
Gming wyrdznia takze wy-
soki standard zycia. Mozna
by to wszystko rozszerzy¢
np. o szkoty, ktore przygoto-
wywalyby osoby pod te kon-
kretne zaktady ze $rednim
i wyzszym wyksztalceniem.
Z naszego punktu widze-
nia, waznym jest takze fakt
podjecia decyzji o budowie
centralnego portu lotnicze-
go. Bedziemy o tym mowic
szerzej na Kongresie Gospo-
darczym Europy Central-
nej 1 Wschodniej 7 czerwca

w Nadarzynie. Takie lotni-
sko zlokalizowane migdzy
Lodzia a Warszawg, ktore
ma by¢ najwigckszym w Eu-
ropie, bedzie takze dobrze
skomunikowane z gming
Kleszczéw - miejscem przy-
sztej fabryki samochodow
elektrycznych. Dzisiaj nie
da si¢ wszystkich detali
produkowaé¢ w jednym kra-
ju, tylko sa one generalnie
produkowane globalnie
w réznych stronach $wiata,
a pozniej montowane w fi-
nalny wyrob.

Nie bez znaczenia dla
rozwazan tej lokalizacji
jest fakt, ze PGE S.A. na
terenie tej gminy ma swo-
ja kopalni¢ i elektrownie.
I takze musi szukac rozwia-
zan — mysle¢ o tym, co dalej
po zakonczeniu wydobycia
wegla brunatnego? Jest to
bardzo dobre rozwigzanie,
takze dlatego, ze akurat ta
technologia nie bedzie szko-
dzita srodowisku.

Taka inwestycja be-
dzie oddzialywaé na sze-
reg miast w wojewddztwie,
w tym takze na sama £06dz.
Liczymy réwniez na wyko-
rzystanie potencjatu Poli-
techniki £.odzkiej, ktéra ma
wydziaty samochodowe.
Caly czas grupujemy wo-
kot naszego Komitetu pra-
cownikow nauki. Powiem
tu chociazby o profesorze
Mirostawie ~ Wyszynskim,
ktory jest tworca silnikow
dla samochodéw formuty
1, a w obecnej chwili chce
pomdc nam tutaj w Polsce.
Waznym dla nas jest takze
profesor Wiestaw Nowinski,
ktéry wrocit w nasze strony
i takze wspiera nas w na-
szych dzialaniach. Spotka-
lem si¢ takze z prof. Pio-
trem Moncarzem, ktory jest
jednym z tworcéw doliny
krzemowej w Stanach Zjed-
noczonych. On tez chce
W tym programie uczest-
niczy¢. Nie bez znaczenia
jest fakt wspierania naszych
dziatan przez premiera Mo-
rawieckiego, ktory w ra-
mach swego planu zaktada

produkcje samochodow
elektrycznychna wzor Tesli.
Jestem przekonany, ze jest to
zupelnie realne.

Juz w tej chwili wypro-
mowaliSmy Elektrycznego
Solarisa. Oczywi$cie odsta-
jemy jeszcze od Tesli — po-
wiedzmy w ilosci przejez-
dzanych kilometréw, ale
pracujemy caly czas nad
tym, jak to si¢ mowi: trening
czyni mistrza.

Na kanwie wspomnia-
nego juz Kongresu Gospo-
darczego Europy Centralnej
i Wschodniej, w ktérej beda
uczestniczy¢ przedsicbiorcy
i kupcy z Chin, chce powie-
dzie¢, ze skoro Chinczy-
kom si¢ udato i zrobili skok
technologiczny, to uwazam,
ze przy naszym zmysle za-
radnos$ci i wiedzy, jaka juz
posiadajg nasi naukowcy, je-
steSmy w stanie nasz ,,skok”
zrealizowaé¢ w ciagu dwoch
- trzech lat. Mysle tu oczy-
wiscie o samochodzie elek-
trycznym.

Zabiegamy o inwesto-
réow zardbwno w Polsce jak
i na calym $wiecie. I dla
przyktadu chce powiedziec,
ze mamy bardzo dobry kli-
mat z inwestorami z Izra-
ela. Izrael po Stanach Zjed-
noczonych zajmuje drugie
miejsce w innowacjach.
Jestem pewien, ze jest duza
szansa na to, zeby$my spieli
ten caty program pod wzgle-
dem ludzi, potencjatu i pie-
nigdzy. Jest to wielka szan-

sa dla calego wojewodztwa
lodzkiego 1 mazowieckie-
g0, 1 oczywiscie dla gminy
Kleszczéw.

Czyli istota jest pro-
dukcja polskiego samocho-
du?

Tak, polskiego samocho-
du, od poczatku do konca.
Nie ma dzisiaj problemu wy-
tworzenia karoserii, ponie-
waz s3 maszyny komputero-
we. Jest pie¢ takich maszyn
na $wiecie, u nas znajduje
si¢ taka w Radomiu. Nie ma
dzi§ problemu z produkcja
pozostatych komponentdw,
nalezy to tylko inteligentnie
polaczy¢ i poprawié stabsze
elementy.

23 listopada br. organi-
zujemy kongres naukowy
,,Elektromobilnos¢. Nowa
era w transporcie i energety-
ce. Wyzwania dla przemystu
i nauki polskiej”. Bedzie to
kongres miedzynarodowy,
gdzie przyjada fachowcy
z calego $wiata i zamierzamy
uzyska¢ konkretne propozy-
cje dla programu produkcji
samochodu elektrycznego.
Mysle, ze wlasnie wtedy
gmina Kleszczéw w sposob
oficjalny zaproponuje swoja
lokalizacje. Mamy olbrzy-
mig szans¢ na to, aby$my
pokazali, ze jesteSmy inno-
wacyjni, zaradni 1 ze osig-
gniemy sukces.

Wypowiedz zanotowal
Wojciech Adam Michalak

Sylwetka

Ryszard Marcinczak, ur. w 1954 . jest Prezesem Za-
rzadu Warszawskiej Izby Gospodarczej. Od 2010r. prze-
wodniczy Gtownej Komisji Rewizyjnej FSNT-NOT.
Jest takze przewodniczacym Kolegium Krajowego
Sekcji Energetyki SEP — FSNT-NOT. Jest honorowym
Prezesem Klubu Integracji Europejskiej w Warsza-
wie. Posiada szereg odznaczen krajowych i zagranicz-
nych. Absolwent Wydziatu Elektrycznego Politechniki
Opolskiej. Z duma o sobie mowi, ze jest elektrykiem
w trzecim pokoleniu. Jego dziadek tworzyt firme Sita
i Swiatto S.A. Ryszard Marcinczak uczestniczyt w
opracowywaniu prawa energetycznego, byt ekspertem
w Senacie RP. Jego pasja jest nauka oraz dziatalnos¢
w ramach Bractwa Kurkowego.
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» Wspolne oddychanie” recepta na sukces

Aktorstwo - , to jedyne, co mogto nas w zyciu spotkac”- zgodnie twierdzg Piotr Polk i Piotr Szwedes w wywiadzie, ktorego udzielili
tuz przed spektaklem Pot na pot w rezyserii Wojciecha Malajkata, z ktérym jezdzg po catej Polsce.

We wtorek - 28 marca
2017 roku, w ramach ob-
chodow Miedzynarodowego
Dnia Teatru, znani aktorzy
wystapili na scenie Domu
Kultury w Opocznie. P6t na
po6t to najnowsza kryminalna
komedia w rezyserii Wojcie-
cha Malajkata. Groteskowo-
-dramatyczna rzeczywisto$¢
ukazana w spektaklu jest
bardzo ztozona. Akcja toczy
si¢ wokot moralnych dyle-
matow dwojki przyrodnich
braci Dominika i Roberta.
Bohaterowie tworzg retro-
spekcje zdarzen zwigzanych
z osobg ich matki po to, aby
usprawiedliwi¢ ch¢¢ wypra-
wienia rodzicielki na tamten
$wiat. Calos$¢ obfituje w za-
bawne, zaskakujace zwroty
akcji, utrzymane w konwen-
cji teatralnej groteski.

Jak zacze¢la si¢ Pana
przygoda z aktorstwem?

Piotr Szwedes: Przygo-
da z aktorstwem rdznie si¢
zaczyna. W naszym wypad-
ku, byta to Szkota Filmowa
w Lodzi, ktora obaj ukon-
czylismy. W moim zyciu,
zawsze przewijala si¢ scena.
Pochodz¢ z Lidzbarka War-
minskiego. Tutaj wlasnie,
uczgszczatem na zajgcia or-
ganizowane w Domu Kul-
tury, ktory byt i nadal jest,
wazng instytucja w Zzyciu
tego miasta. Czgsto bratem
udzial w roznych koncer-
tach, grupy rockowe, mu-
zyczne, kabarety itp. Nigdy
nie chciatem aktorstwa trak-
towa¢ jako zawdd, raczej
- przynajmniej na poczatku
- byla to zabawa. Po liceum,
kiedy nie zdatem na prawo
do Torunia, via Mragowo,
rozpoczgta si¢  przygoda
z Lodzka Szkotg Filmowa.
Jak okazato si¢ po latach:
aktorstwo - ,, to jedyne, co
moglo nas w zyciu spotkac”.
Dla mnie to niewatpliwie pa-
sja, sposob na zycie, zawad,
rzemiosto, ale tez postanie,
w sytuacji, kiedy mamy
szans¢ przekaza¢ ludziom
okreslone wartosci. Wy-
stepujac na scenie robimy
rzeczy, ktore nas interesuja,

obchodzg i ktére moga po-
moc innym. Tak jest roOwniez
w  przypadku  komedii
Pot na Pol, gdzie oprocz
oczywistej  komediowosci
i roznych zabawnych sytu-
acji, ukryto tekst niosacy
poklady zyciowej madro-
$ci, ktora ludziom poddaje
pewne wyobrazenia o zyciu,
relacjach. Oprocz $miechu,
pojawia si¢ W sztuce row-
niez refleksja. Pod plaszczy-
kiem tej komedii przemyca-
my istotne wartosci. Niech
wiec nasi widzowie przygo-

tuja si¢ nie tylko na porcje
zabawy, ale na pewna reflek-
sj¢ nad soba, nad zyciem,
nad relacjami, nad tym co
robimy w domach, dlaczego
ciggle siedzimy w tabletach,
komputerach?, dlaczego nie
rozmawiamy ze sobg?. Sztu-
ka Pol na Pol sigga do glebi,
do wnetrza.

Popularno$¢ przynio-
sta Panu rola ,,Prymusa”
Roberta Radackiego w fil-
mie ,,Mlode Wilki”. Teskni
Pan za ta rola?

Piotr Szwedes: ,,Mtlode
Wilki”, nareszcie po dwu-
dziestu latach, to juz oficjal-
na wersja, zaczynamy zdje¢-
cia, rusza produkcja 3 czesci

i mam nadziej¢, ze polowa
Polski, ktoéra wtedy poszia
do kina, pojdzie znoéw. Nasi
widzowie dorosleja z nami,
mam nadziejg, ze  beda
checieli wiedzie¢, co si¢
z nami — ,,Wilkami” stato.
Porownajmy sobie t¢ histo-
ri¢ do wlasnego zycia, nie-
ktorzy zrobili kariery, inni
zostali w ty samym miejscu,
niektorych juz nie ma, bo
zyli zbyt tatwo. Ten film jest
bardzo potrzebny. Rzeczy-
wiscie, ,,Mlode Wilki” byly
czym$ pierwszym, znacza-

cym, to byla moja pierwsza
glowna rola.

Preferuje Pan gre w fil-
mie czy na deskach teatru?

Piotr Szwedes: Za-
lezy od propozycji. Jesli
rola jest ciekawa i sg takie
mozliwosci, to najlepiej za-
prezentowaé ja w teatrze
i w telewizji. Aktor jest od
tego zeby grac i kazda mniej-
sza czy wigksza rola jest tak
samo wazna. Teraz w moim
zyciu zawodowym obecny
jest gltownie teatr, kiedy$
byto wigcej filmu, serialu.
Chociazby ostatnio posta-
nowitem zajaé si¢ stand up-
-em, Artur Andrus pomogt
mi kilka lat temu i popeknit

tekst ,,Godzina z pozycia
me¢zezyzny”... Moze dla-
tego, ze chcialem przekro-
czy¢é nastepng granic¢ na
scenie, udato si¢! Gram go
w catej Polsce. Zajmuj¢ si¢
takze produkcja, spektakl
Pol na Pol, ktory zobacza
dzi§ widzowie Miejskiego
Domu Kultury w Opocznie,
to rowniez moja realizacja.
Zatozyli$my z moim przyja-
cielem Kompani¢ Teatralna.
Obecnie  przygotowujemy
nastgpng sztuke, w rezyserii
Wojciecha Malajkata z nim

zumienie 1 wtedy taka praca
to czysta przyjemnos$c. Jest
tzw. ,,wspolne oddychanie”,
w tym wypadku z Piotrem
Polkiem, ktory jest $Swiet-
nym aktorem, fajnym ko-
lega, lubimy ze soba grac i
gramy. Czasami czlowiek
w obsadzie trafia na rozne
indywidua, czy charaktery
i nie zawsze ta chemia jest,
wtedy trzeba kombinowac
i nie zawsze jest to, az tak
przyjemne. Od kiedy zacza-
tem produkowa¢ sztuki, sam
wybieram aktorow, z ktory-

w roli gtéwnej, na zmiang ze
mn3a. W tej produkcji wysta-
pia takze, m.in. Joanna Li-
szowska, Iza Kuna, Mikotaj
Roznerski, Milena Suszyn-
ska. Rozwijamy si¢. Jako
aktor zawodowy preferuje
jednak teatr, kontakt z zy-
wym widzem, jego reakcja,
spontanicznoscia.

Czego oczekuje Pan na
scenie od partnerujacego
aktora?

Piotr Szwedes: Dobrze
jesli gra si¢ ze zdolnym
aktorem. Relacje na sce-
nie powinny by¢ takie jak
w tenisie, gdzie drugi aktor
pomaga, odbija piteczke,
jest dialog, rozmowa, poro-

mi gram i to jest przywile;j.
Natomiast, rzadko zdarza
mi si¢ gra¢ z kims, kogo nie
znosz¢. Wspotpraca na sce-
nie, zdolnosci, porozumienie
sa najwazniejsze. Spektakl
musi mu si¢ dobrze ogladac.
Dzialamy na widza emocjo-
nalnie i o te emocje musimy
szczegolnie zabiegac.

Piotr Polk: Ostatnio nie-
stety, jest to nagminne, ze
aktor uczy si¢ tekstu, czy-
li czego$, co jest podstawa
dopiero na probach, tym sa-
mym zabiera czas kolegow,
kolezanek 1 takich rzeczy
nie toleruje. Rozumiem, ze
mozna nie opanowac¢ od
razu cato$ci materiatu, ale
trzeba wykonaé ,,prace do-
mowg”. Od momentu, kiedy

aktor zna tekst, mozna za-
czaé pracowac, a nie wtedy
kiedy czyta, bo to zupehie
nie ma sensu. To sg podsta-
wy, pod ktéorymi kazdy si¢
podpisze. W moim zyciu za-
wodowym przychodzi taki
moment, kiedy cztowiekowi
nie chce si¢ kopac¢ z koniem,
albo wchodzi¢ dwa razy na
ta sama gore, tzn. mowie tu
o wspotpracy, ktora meczy.
Praca aktorska, sama w so-
bie jest trudna, praca nad
sztuka to ogromny wysitek.
Chciatoby si¢ zeby sprawia-
fa wrazenie mitej, sympa-
tycznej, ale rzadko kiedy tak
jest, jesli mamy do czynienia
z nieprofesjonalna osoba,
ktora nie ma pokory, cierpli-
wosci, szacunku. Bo takich
wlasnie najprostszych cech
oczekuje od moich wspot-
partnerow. Sam staram si¢
tymi zasadami kierowaé
w swoim zyciu zawodowym
i tego samego oczekuje od
innych.

Plany zawodowe na
najblizszy czas?

Piotr Szwedes: Nadal
gramy w wielu spektaklach.
Potl na Pol nie jest nasza
jedyna  wspdlna  sztuka.
W Teatrze Syrena w Warsza-
wie sg to: Plotka 1 Pajecza
sie¢. Pojedynczo realizuje-
my jeszcze po kilka sztuk,
one nadal trwaja.

Piotr Polk: Obecnie
mam zdjecia do filmu Na
uktady nie ma rady, 3 kwiet-
nia zaczynam zdjecia do
kolejnej serii Ojca Mate-
usza, te odcinki pojawia si¢
w raméwce TVP 2 prawdo-
podobnie jesienig. Oprocz
tego musimy zamkna¢ sezon
teatralny do czerwca. Mamy
plany zarezerwowane na je-
sien 1 poczatek roku 2018,
wigc nie mozemy sobie za-
planowa¢ zburzenia planow
i zaplanowania nowych.
Propozycji mamy bardzo
duzo, ale niestety musimy je
wykresla¢, niestety miesigc
ma tylko 30 dni.

Rozmawiala:
Katarzyna Baranowska-Giza
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Warto przeczytac
Wyklety 48

Powojenna rzeczywistos¢ w Polsce Ludowej, seryjny morder-
ca i nietypowy ukiad, na ktory decyduja sie szefowie partii, by
schwytac niebezpiecznego zabdjce. Taka jest najnowsza powies¢
Dominika Kozara.

Warto poshuchac
Deep Purple, Infinite

deep purple

Rok 1948, burzliwe po-
wojenne realia. Tu na po-
rzadku dziennym sa poli-
tyczne rozgrywki, dzialanie
w ukryciu, bezkompromi-
sowa walka z komunistami,
bunt wobec stuzb bezpie-
czenstwa 1 dylematy ludzi,
ktorzy starajg si¢ odnalezé
w trudnych okolicznosciach.

Jan Wolak, przedwojen-
ny komisarz warszawskiej
policji, oskarzony o kolabo-
racje¢ z gestapo, ukrywa si¢
wsrod poszukiwanych przez
Urzad Bezpieczenstwa zot-
nierzy antykomunistyczne-
go podziemia. Mezczyzna
pogodzit si¢ z mysla, ze juz
nigdy nie uda mu si¢ wrocié
do ukochanej Warszawy.
Reszte zycia bedzie mu-
siat spedzi¢, ukrywajac sig¢
w lesie i uciekajac przed ko-
lejnymi obtawami zohierzy
Korpusu  Bezpieczenstwa
Wewnetrznego oraz funk-
cjonariuszy Milicji Obywa-
telskiej.

Tymczasem w stolicy
zostaje brutalnie zamordo-
wana zona sekretarza PPR.
Ging takze inne miode ko-

biety, zabijane w taki sam
sposoOb, w jaki dziatat przed

wojng seryjny morderca.
Niestety, cate archiwum
dotyczace tamtej sprawy

sptoneto w czasie powstania
warszawskiego. Milicja jest
bezradna. Funkcjonariusze
UB i Milicji Obywatelskiej
chcg uchodzi¢ za niezwy-
kle skutecznych, dlatego
decyduja si¢ na nietypowy
uktad. Sktadaja propozycje

wspolpracy wrogom wia-
dzy ludowej: Zygmuntowi
Wieczorkowi i Janowi Wo-
lakowi, niegdy$ najlepsze-
mu duetowi dochodzenio-
wo-$ledczemu, ,,najlepszym
tropicielom w stolicy”.

., Wyklety 487 to $wiet-
nie napisana powie$¢ kry-
minalna ukazujgca realia
powojennej Polski. Dominik
Kozar zrecznie taczy ele-
menty klasycznego krymi-
nahu i powiesci historyczno-
-obyczajowej. Autor tworzy
bardzo sugestywne portrety
bohateré6w — postaci z krwi
i kosci, dotknietych wo-
jennymi do$wiadczeniami,
uwiktanych w skompliko-
wane relacje zar6wno zawo-
dowe, jak i osobiste, ktorzy
muszg dokonywac trudnych
wyboréw i odnalez¢ sie¢
W surowej rzeczywistosci
schytku lat 40. To historia
ludzi walczacych o namiast-
ke normalnego zycia — po-
nad politycznymi podziata-
mi, ideologicznymi sporami
i szalenstwem powojennego
Swiata.

Heklama

6. 70 cudéw Chin
7. Dzieje duszy

8. Kurs rysowania. Podstawowe techniki
9. Swiateczne przepisy siostry Anastazji
' 10. Ewangelia 2016. Droga prawda dycie.

Rawa Mazowiecka, ul: Wyszynskiego SA tel 46 895 16 45
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Nadchodzaca ptyta jest
dwudziestym studyjnym al-
bumem Deep Purple. Nie
wiadomo, czy tytul plyty
powinien by¢ czytany jako
jedno, czy dwa stowa. Czy
oznacza, ze Deep Purple
mysla, ze muzyka jest na
zawsze, czy zamykaja cykl

rozpoczety przez ,,In Rock”,
mowiagc nam, ze wszystko
musi si¢ kiedy$ skonczyc?
Pytania pozostaja na razie
bez odpowiedzi.

Produkcja albumu zajat
si¢ stynny Bob Ezrin (m.in.
Pink Floyd, Kiss, Alice Co-
oper, Peter Gabriel). Odpo-

—_ﬂ_

wiadat on za brzmienie do-
skonale przyjetego albumu
,,Now What?!” z 2013 roku.

Podczas nagrywania pty-
ty powstal film dokumen-
talny, ktory pokazuje ten
proces. Dokument bedzie
dodatkiem do niektorych

edycji ptyty.

Warto zobaczy¢
Szybcy 1 wsciekli 8

Dom i Letty ciesza sie
swym miesigcem miodo-
wym, Brian i Mia wycofa-
li si¢ z gry, a reszcie ekipy
udato si¢ znalez¢ oczyszcza-

jaca namiastk¢ normalne-
go zycia. To wlasnie wtedy
pojawia si¢ ona. Tajemnicza
kobieta (laurcatka Osca-
ra Charlize Theron), ktora

wcigga Doma w niebez-
pieczny $wiat, z ktorego nie
ma ucieczki. Dom zdradzi
najblizszych.  Wszystkich
czeka czas peten prob i te-
stow, jakich nie widzieliSmy
dotad w kinie. Od wybrzezy
Kuby przez ulice Nowego
Jorku po lody arktycznego
morza Barentsa — ,,.Szybcy
i wsciekli”  przemierza
$wiat, by powstrzymac¢ zlto
i chaos. I uratowac tego,
ktory uczynit ich rodzing.
W filmie zobaczymy Vina
Diesela, Dwayne’a Johnso-
na, Jasona Stathama, Mi-
chelle Rodriguez, Tyrese’a
Gibsona, Chrisa ,,Ludacrisa”
Bridgesa, Helen Mirren, Na-
thalie Emmanuel, Els¢ Pata-
ky, Scotta Eastwooda oraz
Kurta Russella i Charlize
Theron.
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Szparagi odzywiaja i lecza

Szparagi sg jednymi z pierwszych, wiosennych warzyw pojawiajgcych sie na rynku.
Stanowia one bogate zrodto wielu witamin i sktadnikow mineralnych.

Obecnie uprawiane s3
one prawie na catym $wie-
cie. Do najwigkszych pro-
ducentow  naleza: Peru,
Wiochy, Holandia, Japonia
i Stany Zjednoczone. W Pol-
sce szparagi sg znane dopie-
ro od XVIII wieku a regio-
nem styngcym z ich uprawy
jest Wielkopolska.

Szparagi wystepuja
w trzech kolorach, tj. bia-
tym, zielonym i fioletowym.
Barwa ta uzalezniona jest od
sposobu ich uprawy, czyli
od ich nastonecznienia pod-
czas wzrostu. Najbardziej
popularne sg szparagi koloru
biatego, ktore uprawiane sg
w  specjalnych  kopcach,
czyli bez dostgpu S$wiatla
stonecznego.  Odznaczaja
si¢ delikatnym i fagodnym
smakiem i sg twardsze od
zielonych z uwagi na zdrew-
nialg skorke i dlatego przed
gotowaniem wymagaja jej
usuni¢cia. Z kolei szparagi
zielone swoj kolor zawdzig-
czaja duzemu nastonecznie-

kie, nie wymagajg obie-
rania przed gotowaniem
a tym samym zachowuja
catle bogactwo skladnikow
mineralnych, takich jak

potas, magnez, fosfor czy
wapn. Natomiast szparagi
fioletowe rosng tylko kilka
ziemig

centymetréow nad

one rosng¢ krotko i nalezy
je zebra¢ szybko, zeby nie
zmienity koloru na zielony
pod wptywem nastonecznie-
nia. Szparagi to skarbnica
wielu witamin i sktadnikéw
mineralnych. Na szczegdlna
uwage w tym warzywie za-
stuguje wysoka zawarto$é

i posiadajg grubg fioletowa
lodyge. Takze nie wyma-
gajg obierania przed go-
towaniem. Zawierajg one

kwasu foliowego. Sktadnik
ten jest szczegdlnie wazny
dla kobiet planujacych ciaze
oraz juz begdacych w cigzy.

nie ukfadu krazenia. Po-
nadto szparagi sg zrodiem
przeciwutleniaczy  takich,
jak: witamina C, E, czy
B-karotenu, oraz witamin
z grupy B. Dostarczajg row-
niez naszemu organizmo-
wi wiele sktadnikow mi-
neralnych, migdzy innymi
wapnia, fosforu, magnezu,
potasu czy w mniejszej ilo-
Sci takze zelaza. Posiadajg
wlasciwosci  przeczyszcza-
jace 1 moczopedne, reguluja
prawidlowa prace uktadu
pokarmowego oraz popra-
wiajg pami¢¢ i koncentra-
cj¢ a takze odpowiadajg za
stan kosci 1 zebow. Szparagi
zapobiegaja ~ powstawaniu
nowotworow, a takze poma-
gaja w leczeniu artretyzmu
i reumatyzmu. Ciekawostka
jest fakt, ze szparagi uwaza-
ne sg jako silny afrodyzjak.
Niestety, zawieraja w swym
sktadzie takze zwigzki pu-
rynowe, ktore mogg przy-
czynia¢ si¢ do gromadzenia
kwasu moczowego w orga-

Krem
SZparagowy

Porcja dla: 4 os6b
Czas przygotowania: 20 minut

) /ﬂ:’

Skladniki: :
. ||

- szparagi biale - 1
peczek

- 4 ziemniaki

- 1 por

- 3 szklanki bulionu

- 1/2 szklanki $mietany
- 1 tyzka masta

- szczypta gatki musz-
katotowe;j

- sOl, pieprz

._m._J.“ "ﬁ*" .

54

Sposéb przygotowania:

Szparagi nalezy oczy$ci¢ z wiokien i pokroi¢ na
mate kawaltki. Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w kostke.

W garmnku podgrza¢ masto i zeszkli¢ drobno po-
siekany por. Doda¢ pokrojone ziemniaki i kawal-
ki szparagdéw. Catos¢ zala¢ bulionem. Gotowa¢ na

niu, a ich pedy wyrastaja w poréownaniu do poprzed- Kwas foliowy spowalnia nizmie i dlatego nie sg za- . . .
wysoko nad powierzchni¢ nich wigcej cukréw a mniej- proces starzenia, pomaga lecane osobg cierpigcym na W0¥nym QLRI Ok‘OIO 15 .mlnut. N?lste;pnle ANy
ziemi. Sg bardziej aroma- szg ilo$§¢ blonnika. Ta od- w odbudowie uszkodzonych dne moczanowg i kamienie zmiksowac¢, doda¢ $mietang i doprawi¢ do smaku.
tyczne 1 ostre w smaku. miana szparagow jest trudna w  organizmie komorek, nerkowe Smacznego!
Z uwagi na to, ze sg migk- w uprawie, poniewaz moga wspomaga  funkcjonowa- KK
Reklama

é Y

+« PROFESJONALNE DORADZTWO

G L O Z E N IA o

« DOTAC]E.
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Sprzedam 3 ha
—grunty
inwestycyjne
przylegte
do S-8
w Konopnicy
koto
Rawy
Mazowieckie;.
Szerokos¢ 86 m.

tel.. 514 30 20 89

USLUGI REMONTOWO-
-BUDOWLANE: gladzie,
karton-gips, wylewki, mo-
zaika, glazura-terakota,
elewacja, itp.

Tel. 505 096 053

Auto—skup cate uszkodzone
bez optat skorodowane
505-927-959

Wylewki agregatem zacie-
rane

mechanicznie

tel. 600 086 995.

Betonowe wylewki agrega-
tem
608 577 428.

Ocieplanie budynkdow,
tel. 881 507 760

1zt za 1kg AUTOSKUP
wszystkie 888 460 461

Wiatraki, elektrownie
wiatrowe, pomiary wiatru,
montaz, instalacja i serwis.
tel. 669-632-564

Posiadam uprawnienia bu-
dowlane w specjalnosci
konstrukcyjno-budowlane;j
bez ograniczen. Oferuje:
Nadzor nad budowami/
kierownik budowy Sporza-
dzanie kosztorysow

Tel.: 693—444-655

Sprzedam mieszkanie

32 m? na osiedlu Wyzwole-
nia w Piotrkowie Trybu-
nalskim.

Tel.: 605737751.

Bistro & Pizza CORSO
w Radomsku,
zatrudni
PIZZERMENA
na stale.

Umowa o prace na
pelen etat, atrakcyjne
wynagrodzenie.
CV prosimy dostarczaé
osobiscie do Bistro
(ERA PARK
HANDLOWY
RADOMSKO,
ul. Sierakowskiego 11)

lub przesyla¢ na adres
email:

radomsko@corsobistropizza.pl

+ BIZNESPLANY. gﬂ'
Kredyty bez zabezpieczen WBIK.
« od 0% 1 e
iy g

EKOFIN AL 3 Maja

® 508 075 08

Czytaj on-line!

\\

www.gazeta-wiesci.pl
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Tomaszow Mazowiecki

Kradzionym, na
podwojnym gazie

Nietrzezwy kierowca skutera wpadt w rece policji. Okazato sie,
ze pojazd nie nalezat do zatrzymanego.

8 maja, kilka minut po
potnocy policjanci zatrzy-
mali do kontroli drogowe;j
kierujacego skuterem. Kie-
rowca tego pojazdu byt zna-
ny z wczesniejszych kon-
fliktow z prawem 20-letni
mieszkaniec ~ Tomaszowa.
Od mezczyzny policjanci
wyczuli alkohol. Alkotest
wykazat u niego 0,7 pro-
mila. Podejrzewany nie
posiadat dokumentéw od
pojazdu, a takze nie potrafit
logicznie wytlumaczyé¢, do
kogo on nalezy. W policyj-
nych systemach funkcjo-

nariusze ustalili wlascicie-
la jedno$ladu. Nawigzano
z nim kontakt. Potwier-
dzil, ze skuter jest jego
wlasnoscia 1 powinien
znajdowac si¢ w garazu.
Mundurowiudalisigwewska-
zane miejsce. Okazato si¢, ze
wgarazujestprzecigtaktodka
1 wylamany zamek. We-
dlug pokrzywdzonego zo-
stat skradziony tylko skuter
o wartos$ci 2200 ztotych oraz
kask. Policjanci ustalili, ze
20-latek nie dziatat sam. Po-
magal mu rok starszy kole-
ga, ktory zostat wylegitymo-

wany o godzinie 1:45 przez
inny policyjny patrol na uli-
cy Zgorzelickiej. Mezczy-
zna wowczas zachowywat
si¢ nerwowo. Alkotest wy-
kazal u niego podobny wy-
nik. Obaj podejrzani zostali
zatrzymani w policyjnym
areszcie. Ustysza zarzuty
kradziezy z wlamaniem, za
co grozi do 10 lat wigzienia.
20 latek dodatkowo odpo-
wie za kierowanie pojazdem
w stanie nietrzezwosci. Sku-
ter zostal oddany prawowi-
temu wlascicielowi.

IT

Betchatow

Zatrzymano
sprawcow zbrodni

Policjanci rozwiazali sprawe zabdjstwa 64-letniego meiczyzny,
ktorego zwtoki znalazt syn. Sprawcy tej zbrodni jeszcze tego sa-
mego dnia zostali zatrzymani przez funkcjonariuszy. Za zabdj-
stwo grozi kara dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Oficer dyzurny belcha-
towskiej policji zostal po-
informowany, ze w jednym
z mieszkan w gminie Bel-
chatéw znaleziono zwtoki
mezezyzny. Cialo z liczny-
mi ranami klutymi znalazt
syn ofiary, ktory przyjechat
do ojca w odwiedziny. Wy-
stani na miejsce zdarzenia
policjanci potwierdzili t¢ in-
formacj¢. Obrazenia denata
jednoznacznie wskazywaly
na zabojstwo. W obecnosci
prokuratora policjanci wy-
konali ogledziny, w trakcie
ktérych znalezli narzgdzie
zbrodni - néz kuchenny.

Cialo zabezpieczono do
dyspozycji prokuratury,
a funkcjonariusze rozpocze-
li poszukiwanie sprawcy.
Ustalili, ze 64-latek miesz-
kat samotnie i poruszat si¢
na wozku inwalidzkim.
W obowigzkach domowych
czasem pomagali mu dwaj
mieszkancy powiatu belcha-
towskiego. Funkcjonariusze
postanowili dotrze¢ do tych
me¢zezyzn. Jeszcze tego sa-
mego dnia okoto godziny
22:00 zapukali do drzwi ich
mieszkania. Okazalo si¢, ze
25-latek oraz jego 50-letni
ojciec byli kompletnie pija-

ni. W kieszeni spodni 25-lat-
ka policjanci znalezli telefon
komoérkowy nalezacy do
ofiary. Mezczyzni szybko
trafili za kraty policyjnego
aresztu. Po wytrzezwieniu
obaj przyznali si¢ do udzia-
lu w  zbrodni. Policjanci
ustalili, ze kiedy zatrzyma-
ni przyszli do mieszkania
ofiary, doszlo do awantury
z gospodarzem. Smiertelne
ciosy nozem zadal 25-latek.
2 maja po wytrzezwieniu,
notowani wczesniej zatrzy-
mani, ustyszeli prokurator-
skie zarzuty. 25-latek odpo-
wie za zabodjstwo. Grozi za
to kara nawet dozywotniego
pozbawienia wolno$ci. Jego
50-letni ojciec odpowie za
poplecznictwo, czyli zacie-
ranie §ladow i pomoc spraw-
cy. Za taki czyn grozi do 5
lat wiezienia. Sad Rejonowy
w Belchatowie aresztowat
obu podejrzanych na 3 mie-

sigce. IT

Piotrkow Trybunalski

Nieletni wlamywacze

Dziesie¢ zarzutow ustyszeli szesnastoletni piotrkowianie. Do-
konywali kradziezy i kradziezy z wiamaniem do samochodow,
garazy i mieszkan. Wartos¢ skradzionego mienia to prawie 26

tysiecy ztotych.

8 maja policjanci z Ko-
mendy Miejskiej Policji
w Piotrkowie Trybunalskim
zatrzymali dwoch nieletnich
sprawcow, ktorzy od mar-
ca do 7 maja dokonali licz-
nych kradziezy i kradziezy
z wlamaniem. Najczgsciej
poprzez wybicie szyby do-
stawali si¢ do samochodow
i kradli z nich pozostawio-
ne przez wiascicieli rzeczy.
Byly to przewaznie wiertar-
ki, nozyce do cigcia blachy,
elektryczne i spalinowe pity,
a takze wedkarski sprzet
z akcesoriami i1 narzg¢dzia
ogrodnicze. Z mieszkan
natomiast nastolatkowie ra-
bowali sprzet elektroniczny

i RTV, jak réwniez bizuterie
i zegarki. Sprawcy zosta-
li namierzeni i zatrzymani
w  mieszkaniu  jednego
z nich. Policjanci odzyskali
cze$¢ skradzionych fantow.
Pozostate tupy, jak oswiad-
czyli nieletni, sprzedawali
przygodnie napotkanym

osobom, a czg$¢ wyrzuca-

li po dokonanej kradziezy.
Z zeznan pokrzywdzonych
0s6b wynika, ze taczna war-
tos¢ strat to kwota prawie 26
tysigcy ztotych. 16- latkowie
ustyszeli zarzuty kradziezy
i kradziezy z wlamaniem.
Teraz o ich losie zadecyduje
Sad Rodzinny.

Opoczno

Nietrzezwi za
kierownicag

Opoczynscy policjanci zatrzymali dwdch nietrzezwych kierow-
c6w samochodow osobowych.

Pierwszy nietrzezwy
kierowca zostal zatrzyma-
ny przez patrol drogowki
W miejscowosci Sitowa.

44 - letni kierowca volks-
wagena golfa mial w organi-
zmie ponad promil alkoholu.
Podobny wynik alkoholu

w organizmie wykazalo ba-
danie u kierujacego oplem
corsa. 32-latka zatrzymano
do kontroli drogowej w Bia-
faczowie.

Obaj me¢zczyzni straci-
li juz prawo jazdy. Sprawa
kierowania ~ samochodem

w stanie nietrzezwos$ci zo-
stanie skierowana do sadu.
Za tego rodzaju przestgp-
stwo przewidziana jest kara
nawet do 2 lat pozbawienia
wolnosci oraz zakaz prowa-
dzenia pojazdow.

KK

Rawa Mazowiecka

Potracil pieszego
Nietrzezwy motorowerzysta potracit pieszego. Obaj mezczyzni
trafili do szpitala. Policjanci wyjasniajg okolicznosci wypadku.

Do zdarzenia doszto
6 maja o godzinie 21:10
w Chodnowie. Jak wstgpnie
ustalili policjanci, kieruja-
cy motorowerem 64-letni
mieszkaniec powiatu raw-
skiego potracit idacego dro-
ga w tym samym kierunku
45-latka z powiatu grojec-
kiego. Obaj megzczyzni zo-
stali przewiezieni do szpi-

tala. Jak wykazato badanie,
motorowerzysta mial niemal
promil alkoholu w organi-
zmie.

Policja przypomina!

Piesi poruszajacy si¢
droga, gdzie nie ma chodni-
ka zobowigzani sg i8¢ lewa
strong. Musza tez ustapic¢
pierwszenstwa nadjezdza-
jacym  pojazdom. Nale-

zy pamigtaé, ze noszenie
elementow  odblaskowych
po zmroku i poza terenem
zabudowanym jest obo-
wigzkowe. W innych przy-
padkach odblaski znacznie
poprawiaja bezpieczenstwo
pieszych i innych niechro-
nionych uczestnikow ruchu
drogowego.

KK
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HOROSKOP

Byk 21.04-20.05
- Pozytywny
~ wplyw planet
spowoduje, Ze to,
czego pragniesz
stanie si¢ mozli-
we. Podejmiesz $miate kroki
w swoich przedsigwzigciach i
pokonasz przeciwnosci losu.
Zdrowie takze bedzie ci stu-
zy¢, nareszcie poczujesz si¢
lepiej, bo ostatnio bylo roznie.
W sferze mitosnej mate niepo-
rozumienia, ktore w zarodku
nalezy wyjasniac.

Bliznieta 21.05-21.06

W kazdym
[/ A\)) przedsigwzigciu

kieruj si¢ rachun-

kiem ekonomicz-

nym. Wykorzystuj nadarzajace
si¢ okazje, pod warunkiem, ze
jest szansa na ich powodzenie.
Nie lekcewaz zadnych dole-
gliwos$ci zdrowotnych.

Rak 22.06-22.07

// N To nie czas na
R4 -3 rozpamigtywa-
@7/, nie minionych
S = : .

773\ niepowodzen.
Nie rezygnuj
jednak z wczedniej wyty-
czonych celow. W finansach

poprawia.
Lew 23.07-23.08

Fortuna bedzie
dla ciebie wyjat-
kowo pomyslna.
Wreszcie masz
szanse¢ na spelienie swoich
marzen. To dobry czas na
odnowienie starych przyjaz-
ni. Przed tobg nieplanowany

wyjazd.
Panna 24.08-23.09

Czas zwolni¢
tempo zycia i

A

)

zrobi¢ wreszcie
co$ przyjemnego
dla ciata i ducha.

Wspolny wypoczynek z rodzi-
ng mile widziany. Realizacja
zaplanowanych przedsiewzigc
przeciagnie si¢ w czasie.

Waga 24.09-23.10

S W pracy doktadaj

AR . . ,
wigce) staran,

% i’ chcac osiagnad
zamierzony
sukces,

o ktorym przeciez marzysz.
Zakonczenie trudnej sprawy
w urzedzie przyniesie ci duza
ulge. Postaraj si¢ kontrolowaé
wydatki i nie ulega¢ zbednym

Skorpion 24.10-22.11

/"\\ W najblizszym

8 czasie bedziesz

e\
77 zmuszony do
" = zweryfikowania

swoich wczesniej
nakreslonych planow. Mierz
sily na zamiary. Natomiast w
sprawach rodzinnych wszyst-
ko potoczy si¢ po twojej
mysli. Wolny czas spgdzaj
aktywnie.

Strzelec 23.11-21.12

Nie angazuj

0/\ si¢ w nowe,
ryzykowne
przedsiewzigcia.

Warto zawsze
whnikliwie przemysle¢ swoja
decyzj¢. Nabierz wigcej
dystansu do pracy, a od razu
poczujesz si¢ lepiej i pogod-
niej. Nie wchodZ w interesy
Z nieznajomymi.

Koziorozec 22.12-20.01

Twoje tempo
zycia najwyraz-
niej przyspieszy,

€ leczzmysla

0 zdrowiu unikaj

przeforsowania organizmu.
Pozytywne nastawienie do zy-
cia doda ci skrzydet. Poprawi
si¢ takze sytuacja finansowa
co nie jest bez znaczenia.

Wodnik 21.01-19.02

Zapowiada si¢
#( \ ' pomysSlny prze-
(‘\ )' fom w twoim
/  zyciu. Poczujesz
pozytywng

energi¢ i che¢ do wigkszego
zaangazowania si¢ w rozwoj
swojej firmy. Docen to, ze
wérod bliskich masz zawsze
wielu sojusznikow.

Ryby 20.02-20.03
Rozsadnie
gospodaruj po-

€

fo siadang energia,
a podotasz wszelkim za-
daniom. Sprawy zaczna
uktadacd si¢ po twojej mysli.
Jest szansa na krotki wyjazd
stuzbowy. To takze dobry

czas na podniesienie swoich
kwalifikacji.

Baran 21.03-20.04
Na swojej za-
@ ) wodowej drodze

napotkasz pewne

trudnosci. Aby

zrealizowaé
swoje zamierzenia, musisz
wykaza¢ wigcej determinacji.
Bedzie szansa do zarobie-
nia dodatkowych pienigdzy.
Wolne chwile poswigcaj
najblizszym.

SUDOKU

mierz sity na zamiary. pokusom. Wroézka Amanda
W sferze uczuciowe;j relacje
z partnerem wyraznie si¢
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Humor

Byta pigkna, madra, zmystowa... Po cholerg byto mi
trzezwiec?!
(3 B J
- Ale masz wypasiony zegarek!
- Zloty.
- Skad masz?
- Wygratem wyscig.
- Jaki wyscig?!
- Ja, dwoch ochroniarzy z galerii handlowej i dwoch
policjantow z patrolu.
(3 B )
Klient skarzy si¢ na infolinii operatora komérkowego:
- Nie docierajg do mnie wiadomosci!
- To moze sprobuje pan jeszcze raz przeczytac?
o0 o
- Czym czyscisz okulary?
- Sciereczka.
- I ja $ciereczka, ale nie schodzi.
- A czym nasaczasz?
- Niczym, po prostu chucham na szkta.
- Ja tez... A co pijesz?
(3 3 )
Irlandzka dziewczyna klgka w konfesjonale i mowi:
- Poblogostaw mnie Ojcze, gdyz zgrzeszytam.
- Co sig¢ stato moje dziecko?

- Popetnitam grzech proznosci. Dwa razy dziennie
patrze na siebie w lustrze i mowig sobie, jaka pigkna
jestem.

Ksiadz obrocit si¢, dobrze przyjrzat si¢ dziewczynce
1 moOwi:

- Mam dobre wiesci dla ciebie, moje dziecko, to nie
grzech to pomytka.
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ENERGETYCZNYM

2rogram domow
DANWOOD FAMILY

To atrakeyjna oferta rodzinnych domaow
dla ludzi chcgeych zamieszkac we wiasnym
cieptym, energooszczednym domu,

w dodatku za rozsadna cene.

TWOJ DOM W
KROKACH

Wybierz Wybierz
projekt domu projekt wnetrza

Wprowadz sig!

‘Przedstawiciel Regionalny  Tel. 605 249 84¢
t ukasz Michalak E-mail: michalak@danwood.pl



